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Introduction

Le jardinage en serre peut étre une maniere géniale de prolonger votre
saison de culture et de vous permettre de jardiner pour votre loisir. Pour les
personnes qui résident dans des zones avec un climat nordique, elles ont
souvent a faire face a des gelées tardives et a des températures froides
durant le début du printemps, ce qui empéche completement de faire
pousser des plantes a partir des graines. Avec une serre adaptée dans votre
arriere-cour, vous pouvez éviter ce probleme et permettre a toutes les
plantes de s’épanouir.

Dans ce livre, nous prendrons le temps de parler de comment
commencer votre propre potager dans une serre. Ce livre commence avec
certains des éléments essentiels que vous devriez prendre en compte pour
votre propre serre avant de passer aux autres considération, telles que la
plantation, comment fournir assez d’eau et la bonne température pour vos
plantes et méme comment choisir la bonne terre ou vous débarrasser des
insectes nuisibles grace a des manieres completement naturelles. Lorsque
vous aurez fini, méme un débutant pourra commencer son propre potager
en serre en un rien de temps.

Lorsque vous étes préts a prolonger votre saison de culture un peu plus
longtemps et a tirer le plus partit du jardinage dans votre propre serre,
assurez-vous de lire ce livre pour savoir tout ce dont vous aurez besoin pour
commencer a cultiver de superbes plantes sans vous soucier du lieu ou vous
vivez.



Chapitre 1 : Eléments a prendre en compte

avant de commencer une serre

Le jardinage est une superbe activité que de nombreuses personnes
commencent a pratiquer. Elles aiment I’idée de pouvoir étre en extérieur et
de profiter de I’air frais tout en faisant pousser leurs propres produits, ce qui
leur permet d’économiser de 1’argent tout en fournissant une plus grande
diversité de produits lorsque nécessaire. Le jardinage en serre a pris
beaucoup d’importance vis-a-vis du jardinage puisqu’il vous permet de
pratiquer votre loisir tout au long de 1’année plutot que de ne devoir faire
tout le travail en été et de manquer une grande partir de la saison de culture.

La gestion d’un potager dans une serre n’est pas tres difficile. En tant
que jardinier, une serre vous permettra de gérer correctement toutes les
conditions a I’intérieur de celle-ci, telles que le niveau d’humidité et la
température, ainsi vous pouvez fournir a vos plantes les meilleures chances
de survie, peu importe ce que vous voulez faire pousser et durant quelle
période de I’année vous travaillez.

Avant de vous laisser emporter par I’idée de commencer votre propre
serre, n’oubliez pas quelques considérations pour vous assurer que vous
planifiez parfaitement tout ce dont vous aurez besoin pour votre serre.
Certains des éléments que vous devriez prendre en compte incluent :

Taille

Avant de construire votre propre serre ou d’aller en acheter une, pensez
a la taille de serre que vous souhaitez. De nombreuses personnes ont a
I’esprit une serre énorme dans laquelle de nombreuses plantes pourraient
pousser, mais vous devez prendre en compte 1’espace que vous avez dans
votre arriere-cour et la quantité de travail que vous voulez investir dans
toute cette activité. Normalement, la taille de votre serre dépendra du type
de plantes que vous voulez avoir dans le jardin ainsi que 1’espace disponible
dans votre arriere-cour.

En tant que jardinier débutant, vous préférerez probablement
commencer avec une serre plus petite. Si vous commencez trop grand, vous
verrez probablement qu’une grande partie de la serre ne sera pas utilisée et
cela est généralement un facteur qui vous démotivera de travailler. Chaque
jardinier aura des besoins différents avec leur serre mais assurez-vous de
choisir une taille qui vous soit le plus adaptée possible pour débuter.

Systéme d’arrosage



Le deuxieme élément que vous voudrez prendre en compte est le
systeme d’arrosage pour votre serre. La plupart des personnes qui débutent
avec leur jardin préféreront utiliser un tuyau pour répondre a tous les
besoins en arrosage de leur serre. Cependant, n'oubliez pas que pour que la
serre soit la plus efficace possible, vous devriez installer un systeme
d’arrosage indépendant pour favoriser la culture. Pour maintenir I’humidité
au sein de la serre et pour controler la quantité d’eau recue par les plantes,
vous voudrez utiliser une méthode d’aspersion d’eau constante. Avoir un
systeme d’arrosage indépendant pour la serre est la meilleure maniere
d'obtenir ce résultat.

Lorsque vous construisez votre serre, prenez toujours en compte 1’ajout
d’un systeme d’irrigation dans celle-ci. Cela aidera vos plantes a avoir la
bonne quantité d’humidité dont elles ont besoin pour pousser correctement.
Ensuite, vous pouvez avoir un tuyau sur le toit de la serre ou bien au milieu
de celle-ci, en fonction de ce qui correspond le mieux a vos besoins.

Systeme de chauffage et de refroidissement

Bien que le systeme d’arrosage soit vraiment important pour votre serre,
vous devrez également prendre le temps de travailler sur le systeme de
chauffage et de refroidissement a 1’intérieur de votre serre. Il permettra de
maintenir la température et les conditions a ’intérieur de votre serre. Si
vous faites cela correctement, vous pourrez aider vos plantes a avoir une
croissance optimale.

Lorsque vous travaillez sur ce systeme, assurez-vous de bien mettre en
place un thermometre a I’intérieur de la serre? Ceci peut vous aider a
controler la température et a vous assurer que le systeme de chauffage et de
refroidissement respecte les conditions que vous vous étes fixées. Si un
probléeme a lieu avec ce systeme, le thermometre vous avertira lorsqu’il a
lieu et vous pourrez le résoudre immédiatement avant que les plantes ne
meurent.

Design

Finalement, vous devez également prendre le temps de réfléchir au
design que vous souhaitez pour votre serre. Il existe de nombreuses options
parmi lesquelles vous pouvez choisir pour le design de votre serre et vous
pouvez choisir différents types de structures pour 1’extérieur du batiment
voire méme pour les designs intérieurs. En fonction de vos choix et des
différentes plantes que vous voulez avoir dans votre serre, vous pouvez
choisir parmi de nombreux styles et vous avez beaucoup de liberté.



Choisir les matériaux

Vous devez faire attention aux matériaux que vous utilisez pour votre
serre. Si vous planifiez seulement d’utiliser votre serre comme un endroit
pour introduire doucement vos plantes en extérieur, un cadre plus froid
suffira. Néanmoins, dans certains cas, vous voudrez un peu plus et vous
devrez donc étudier vos options pour vous assurer de trouver les matériaux
qui vous conviennent.

Ensoleillement

L’un des éléments les plus importants que vous devrez prendre en
compte lors de I’installation de votre serre est 1'ensoleillement que les
plantes pourront avoir. Dans certains cas, vos options seront limitées car
I’espace disponible dans votre arriere-cour est limité pour permettre
d’optimiser 1’ensoleillement. Néanmoins, si vous avez différents endroits
possibles pour mettre en place votre potager, vous devriez faire des essais
pour trouver 1’endroit avec un ensoleillement parfait pour toutes les plantes
que vous cultiverez.

L’ensoleillement dont vous avez besoin dépendra des plantes que vous
voulez cultiver. Certaines aiment avoir autant de soleil que possible. Si vous
pouvez avoir dix heures de soleil ou plus, vous verrez qu’elles pousseront
extrémement bien. D’autre part, certaines plantes seront briilées ou
flétriront sous I’impact du soleil et un ensoleillement direct leur nuira. Vous
devriez vous assurer que ces types de plantes aient beaucoup moins de
soleil afin de pouvoir s’épanouir.

Lorsque vous tenez compte de tous ces éléments, la création de votre
serre sera beaucoup plus aisée. C’est une tres bonne maniére de cultiver les
plantes que vous voulez dans votre propre arriere-cour, sans avoir a vous
soucier des changements drastiques de températures et de tous les éléments
extérieurs qui pourraient nuire a votre labeur. Assurez-vous de tenir compte
de tous les sujets ci-dessus avant de commencer avec votre serre pour vous
assurer que vous obteniez les meilleurs résultats grace a votre travail.



Chapitre 2 : Les avantages du jardinage en

serre

Pour les personnes vivant dans un climat nordique, le changement de
climat et les baisses de température posent probleme et cela peut étre
extréemement frustrant lorsque vous vous inquiétez pour votre jardin. Dans
ces régions, le jardinage n’est donc qu’une activité estivale et déterminer la
fin complete de I’hiver et des températures froides avant de commencer a
jardiner peut étre difficile a deviner. Pour les personnes vivant dans ces
régions qui ne permettent pas la croissance de beaucoup de plantes,
’utilisation d’une serre peur étre la solution qu’il vous faut.

L’un des principaux avantages de 1’utilisation d’une serre est que vous
pouvez prolonger votre saison de culture. Durant les mois hivernaux,
lorsque les conditions climatiques et du sol sont trop dures pour les plantes,
vous pouvez commencer a cultiver des plantes dans la serre. Cette serre
peut rester assez chaude pour supporter une grande diversité de plantes et
de légumes, et en hiver les plantes se portent beaucoup dans un
environnement intérieur qu’a |’extérieur.

Lorsque le printemps revient, vous pouvez choisir de transférer a
nouveau les fruits et 1égumes a 1’extérieur lorsque le climat et le sol leur
sont propices. A tout moment, lorsque la saison commence a changer a
nouveau ou lorsque le climat se rafraichit un peu, vous pouvez prendre les
plantes et les remettre dans la serre. Ceci peut étre utile lors des saisons ou
les températures augmentent et baissent continuellement ce qui peut étre
tres néfaste pour vos plantes. Avec I’aide de la serre, vous pouvez les garder
en bonne santé et les faire pousser durant longtemps.

Une autre chose que vous aimerez concernant la serre est qu’elle vous
permettra de faire des essais et de faire pousser des plantes qui ne
pousseraient normalement pas dans la région ou vous vivez. Puisque vous
pouvez controler la température et la quantité d’eau que vos plantes
recoivent lorsqu’elles sont dans la serre, il est plus facile d’essayer de faire
pousser de nouvelles plantes.

Bien que I’investissement initial pour installer la serre puisse étre assez
important, avec le temps vous économiserez beaucoup d’argent. Puisque
vous pourrez faire pousser vos fruits et légumes sur une plus longue
période, et puisque vous pourrez potentiellement avoir plusieurs saisons de
culture, vous découvrirez que la serre facilite vos économies d’argent pour



les fruits et légumes que vous acheteriez normalement dans une épicerie.
De plus, I’environnement controlé que vous créez dans la serre vous
permettra de planter vos graines plus tot dans I’année ; le travail avec des
graines est I’une des manieres les plus rentables de commencer votre propre
potager.

Certaines personnes aiment travailler avec des serres car ces
constructions leur donnent I’opportunité de passer plus de temps pour
pratiquer leur loisir. Lorsque vous vivez dans le nord, vous vous rendrez
compte que la saison de culture pour votre potager est assez courte, et donc
le temps que vous pouvez passer pour ce loisir est tres réduit.

La serre vous permettra de prolonger la saison de culture, vous donnant
ainsi non seulement des produits plus sein et vous fait économiser de
I’argent, mais vous permettant également d’avoir plus de temps pour votre
loisir préféré. Dans certains cas, vous pouvez travailler dans votre potager
toute 1’année, tirant les meilleurs bénéfices de ce loisir.

Lorsque vous faites pousser des plantes dans une serre, vous ne devez
pas oublier que la température a I’intérieur du batiment sera bien plus
élevée que celle extérieure, de 10 a 15 degrés plus chaude. Cela peut étre
incroyable pour les plantes durant 1’hiver, lorsque la température commence
a chuter mais, durant 1’été, la chaleur peut étre intense et vraiment nuire aux
plantes. Lorsque la température de votre serre commence a se réchauffer,
vous verrez que les plantes commenceront a briiler. Cela signifie que si
vous gardez les plantes a I’intérieur de la serre durant 1’été, vous devrez
ajouter une toile a ombrer sur le batiment pour aider a garder une
température plus basse. Vous pouvez également considérer d’aligner la
ligne du toit de votre serre sur un axe est-ouest ainsi la plus grande partie du
toit sera exposée au sud. Ceci aide a apporter de 1’ombre aux plantes et
maintient la serre a I’ombre.

Pour les jardiniers qui aiment beaucoup faire pousser des légumes, 1’un
des autres avantages du jardinage en serre est que vous pourrez commencer
vos légumes a partir des graines beaucoup plus tot dans 1’année. Bien qu’ils
y aient de nombreux centres de jardinages et pépinieres qui vous vendront
des légumes sous forme de jeunes plantes, leur achat peut étre assez
onéreux. Lorsque vous souhaitez planter a grande échelle, vous voudrez
commencer a partir des graines simplement du fait de la comparaison de
colts.



Vous pouvez choisir de commencer les légumes dans la serre, assez tot
dans 1’année puisque lorsque 1’été arrive et lorsque le climat se réchauffe,
vous pouvez déplacer les légumes a 1’extérieur. Puis lorsque le climat
commence a nouveau a se refroidir durant I’automne, vous pouvez prendre
les plantes et les remettre dans la serre pour prolonger la récolte un peu plus
longtemps. Cela vous aidera a avoir une meilleure production avec toutes
vos plantes que vous faites pousser et vous fournit une tres bonne récolte a
moindre colit.

Bien que vous deviez passer un peu plus de temps pour commencer une
serre, vous découvrirez que les fruits de votre travail peuvent eétre
incroyables. Vous pourrez choisir une grande diversité de nouvelles plantes
a faire pousser, vous pouvez controler les conditions de croissance de vos
plantes, vous pouvez prolonger votre saison de culture et vous pouvez
méme économiser beaucoup d’argent lorsque vous choisissez de
commencer a jardiner dans une serre.



Chapitre 3 : Installer un potager dans une serre

Le jardinage en serre est vraiment une tres bonne maniére de travailler
pour les personnes qui veulent avoir un potager chez-eux en permanence
mais qui ne peuvent pas cultiver des plantes en extérieur durant la période
qu’elles veulent. Elles pourront utiliser la serre pour mettre le potager,
préservant ainsi les plantes aux chauds dans un environnement propice a
tout moment ainsi vous pouvez prolonger la saison de culture aussi
longtemps que vous le voulez.

L’une des choses que beaucoup de personnes apprécient concernant
I’utilisation d'une serre est qu’elles auront un tres large choix lors de la
sélection des plantes qu’elles veulent faire pousser dans la serre. Votre seule
restriction est que vous devez sélectionner des plantes qui tiendront dans
I’espace disponible dans votre serre. Vous pouvez choisir des fleurs, des
fruits ou des légumes car toutes les plantes pousseront dans la serre tant que
vous avez assez de place pour les faire pousser.

Le jardinage en serre vous permet d’avoir une terre parfaite puisque
vous pourrez également choisir la terre que vous voulez ou méme créer
celle que vous voulez utiliser sans avoir a vous fier uniquement sur la terre
de votre arriere-cour. Vous pouvez envisager quelque chose de temps, tel
que du terreau mélangé a de la mousse de tourbe et a de la vermiculite afin
d’accroitre la rétention de 1’humidité et d’aider les plantes a obtenir les
nutriments dont elles ont besoin. Vous pouvez également songer a placer les
plantes dans des pots et des jardinieres au sein de la serre ainsi vous pouvez,
également pratiquer le jardinage en pots. Comme vous pouvez le voir, il
existe plusieurs méthodes auxquelles vous pouvez avoir recours lorsque
vous jardinerez dans une serre.

Pour commencer avec votre potager en serre, vous devrez prendre en
compte la zone que vous souhaitez utiliser pour la serre afin de pouvoir
déterminer la taille de votre potager. Vous devrez faire des recherches et
quelques calculs pour déterminer I’ensoleillement que vos plantes auront
dans cette zone, puisque certaines plantes ont besoin de beaucoup de soleil
et d’autres plantes n’en ont pas besoin du tout.

Apres avoir considéré la taille que vous souhaitez avoir pour la serre,
vous devez également vous assurer que le drainage disponible soit suffisant
pour les plantes. Vous devriez ajouter des trous de drainage au fond de la
serre. Vous devriez mesurer la profondeur dont vous aurez besoin, en tenant
compte de la longueur que les racines pourront atteindre et de I’espace dont



elles auront besoin, sans qu’elles ne soient toutes rassemblées ensemble.
N'oubliez pas que les plantes dans votre serre ne peuvent pas se développer
en profondeur pour trouver I’eau dont elles ont besoin, ainsi si vous ne les
arrosez pas assez, elles secheront et flétriront trés rapidement.

Apres avoir mis en place votre potager en serre, vous voudrez vous
assurer de bien arroser les plantes durant les jours estivaux ensoleillés et
chauds pour étre siirs que les plantes, peu importe celles que vous essayez
de faire pousser, aient toute 1’eau dont elles ont besoin. Vous pouvez
également envisager de places quelques réserves d’eau dans le potager pour
faciliter I’arrosage.

Il n’y a rien de mieux que d’avoir votre propre serre pour vous aider a
cultiver vos plantes tout au long de 1’année, sans avoir a se soucier que les
températures ne baissent trop. C’est une trés bonne maniere pour créer un
environnement qui répondra aux besoins de vos plantes durant toute
I’année.

Pourquoi devrais-je utiliser une serre ?

Il existe de nombreuses raisons pour lesquelles vous devriez envisager
de travailler avec une serre, et comprendre comment cela fonctionne vous
aidera a vous lancer un peu plus facilement. Certaines des raisons pour
lesquelles vous voudrez travailler avec une serre pour votre potager incluent

e Une serre est I’endroit le plus approprié pour faire pousser vos plantes,
en particulier si vous voulez les cultiver a partir des graines.

e Vous pouvez choisir une plus grande diversité de plantes a cultiver.
Vous pourrez travailler sur des plantes tropicales ou exotiques qui ne
pousseraient normalement pas dans un potager normal.

e Vous pouvez cultiver les légumes dont vous avez besoin ainsi vous en
aurez durant tout 1’hiver lorsque vous utiliserez une serre.

e Cela vous permet de faire pousser des plantes durant 1’été que vous
pourrez utiliser durant 1’hiver.

* Vous pouvez conserver vos plantes en tant que plantes meres que vous
pourrez utiliser durant la prochaine saison.

e Vous aurez 1’opportunité de pouvoir tester de nombreuses plantes et
avec un peu de chance, vous pourrez développer quelques nouvelles
variétés dans votre serre.



Choisir le lieu pour la serre

Lorsque vous planifierez votre serre, vous devrez penser a 1’endroit ou
vous voulez la placer. Vous utiliserez les mémes idées que celles que vous
pourriez avoir lors de la mise en place d'un potager régulier. Vous devrez
vous assurer que vous placiez votre serre a 1’endroit ou vous aurez le plus
d’ensoleillement possible durant 1’hiver. Vous devriez faire cela en essayant
d’aligner le coté allongé de la serre avec le sud, ce qui vous permettra
d’avoir de I’ombre sur un seul coté de la serre. L’angle du toit recevra
également la plus grande partie de I’ensoleillement durant 1’hiver en
perdant un minimum des rayons du fait de la réverbération.

Avoir un bon ensoleillement

Il est important de positionner la serre afin qu’elle puisse avoir autant de
soleil que possible durant le plus d’heures possible chaque jour. Durant le
printemps et I’automne, cela est tres important car le soleil sera plus bas que
durant I’été. Vous devrez probablement explorer votre cour pour trouver
I’endroit parfait pour que votre serre ait autant de soleil que nécessaire.

Maintenir la serre chaude et ventilée

Vous remarquerez que lorsque vous installerez correctement la serre, il
fera plutot chaud a I’intérieur. Cela peut étre trés bien pour de nombreuses
plantes que vous cultiverez, mais vous devez connaitre la température
maximale possible pour vous assurer que les plantes ne surchauffent pas. Si
la température a I’intérieur de la serre est trop élevée, vous voudrez vous
assurer que la serre soit bien ventilée pour permettre a de 1’air plus frais de
circuler a I’intérieur pour que les plantes restent au frais.

De plus, vous devrez vous assurer que vos plantes ne soient pas trop
serrées les unes a coté des autres. Lorsque vous dispersez les plantes pour
qu’elles aient de I’espace entre elles dans la serre, vous permettez a 1’air de
mieux circuler entre les plantes. Vous ne voulez pas que vos plantes cuisent,
ainsi lorsque vous choisissez 1’espacement que vous souhaitez avoir entre
les plantes, assurez-vous de bien prendre en compte les températures
estivales lorsque vous planifiez la ventilation dans votre serre.

Eau et terre

Lorsque vos plantes sont dans la serre, n’oubliez pas qu’il ne faut pas
que vous les arrosiez trop. Vous devriez soit essayer de les arroser
manuellement si possible soit mettre en place un systéeme d’irrigation au
goutte-a-goutte si vous ne pouvez pas arroser vous-méme a chaque fois. Il
n’y a aucune raison d’arroser les plantes tous les jours, ne les arrosez que



lorsque la terre est légerement seche. Lorsque vous choisirez la terre que
vous souhaitez utiliser dans votre serre, vous devriez utiliser du terreau
commercial pour vous assurer que tout aille bien.

Comment entretenir la serre

Chaque serre sera légerement différente, ce qui signifie que 1’entretien
de la serre dépendra du type de serre que vous utilisez. Vous devriez vous
assurer de bien désinfecter la serre avec de la javel diluée en ouvrant
préalablement les panneaux d’aération ainsi les vapeurs seront éliminées.
Vous pouvez rincer les plantes avec de I’eau apres avoir désinfecté. Vous
devriez également envisager de pulvériser régulierement de la javel diluée
sur les murs et dans les coins pour vous assurer que les aleurodes et les
acariens ne s’installent pas dans votre serre.

La mise en place de votre serre n’est pas tres difficile. Vous devez
simplement vous assurer de choisir le bon endroit dans votre cour pour
avoir le plus de soleil possible et de sélectionner le design qui réponde le
mieux a vos besoins. En fournissant aux plantes assez d’humidité,
d’ensoleillement et une bonne terre, vous serez assurés d’avoir une bonne
récolte pour les plantes que vous aurez !



Chapitre 4 : Cultiver des plantes dans votre

serre

Commencer votre potager dans votre serre peut étre tres gratifiant. Non
seulement vous pouvez faire pousser de nouvelles plantes a partir de vos
plantes préférées mais vous pouvez également relancer votre potager plutot
que d’attendre le passage des gelées. Vous pouvez ainsi travailler a votre
propre rythme. Vous pouvez méme choisir de faire votre potager
uniquement dans la serre pour vous simplifier la tache.

Que les plantes qui poussent le mieux a l’intérieur de votre serre
dépendront de la mise en place que vous choisirez, il existe des plantes
adaptées a votre serre qui pousseront dans n’importe quelle serre. Le
controle environnemental fourni par la serre vous permettra, en tant que
jardinier, de controler le climat de maniere completement indépendante du
climat extérieur.

Dans certaines régions du pays, avoir plus de controle sur la serre
simplifie la culture d'une grande diversité de plantes, méme si vous décidez
ensuite de déplacer a nouveau les plantes a 1’extérieur. De nombreux
jardiniers utiliseront une serre pour empécher le froid d’atteindre leurs
plantes grace a des serres non-chauffées ou avec des cadres froids mais
celles-ci sont ont des structures moins flexibles. Les personnes qui décident
d’utiliser la serre durant toute 1’année doivent choisir un systeme un peu
plus complexe, qui possede un systeme de chauffage et de refroidissement,
de la ventilation, de la lumiere et de I’ombrage et bien plus, pour permettre
a toutes les plantes de s’épanouir.

Lorsque vous choisissez une serre un peu plus complexe, vous
découvrirez que vous pourrez avoir une plus grande diversité de plantes.
Vous pouvez souvent réaliser plus de modifications dans ces serres afin de
venir en aide a toutes les plantes que vous voulez avoir. Les serres plus
grandes, si vous avez assez de place pour celles-ci, peuvent étre divisées
internement afin de créer différentes zones climatiques ce qui vous permet
de modifier le climat et les conditions de culture au sein d’un méme
batiment, offrant ainsi encore plus de possibilités.

Désormais, puisque vous en savez plus concernant les serres et
comment réaliser leur installation, il est temps de sélectionner les meilleures
plantes a utiliser dans votre serre.

Plantes a cultiver dans la serre



Lorsque vous travaillez dans votre serre, certaines des plantes qui
poussent le mieux sont celles qui s'épanouissent dans des jardinieres, du
moins dans un premier temps, et celles qui se portent bien dans le climat
que vous choisissez d’avoir a I’intérieur de la serre. La bonne nouvelle est
que vous pouvez choisir le climat que vous souhaitez utiliser, ainsi cela
simplifie le travail dans votre potager.

Commencons par certains des meilleurs 1égumes pour votre serre. Les
légumes sont généralement divisés en deux groupes principaux : les
légumes de saisons fraiches et les 1égumes estivaux. Les légumes de saisons
fraiches incluent les carottes, les petits pois, les brocolis et les salades et ils
seront tres bien adaptés pour les serres non chauffées avec des cadres froids.
Ces plantes supportent bien les nuits fraiches ainsi vous n’aurez pas a vous
inquiéter d’avoir un chauffage, sauf si vous résidez dans une région tres
froide durant la nuit. Certains s’épanouiront également a 1’ombre ainsi,
vous n’avez pas non plus besoin de travailler dans une zone tres ensoleillée.
Vous avez juste besoin de vous assurer que vous ventilez correctement ces
serres et que vous installez un bon ventilateur pour les jours plus chauds du
début de la saison.

Vous pouvez également choisir de travailler avec des légumes estivaux.
Ceux-ci incluent les plantes telles que les poivrons, les courges, les tomates
et les concombres qui s’épanouiront dans une serre qui aura une
température entre 12 et 30 degrés. Ces plantes auront besoin de lumiere
supplémentaire en début de saison puisqu’elles n’auront pas assez
d’ensoleillement durant cette période. Vous pouvez également avoir besoin
de travailler avec la pollinisation manuelle et des palissades mais vous
aurez une bonne récolte tout au long de 1’année si vous vous en occupez
bien.

D’autres plantes avec lesquelles vous pouvez travailler dans votre serre
incluent les plantes ornementales. Elles peuvent étre groupées suivant
I’ensoleillement dont elles ont besoin, par plantes annuelles et pérennes et
vous pouvez également les diviser suivant leurs besoins en eau ou leurs
caractéristiques spécifiques. Certaines des meilleures plantes ornementales
qui poussent bien dans une serre incluent les fougeres, les pensées, les
gazanias, les poinsettias, les pétunias, les impatientes et les géraniums. Bien
que ces plantes poussent bien en extérieur, les faire pousser dans votre serre
vous permettra de mélanger les plantes ensembles et donc d’avoir plus de
fleurs.



Vous pouvez également travailler avec des plantes tropicales, ce qui est
vraiment agréable pour les personnes vivant au nord du pays car il est
difficile de les faire pousser en extérieur et vous pourrez utiliser votre serre
pour les faire pousser en intérieur. Si vous souhaitez faire pousser des
plantes peu présentes dans votre région ou des plantes plus intéressantes,
vous pouvez utiliser une serre. Certaines des options parmi lesquelles vous
pouvez choisir incluent les orchidées et les dionées attrape-mouche.

Certains fruits poussent également tres bien dans une serre, tant que
vous vous assurez que le climat leur est adapté. Bien que de nombreux
fruits puissent s’avérer difficiles dans des potagers traditionnels, vous
pouvez modifier légerement le climat afin d’avoir une température de
croissance et des conditions parfaites qui seront adaptées pour cultiver de
superbes fruits.



Chapitre 5 : Méthodes pour controler le climat

dans la serre

L'un des éléments les plus importants que vous devez prendre en
compte lorsque vous travaillez dans une serre est de vous assurer que vous
mettez en place les bonnes conditions pour que vos plantes puissent pousser
correctement. Choisir un climat non adapté ou ne pas se soucier du climat
ne fait aucun sens, et vous serez ensuite contrariés si les plantes ne poussent
pas. Vous devez vous assurer que vous installerez une serre qui vous
permettra d'obtenir les meilleures récoltes possible.

En fonction de votre localisation et de 1’endroit ou vous placez la serre,
vous devrez utiliser différentes méthodes pour controler le climat a
I’intérieur de celle-ci. De plus, vous devrez également faire attention aux
différentes plantes que vous cultiverez car certaines d’entre-elles auront
besoin de plus d'humidité et certaines ne résistent pas tres bien lorsque
I’ensoleillement est important. La bonne nouvelle est que vous pouvez
sélectionner le type de climat que vous souhaitez avoir pour vos plantes.
Vous devez vous assurer que vous mainteniez un climat constant pour
toutes les plantes de la serre.

Il existe de nombreuses méthodes différentes pour controler le climat
pour chaque type de serres parmi lesquelles vous pouvez choisir, ainsi vous
aurez de nombreuses options et vous pourrez vous faire plaisir durant
I’installation de votre serre. Certaines des manieres vous permettant de
controler le climat dans votre serre incluent :

Chauffages

La plupart des plantes, en particulier les 1égumes, ne résisteront pas a
des températures trop extrémes. Vous devrez vous assurer d’avoir un
systeme de chauffage fiable dans la serre pour étre siirs que le climat soit
controlé correctement. Vos plantes ne se porteront pas bien si la température
chute a la fin de la nuit. Les plantes ne supporteront pas ce changement,
ainsi avoir un systeme de chauffage peut faire une grosse différence et
préserver les plantes. Ce n’est pas parce que la température change a
I’extérieur de la serre qu’elle doit également changer a I’intérieur.

Il existe de nombreux types de chauffage avec lesquels vous pourrez
travailler, et ils peuvent utiliser divers combustibles tels que le gaz naturel
et le propane. Vous devez vous assurer de choisir un chauffage qui soit
adapté a la taille de la serre. Par exemple, si vous avez une serre de petite



taille, vous voudrez choisir un petit chauffage bon marché qui sera
amplement suffisant pour I’espace utilisé. Parfois, les serres de plus grande
taille auront besoin de plus gros chauffage avec en plus un systeme de
ventilation.

Pour certaines des serres les plus grandes, vous aurez probablement des
dépenses plus importante lors de I’installation pour payer le chauffage, mais
puisque vous pourrez I’utiliser pendant longtemps, le cotit sera bien investit
De plus, avoir un bon chauffage vous aidera a cultiver des plantes saines
durant toute 1’année.

Ventilateurs et ventilation

Lorsque vous travaillez dans votre serre, vous devez vous assurer
d’avoir de la ventilation et des ventilateurs a l’intérieur du batiment.
Lorsque vous avez de 1’air stagnant dans la serre, vous réduisez la quantité
de dioxyde de carbone disponible pour vos plantes. Lorsque les plantes ne
peuvent pas obtenir le dioxyde de carbone dont elles ont besoin, cela
engendrera leur rabougrissement et une floraison pauvre a I’intérieur de la
serre, ce qui est completement opposé a ce que vous souhaitez obtenir grace
a ce batiment.

Votre serre a besoin d'une source d’air frais constante qui se déplace a
travers les volets méme durant les jours plus froids. Cependant, avoir des
fenétres ouvertes en permanence ne sera pas une méthode de controle
completement efficace. Les ventilateurs suspendus au plafond de votre serre
aideront également a renouveler 1’air frais de la serre, ce qui favorise un peu
plus la circulation. En fait, la masse d’air a ’intérieur de la serre doit re-
circuler au moins une fois par minute pour aider avec le controle du
refroidissement et de I’humidité. Combiner des ventilateurs intérieurs avec
I’air extérieur pour aider a préserver un environnement naturel pour vos
plantes tout en pouvant controler le climat a I’intérieur.

Isolations et toitures

Une autre méthode que vous pouvez utiliser pour controler le climat est
de faire attention a la structure de la serre. Les couvertures en plastique
classique qui renferment la serre doivent étre composées de deux couches.
Et entre ces deux couches, il doit y avoir un espace d’air afin d’avoir une
meilleure isolation. Vous avez également 1’opportunité d’ajouter plus
d’isolation du co6té nord de la serre. Les vents frais du nord frapperont
souvent cette partie de la serre durant 1’hiver. Vous pouvez ajouter du



contreplaqué ou d’autres matériaux isolants du coté nord pour aider a
préserver le climat a I’intérieur durant toute 1’année.

Plantation d’arbres

L’une des stratégies que vous pouvez utiliser pour controler le climat a
I’intérieur de la serre est de travailler sur la plantation d’arbres. Vous devrez
planter ces arbres du coté sud-ouest ou ouest de la serre. Le matin est
souvent plus propice pour amener du soleil aux plantes car cela leur permet
de réaliser la photosynthese avant de n’étre exposées a un ensoleillement
plus chaud. Si vous ajoutez des feuillus du c6té ouest, cela créera un
ombrage parfait sur la serre.

Cela s’apparente simplement a 1’ajout d'un systeme naturel d’air
conditionné. Vos ventilateurs n’ont pas besoin de fonctionner a pleine
puissance durant 1’été grace a 1’ombrage des arbres et méme durant le
printemps. Lorsque les feuilles commencent a tomber de ces arbres durant
I’automne et I’hiver, 1’angle faible de I’ensoleillement aidera a réchauffer la
serre, ainsi vous ferez des économies sur les cofits de chauffage. Ainsi, c’est
une maniere tres efficace pour économiser de I’énergie tout en vous aidant a
maintenir un climat adapte a vos plantes a I’intérieur de la serre.

Vous devez absolument avoir un projet solide lorsque vous prenez soin
de votre serre. Vous ne voulez pas que vos plantes aient trop chaud ou trop
froid lorsqu’elles poussent, sinon vous manquerez la superbe récolte que
vous espériez. Assurez-vous de vérifier plusieurs méthodes rentables pour
étre slir que le climat interne restera parfait pour vos plantes.



Chapitre 6 : Certaines des meilleures méthodes

de plantation dans la serre

Maintenant que vous avez du temps pour organiser la serre, sélectionnez
quelques-unes des plantes que vous voulez cultiver et préparez quelques
autres éléments ; il est temps d’aborder les meilleures méthodes de
plantation dans votre serre. Cultiver de nombreuses plantes diverses a partir
des graines est I’un des meilleurs avantages d'une serre. Néanmoins, vous
devrez d’abord maitriser quelques techniques supplémentaires pour pouvoir
profiter de tous les avantages de 1’utilisation d’une serre. Bien que faire
germer les graines soit déja une tres bonne réussite, pouvoir achever la
plantation avec le repiquage, la mise en pot et 1’endurcissement est
également tres important. Certaines des étapes que vous pouvez suivre pour
utiliser la bonne méthode de plantation dans votre serre incluent :

Repiquage

Lorsque vous entendez le terme « repiquage », cela se réfere au transfert
des plants vers un espace plus grand afin qu’ils puissent se développer au
stade de jeunes plantes. Des que les graines germées commencent a avoir
leurs premieres vraies feuilles, contrairement aux feuilles initiales des
semaines, elles doivent étre enlevées de leur plateau de germination une par
une puis placées dans un trou préparé sur un autre plateau. Vous voudrez
planter les graines sur des rangées droites, avec un espace de 5 centimeétres
environ, pour qu’elles puissent pousser sans avoir a rivaliser avec les autres
plantes pour avoir assez d’ensoleillement et d’espace.

Une fois que vous aurez rempli chaque plateau, prenez le temps de les
arroser soigneusement, en utilisant un systeme de brumisation sur 1’arrosoir
afin de pouvoir fixer le terreau sur les racines sans les perturber. Vous
voudrez ajouter assez d’eau pour que le terreau soit complétement imprégné
d’eau. Durant les premiers jours, vous devez vous assurer de fournir assez
d’eau aux jeunes plantes avec un arrosage régulier et plus d'ombrage pour
que les racines puissent continuer a pousser.

Une fois que les jeunes plants seront bien implantés, vous pourrez les
sortir de I’ombre pour les aider a obtenir un peu plus de soleil pour qu’ils
puissent pousser encore plus. Si vous travaillez avec des variétés de plantes
qui ont tendance a briiler facilement, envisagez de les laisser a I’ombre un
peu plus longtemps pour qu’elles deviennent plus résistantes.

Mise en pot



Bien que I’idée de la mise en pot soit plutot simple, il est tout de méme
important d’apprendre certaines choses pour vous assurer que vos plantes
pousseront bien et seront résistantes. Vous voudrez vous assurer de trouver
des pots assez gros pour vos jeunes plants afin qu’ils puissent pousser et
avoir assez d’espaces pour le bon développement de leurs racines.

L’astuce la plus importante a laquelle vous devrez avoir recours lors de
la mise en pot est de vous assurer que vous ne déterrez pas vos plantes d’un
sol sec. Cela signifie que vous devrez completement détremper le pot ou le
plateau de graine durant au moins une ou deux heures avant de transférer
des plantes. Vous devez également vous assurer que lorsque vous transférez
les plantes, la motte de racine reste completement intacte.

Si vous décidez de travailler avec des pots plus anciens en argile, vous
devez vous assurer de placer quelques cailloux au fond car cela améliorera
le drainage avant d’ajouter le terreau. Si vous utilisez des pots en plastiques,
vous remarquerez qu’il y a plus de trous de drainage a I’intérieur, ainsi il
n’est pas nécessaire de rajouter des cailloux bien que de nombreux
jardiniers continuent a appliquer ce genre de principe.

Le transplant doit étre centré sur une couche ferme de terreau et vous
devez vous assurer que 1’espace entre la motte de racine et les cotés du pot
soient bien remplis avec du terreau encore plus ferme. La fermeté pour
remplir le pot dépendra des plantes que vous utilisez. Certaines plantes
telles que les bégonias, auront besoin d’un compactage léger tandis que
d’autres telles que les hortensias aiment avoir une base trés ferme.

Renforcement

Lorsque nous parlons du « renforcement », nous parlons de la prise de
plantes qui sont cultivées dans une serre pour les passer en extérieur et les
habituer a ces nouvelles conditions. Vous devrez réaliser doucement et en
prenant le temps, sinon vous risquez de traumatiser vos plantes et de les
tuer. Un cadre froid a ’intérieur de votre serre est I’une des meilleures
manieres pour réaliser cela et aidera a atténuer la transition de la serre vers
le potager en extérieur.

Si vous découvrez que vous n’avez pas assez d’espace pour la serre, il
est possible d'accélérer ce processus, si vous pouvez utiliser une petite
partie abritée dans le jardin pour réaliser cette étape. Vous devrez une partie
abritée de la serre afin d’aider vos plantes a s'acclimater aux températures
extérieures. Bien siir, le renforcement des plantes, méme partiel, nécessite



d’attendre que toutes les gelées soient terminées avant que les plantes ne
puissent étre plantées en extérieur.

Maitriser les trois techniques vous permettra de mieux tirer parti de
toutes les opportunités pour propager les plantes disponibles dans votre
serre. La bonne nouvelle est que vous pouvez apprendre tres rapidement
comment les utiliser, ainsi la chose la plus importante est d’apprendre a les
mettre en ceuvre tout en profitant des plantes que vous décidez de cultiver.



Chapitre 7 : Comment se débarrasser des

insectes nuisibles

Meéme lorsque vous travaillez dans une serre, vous devez vous assurer
que vous vous débarrassez des insectes nuisibles qui essayent de s’établir a
Iintérieur. L’un des avantages de ces serres, est que vous aurez
probablement moins de problemes d’insectes nuisibles que dans un potager
traditionnel mais il est toujours important que vous gériez bien votre serre
pour vous assurer qu’aucun insecte nuisible ne s’y établisse. Il semble que
les insectes nuisibles aient une infinité de manieres de s’introduire dans le
potager et ils peuvent engendrer de nombreux problemes. Jetons un ceil a
certaines des actions que vous pouvez entreprendre pour vous assurer que
les insectes nuisibles de s’établissent pas dans votre serre afin que toutes les
plantes puissent pousser correctement.

Maintenir la serre propre

L’une des meilleures choses que vous pouvez faire pour prendre soin de
votre serre est de la garder ordonnée et propre. Il n’est bon de laisser des
choses trainées dans la serre, telles que des poubelles ou des déchets du
potager. Dés que des choses trainent, c’est une véritable invitation pour les
insectes nuisibles s’y établissent.

De plus, en vous assurant que votre serre reste aussi propre que
possible, une bonne idée est de mettre en place un planning pour entretenir
la serre. Vous devriez mettre en place un planning pour fertiliser et arroser
les plantes et vous devriez vous assurer de laisser un exces d’eau suffisant a
I’intérieur de la serre. Vous devez également faire attention a ce qu’il y ait
assez de ventilation dans le batiment pour les plantes ; et s’il y a de la
matiere végétale desséchée, débarrassez-vous en tout de suite. Si vous
prenez bien soin de vos plantes, elles pourront mieux résister aux maladies
et aux insectes nuisibles qui pourraient s’introduire dans le potager.

Utiliser des plantes qui peuvent protéger vos plantes

L’une des choses que vous pouvez essayer afin de tenir les insectes
nuisibles a 1’écart, est de vous assurer que vous ajoutez des plantes
répulsives d'insectes avec les autres plantes de votre potager. La plupart de
ces plantes tiendront les insectes a 1’écart du fait de leur gofit et de leur
mauvaise odeur. Cela ne nuira ni a vos autres plantes ni a vous-méme mais
les insectes nuisibles ne les apprécieront pas. Par exemple, les soucis sont
des bonnes plantes a ajouter pour cette raison.



Les bons insectes

Bien que cela puisse sembler paradoxal vis-a-vis des résultats que vous
recherchez, vous devez vous assurer d’avoir les bons types d'insectes pour
aider a protéger votre potager. Il existe des insectes utiles qui sont concus
pour se débarrasser des insectes nuisibles qui essayent d’envahir votre
potager. Non seulement ils peuvent éradiquer des infestations qui sont déja
présentes dans votre potager mais ils sont également bons pour protéger vos
plantes contre les nouvelles infestations.

Certaines personnes utilisent ces bons insectes comme une mesure pro-
active afin d’éviter que les insectes nuisibles ne s’établissent dans la serre.
D’autre part, certains jardiniers ont commencé a remarquer une infestation
nuisible avant de mettre en place les bons insectes. Peu importe quelle
méthode vous utilisez car cela sera trés avantageux pour votre potager.

Il existe de nombreux types de bons insectes que vous pourrez utiliser.
Par exemple, les coccinelles sont tres bonnes, de méme les nématodes sont
tres utiles si vous avez besoin qu’ils forent la terre pour se débarrasser des
insectes nuisibles vivants dans le sol. Bien que vous supposiez que tous les
insectes seront nuisibles, envisagez de chercher ceux qui sont bénéfiques et
qui vous aideront a vous protéger contre les insectes nuisibles.

Spray et éléments dissuasifs naturels

Il existe de nombreux sprays et éléments dissuasifs naturels que vous
pourrez utiliser dans votre potager. Ces options ne nuiront pas a vos plantes
mais elles atteindront et tueront certains des insectes nuisibles présents dans
votre potager. Par exemple, vous pouvez utiliser des portes-moustiquaires et
des filets pour aider a protéger vos plantes et c’est completement siir pour
vos plantes. Vous pouvez utiliser des mélanges a base de menthe poivrée
pour garder certains insectes nuisibles a 1’écart, voire méme du produit
vaisselle aidera contre ces insectes nuisibles sans vous nuire.

Comment modérer la chaleur et I’humidité

L’une des manieres pour tenir les insectes nuisibles a 1’écart de votre
serre est de faire attention a 1’équilibre de I’environnement. Lorsque
I’environnement est équilibré, vos plantes resteront saines et cela est
facilement réalisable dans la serre. Une chaleur importante et beaucoup
d’humidité dans la serra seront une véritable invitation pour les insectes
nuisibles, alors, tout d’abord, assurez-vous que la serre ait un bon
thermometre. Cela vous permettra de vérifier si les plantes sont dans la



bonne zone de température pour les aider a croitre correctement sans attirer
d'insectes nuisibles.

Si votre environnement est surchauffé et si I’humidité a 1’intérieur est
trop importante, vous découvrirez que de nombreux insectes nuisibles se
développent a I’intérieur. Il existe différentes maniéeres pour prendre soin de
la température et de I’humidité dans votre serre pour tenir les insectes
nuisibles a 1’écart. Vous pouvez utiliser des panneaux, des revétements et
des toiles a ombrer pour aider. L’utilisation de I’ajustement de 1’air et
travailler avec la ventilation aidera a stabiliser I’humidité ainsi que la
température dans la serre.

Il existe de nombreuses manieres pour se débarrasser des insectes
nuisibles qui essayent de s’établir dans votre serre et de nuire a vos plantes.
Si vous le pouvez, trouvez de bons éléments dissuasifs entierement naturels,
plutot que d’utiliser des produits commerciaux qui contiennent de
nombreux produits chimiques et autres éléments qui vous nuiront a vos
plantes comme a vous-méme. S’en tenir aux éléments dissuasifs naturels et
aux bons insectes peut faire une véritable différence pour vous aider a tenir
les insectes nuisibles a 1’écart.



Chapitre 8 : Tres bons conseils pour le

jardinage en serre

Ce livre a abordé les nombreux avantages du jardinage en serre de son
usage pour prolonger la saison de culture et obtenir les meilleures récoltes
possible chaque année. Pour les personnes qui vivent dans des régions
nordiques, cela peut étre idéal pour prolonger votre saison de culture méme
si le climat extérieur n’est pas encore clément. Presque tous les types de
plantes pousseront dans la serre, vous étes seulement limité par le type de
serre avec lequel vous voulez travailler et de I’espace a I’intérieur. Certains
des conseils a ne pas oublier pour vous assurer d’avoir les meilleurs
résultats avec votre propre serre incluent :

Choisir la serre

Il existe diverses formes et tailles que vous pouvez utiliser lorsque vous
sélectionnez la serre qui vous correspond le mieux. Vous pouvez avoir d’un
simple cadre froid jusqu’a une serre tres élaborée suivant la somme que
vous voulez dépenser et 1’espace que vous avez a votre disposition dans
votre arriere-cour. Vous devrez également tenir compte des suppléments
dans la serre, dont I’éclairage, les étageres, les échafaudages et le chauffage.
Ces suppléments vous aideront a tirer meilleur parti de votre serre et
peuvent vous aider a cultiver autant de plantes que possible dans la serre
sans trop de travail supplémentaire.

Avant de choisir la serre avec laquelle vous voulez travailler, vous
devez considérer ce que vous voulez faire dans la serre. Par exemple, si
vous voulez simplement I’utiliser pour faire germer les graines, vous n’avez
pas a vous soucier d’avoir une tres grande serre. Si votre espace est limité,
vous devrez également tenir compte de cela lorsque vous sélectionnez la
serre avec laquelle vous voulez travailler.

Penser a I’aménagement de la serre

Il est important de penser a I’aménagement de la serre si vous voulez
qu’elle soit efficace. Vous voulez vous assurer de bien mesurer 1’espace d la
serre puis de bien considérer 1’espace que chaque plante que vous cultiverez
aura a sa disposition. Les paillasses et les étageres dans la serre peuvent
également étre importantes, en particulier si vous avez un espace restreint.
Vous voulez vous assurer que toutes les étageres avec lesquelles vous
travaillez seront jolies dans la serre et seront également efficaces et vous
serviront correctement a cultiver vos plantes.



Controle de la température et du chauffage

Pour le chauffage de la serre, vous devrez trouver les températures dont
les plantes que vous cultivez ont besoin puis vous devrez rester dans cette
zone de températures. Avoir un deuxieme thermometre dans la serre vous
aidera a atteindre la bonne température et assurera que vous puissiez
connaitre la température dans la serre méme si un probléme survient.
Lorsque la saison se refroidit, vous pouvez envisager d’avoir une deuxiéme
source de chaleur pour que les plantes puissent continuer a pousser, peu
importe la température a I’extérieur.

Idéalement, maintenez la température dans la serre entre 27 et 30 degrés
Celsius, et apprenez donc a garder une bonne température constante dans la
serre. Plusieurs fois, votre serre se reposera sur la chaleur du soleil, mais si
pour une raison ou une autre cela n’est pas possible, vous pouvez avoir un
chauffage électrique ou au gaz a I’intérieur. Lorsque le temps commence a
se réchauffer, vous pourrez diminuer le chauffage afin que les plantes ne
surchauffent pas.

Ventilation

Bien que le chauffage soit important a 1’intérieur de la serre, vous devez
également penser a la ventilation. Vous devez vous assurer qu’il y a une
aération dans la serre pour aider au renouvellement de 1’air. Les systemes
manuels sont les moins cofiteux mais vous devez vous souvenir d’ouvrir et
de fermer les aérations chaque jour. Si vous n’étes pas souvent présent
chez-vous durant la journée, ou si vous étes légerement téte en 1’air, vous
voudrez vous assurer d’utiliser des options automatiques.

Avoir une ventilation adaptée dans votre serre sera trés important
puisque c’est vital pour le bien-étre de vos plantes. Une bonne circulation
de I’air renforcera les tissus ligneux des tiges ainsi les champignons auront
plus de difficultés a s’en prendre aux plantes. Vous devrez vous assurer
d’avoir assez d’espace entre les plantes et qu’elles ne sont pas en contact
entre elles pour que I’air puisse circuler correctement. Certaines des astuces
que vous pouvez utiliser pour vous assurer d’avoir assez de ventilation dans
votre propre serre incluent :

e Maintenir la porte de la serre ouverte durant les journées chaudes.
Assurez-vous de fixer la porte pour que le vent ne la referme pas.

e Pour les cadres froids, assurez-vous de maintenir 1’opercule du cadre
ouvert durant la journée pour que 1’air puisse circuler a I’intérieur.



e Utiliser des ventilateurs supplémentaires pour aider a conserver une
bonne circulation de I’air si nécessaire.

Entretien de votre serre

Vous pouvez réaliser de nombreuses choses pour entretenir votre serre,
durant I’hiver comme durant 1’été. Certaines des choses que vous pouvez
réaliser pour entretenir la serre durant 1’été incluent :

e Vérifier I’arrosage tous les jours ou installer un systeme d’irrigation Si
vous avez un arrosage irrégulier, vos plantes finiront par avoir des
problémes.

e Assurez-vous d’utiliser une bonne ventilation pendant ces journées
chaudes.

» Vous devrez parfois utiliser plus d’ombrages pour vous assurer que les
plantes ne commencent pas a flétrir. Ajoutez cela doucement pour ne
pas réduire la croissance.

e Suspendre des pieges collants contre les insectes pour avoir un
avertissement contre 1’intrusion d’insectes nuisibles, ainsi vous pouvez
mettre en place des solutions adaptées lorsque nécessaire.

Il y a quelques autres choses que vous pourrez réaliser pour entretenir la
serre durant I’hiver. Cela sera légérement différent de 1’entretien estival
puisque la saison différe. Certaines des choses que vous pouvez réaliser
pour entretenir la serre durant 1’hiver incluent :

e Maintenir les structures, dont les vitres, propres et réparer tous les
dégats qui ont pu avoir lieu durant 1’année.

e Investir dans un thermometre qui aidera a controler les conditions a
I’intérieur de la serre durant toute 1’année.

e Assurez-vous de travailler sur 1’isolation. Vous voudrez utiliser une
enveloppe molletonnée ou a bulle pour vous assurer que la température
reste appropriée.

e Si vous travaillez dans une serre avec un systeme de chauffage, vous
voudrez vérifier a plusieurs reprises que le thermostat fonctionne
correctement. Vos températures peuvent baisser durant la nuit en hiver
et vous voudrez pouvoir controler cela dans votre serre.



Entretenir votre serre est important si vous souhaitez obtenir les meilleures
récoltes possibles le plus rapidement. Si vous en avez assez du froid qui
semble durer une éternité dans les régions nordiques et si vous voulez
travailler dans votre potager en serre, vous devrez avoir tous les outils et
conseils possible. Ce chapitre possede certains des meilleurs conseils que
vous pouvez utiliser pour entretenir votre serre et pour vous assurer
d’obtenir les meilleures récoltes possible durant chaque saison. Méme un
débutant peut faire du bon travail avec leur potager et avoir une tres bonne
récolte lorsqu’il travaille avec une serre.



Conclusion

Le jardinage en serre est I’une des meilleures décisions que vous
puissiez prendre des que vous voulez prolonger la saison de culture pour
vos plantes ou lorsque vous voulez économiser de 1’argent et commencer
les plantes a partir des graines malgré le fait que le climat ne soit pas du
tout adapté. Certaines personnes aiment 1’idée de travailler dans la serre car
cela leur permet de travailler plus au début du printemps et a la fin de
I’automne plutot que d’étre bloqué par le changement de temps durant
I’année. De plus, elles peuvent mieux controler les conditions dans
lesquelles leurs plantes se développent. Bien qu’il y ait de nombreux
éléments a prendre en compte pour commencer un potager en serre, le
travail avec une serre est tres simple et ce livre prend le temps de bien
décrire le jardinage en serre.

Dans ce livre, nous avons pris le temps d’aborder certains des sujets les
plus importants en lien avec le jardinage en serre. Nous avons commencé
par les bases, telles que 1’endroit ou placer la serre, comment choisir une
bonne terre pour commencer, et méme la position appropriée qui assurera
que vos plantes aient un tres bon ensoleillement. Ensuite, nous avons
expliqué comment prendre en charge les jeunes plantes, comment les
transférer a 1’extérieur lorsqu’ils sont assez matures et nous avons abordé
certaines des meilleures options que vous pouvez utiliser pour controler les
insectes nuisibles. Ce livre s’acheve par quelques conseils supplémentaires
que vous pouvez utiliser pour vous aider a commencer votre propre serre en
un rien de temps, méme pour un débutant sans aucune expeérience.

Si vous cherchez une maniere de prolonger votre saison de culture ou
d’obtenir des produits frais durant toute 1’année et si vous voulez en savoir
plus concernant le jardinage en serre, ce livre est parfait pour vous. Il
contient tous les conseils et astuces dont vous avez besoin pour lancer votre
potager en serre en un rien de temps !



Vos critiques et vos recommandations personnelles feront la
différence

Les critiques et les recommandations personnelles sont essentielles pour le
succes d’un auteur. Si vous avez aimé ce livre, veuillez, s’il vous plait, et ce
méme si cela ne représente qu’une ligne ou deux, en faire une critique, ainsi
qu’en parler a vos amis. Vous permettrez ainsi a 1’auteur de proposer
d’autres livres, et a d’autres lecteurs de profiter de ce livre.

Votre soutien est vivement apprécié !



Etes-vous en quéte d’autres bonnes lectures ?

Vos livres, votre langue

Babelcube Books permet aux lecteurs de trouver de bonnes lectures en
jouant le role d’entremetteur entre vous et votre prochain livre.

Notre collection consiste en des livres publiés par Babelcube, un marché
qui unit des auteurs indépendants et des traducteurs afin de distribuer,
mondialement, leurs livres dans plusieurs langues. Les livres que vous
trouverez ont été traduits afin que vous puissiez découvrir de fantastiques
lectures dans votre langue.

Nous sommes fiers de vous fournir les livres du monde.

Si vous voulez en savoir plus sur nos livres, consulter en ligne notre
catalogue et vous inscrire a notre lettre de diffusion pour connaitre nos
dernieres publications, visitez notre page web :

www.babelcubebooks.com


http://www.babelcubebooks.com/
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