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Ecoute et montre - -
avec ton doigt -

la tEle ® les mains @ les genoux @ les fesses
les bras ® lesjambes @ lespieds © les zizis



® le nez @ les oreilles @ le cou o les doigts



les poumons . le cceur

&
les reins \\




Les intestins et les reins transforment les aliments en caca et en pipi.
Le coeur bat et fait circuler le sang dans le corps.



Les paupieres se ferment pour protéger les yeux.



Pour s'endormir, on se met au lit et on ferme les yeux.



On entend les gros bruits comme les petits bruits.



I u
e e A

Les bruits trop forts font mal aux oreilles.



On sait si un aliment est bon ou mauvais.



un gateau

une fraise

du gruyére

de la viande

Montre les aliment sucrés, salés et piquants.



Avec les dents, on écrase et on coupe les aliments.



Aprés chaque repas, il faut se laver les dents.



On respire par le nez. Si on est enrhumeé, le nez coule.



le caca

Montre ce qui sent bon et ce qui ne sent pas bon.



Méme sans voir, on reconnait ce que I'on touche.



Montre ce qui est doux, froid, chaud et piquant.



La peau recouvre le corps. Au soleil, elle bronze ou rougit.



Il existe des peaux de différentes couleurs.



Quand on est fatigué, on baille et on se frotte les yeux.
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La nuit on fait des réves et, parfois, des cauchemars.



Pour bien travailler, il faut bien dormir.



On joue dans le bain et on fait mousser le shampooing.



s e — e — e i ——— e —

On s'essuie, on se coiffe et on met des habits propres.
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Pour guérir vite, on doit prendre des médicaments.



Parfois, il faut aller a I'hGpital pour étre soigné.



Les bébés grandissent vite, ils s'assoient, se déplacent a quatre
pattes, puis se mettent a marcher.

Les grands tombent amoureux, se marient, sont papa et maman et
puis deviennent des grands-parents.



Compléte les phrases

On touche avec. . . On goQte avec . . .



On croque avec . . . On marche avec . . .
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