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Chers éleves
Chers Parents d’éléves

Ce document a été congu pour assurer une continuité des apprentissages en
Mathématiques, Francais et Sciences Naturelles. Tenant en considération de
la situation imposee par la pandémie du covidl9, nous coordination des
enseignants de la sixieme année de I’école Maarif de Turquie avons jugé
trées important de mettre a la disposition des éleves candidats au concours
d’entrée  en premic¢re année du college un outil d’accompagnement

d’apprentissage partout ou il sera.

Cet outil met en relief I’essentiel des programmes des trois disciplines
d’une manicre exhaustive permettant a 1’enfant d’acquérir rapidement et

progressivement les notions de base des savoirs et savoirs faire.

Vous allez découvrir des regles de mathématiques simples, des techniques
de recherche et consolidation des connaissances, des syntheses de cours de

francais et une série de questions- réponses en sciences.

Espérant que ce document sera utile pour tous, veuillez chers éléves et
parents d’éléves recevoir notre plus profonde gratitude tout en espérant
recevoir vos observations et suggestions en vue de bien améliorer nos

prochaines éditions.
Cordialement la coordination des enseignants de la sixieme année.

Fait a Nouakchott le 18/04/ 2020
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I-MATHEMATIQUES

A- CALCUL
s Prix de vente — Bénéfice ou Perte
Rappel NB : si le prix de vente est supérieur au prix d’achat ou
Prix de revient = Prix d’achat + Frais le prix de revient, alors il y a <<bénéfice>> :
Prix d’achat = Prix de revient - Frais Prix de vente = Prix de revient + Bénéfice
Frais = Prix de revient — Prix d’achat Bénéfice = Prix de vente — Prix de revient

au prix de revient, alors il y a <<perte>>:

Perte = prix de revient — prix de vente

NB : si le Prix de vente est inférieur au prix d’achat ou

X/

«* Lire et écrire les grands nombres
Le tableau de numération

Classe des Classe des Classe des Classe des
Milliards (10°) Millions (10°) Milliers (10°) Unités
C D U C D U C D U C D U
3 2 0 4 7 5 6 2 0 7 3
| 32 milliards | 47 millions | 562 Mille ] 73

On peut lire : Trente-deux milliards quarante-sept millions cing cent soixante-deux mille
soixante-treize.

Décomposition a I’aide des puissances :

32.047.562.073 = (32X10%)+(47x106)+(562x10%)+73

X/

«+ Les nombres décimaux

Nombre Centaines 100 | Dizaines | Unités Dixieme | Centiemes Milliemes
10 1 s 1 1
1 100 1000
10
A=724,902 7 2 4 , 9 0 2
B=0,037 0 , 0 3 7
Le nombre A peut encore s’écrire :
A=724u+ 110 + 10% Le nombre 724,902 contient 724 902 milliemes

724 est la partie entiere
902 est la partie décimale du nombre.
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« Les fractions

[ Addition et soustraction des fractions

a) Multiplication des fractions

se ge do e Se oo se a0 ge

Diviser une fraction par un entier Diviser un entier par une fraction Diviser une fraction

Pour diviser une fraction par un
nombre entier, je multiplie le
dénominateur de la fraction par ce
nombre :

3

4x2

3
8

A w

b) Division des fractions

Pour diviser un nombre
entier par une fraction, je
multiplie ce nombre par
I'inverse de la fraction :

6x4 _ 24
6:—= —=—=
3 3 8

- w

Pour diviser une fraction par une
fraction, je multiplie la 1° fraction

par I'inverse de la seconde fraction :
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«+ Partages inégaux

1¢ Parts avec différence 2° Une part est multiple de I’autre

Sidi et Moussa possedent ensemble 550 Um. Un collier et une bague coltent 8800 Um.

Sidi a 210 Um de plus que Moussa Le collier vaut 3 fois le prix de la bague.

Quelle est la part de chacun ? Quel est le prix de chaque bijou ?
Solution :

Solution le collier vaut 3parts et la bague 1part :

(3+1=4)

Jenléve la différence : 550 — 210 = 340 Um Le prix de la bague : 8800 : 4 = 2200 Um

La part de Moussa : 340 : 2 =170 Um Le prix du collier : 2200 x 3 = 6600 Um ou 8800
— 2200 = 6600
La part de Sidi : 170 + 210 = 380 Um Je vérifie : 6600 Um + 2200 = 8800

Je vérifie : 380 + 170 =550 Um

3e Une part est une fraction de ’autre

Abdallahi et Moctar se partagent 2500 Um. Abdallahi recoit les 2/3 de la part de Moctar. Calcule
la part de chacun ?

Abdallahi recoit 2 parts et Moctar 3 parts. Donc a eux deux ils recoivent 5 parts (2+3=5). La
somme totale est ainsi divisée en 5 parts égales. Abadallahi va recevoir 2/5 et Moctar 3/5.

La part d’Abbdallahi est de :

2500Um x 2
5

=1000 Um

La part de Moctar est de :

2500Um x 3
5

Verification: 1500 Um + 1000 Um = 2500 Um.

= 1500 Um ou bien 2500 — 1000 = 1500 Um
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« La proportionnalité

Situation : Avec 7kg de peinture, Moussa peut peindre une surface de 2mz2. Combien de kg de
peinture lui faut-il pour peindre 10m2 de surface ?

1¢ —Par la réeqgle de trois :

10m2 _— " 7kgx10

2

2m2—— > 7kg } Il lui faut :

«» Les pourcentages

Un pourcentage est équivalent a une fraction décimale de dénominateur 100.

= 35kg

2¢ — Par le tableau de proportionnalité

Surfaceenm? |0

5

10

Quantitéenkg | 0

3,5

17,5

35

X3,5

| NB : Pour calculer un pourcentage d’une grandeur, je multiplie cette grandeur par la fraction décimale équivalente

Exemple : Sur 80 eléves candidats au concours, 75% sont admis. Quel est le nombre des admis ?

Solution :

Le nombre des admis est de :

80 x 75
100

60 admis.

< L’intérét annuel

1- Calcul de I'Intérét :

Capital x Taux
100

Intérét annuel =

3- Calcul du Taux :

Intérét annuelx100

Taux de placement = .
Capital

2- Intérét de plusieurs mois

Intérét de mois =

Intérét annuel x Nbre de mois

12

4- Calcul du Capital placé

Capital

Intérét annuelx100

Taux

Attention : Il faut toujours calculer I’intérét annuel en premier.




+» Les mouvements uniformes
1- Vitesse Moyenne :

La vitesse moyenne s’exprime le plus souvent en Kilométre par heure (km/h), mais elle peut aussi s’exprimer en
meétres par secondes. (m/s).

NB : Si le temps est exprimé en heures et minutes, il faut convertir ce temps en minutes.

Distance (km)

» Vitesse Moyenne en km/h = Temps (h)

Distance (km) x 60
Temps (min)

= Vitesse Moyenne en km/h

2- Distance parcourue :

= Distance parcourue en km = Vitesse km/h) x Temps en (h)

Vitesse (km/h) x Temps (min)

= Distance parcourue en km = =

3- Temps ou Durée du parcours :

= Tempsen (heureset minutes) = Distance : Vitesse en (km/h)

Distance en (km) x 60

= Tempsen (minUteS) = Vitesse en k/h)

= Temps mis = Heure d’arrivée — heure de départ

% Les Echelles

Formules a retenir sur les Echelles.

Longueur sur le Plan (cm) = Longueur Reéelle (cm) : dénominateur de ’Echelle

Longueur Réelle (cm) = longueur sur le Plan (cm) x dénominateur de I’Echelle

= Dénominateur de ’Echelle = Longueur Réelle (cm) : longueur sur le plan (cm)

NB: ILfaut toujours convertir-les.deux longueurs dans-la:-méme-unité. (cm).. - -
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B-MESURES

% Les Mesures de Lonqueur

Le metre (m) est I’unité principale des mesures de longueur.

Les multiples du métre sont : le kilométre (km), I’hectometre (hm) et le décamétre (dam).

Les sous-multiples du métre sont : le décimetre (dm), le centimétre (cm) et le millimétre (mm).

Tableau de conversion des mesures de longueur

Km | hm |dam | m dm | Cm | mm
2 7 0 2

1 0 5

lkilomeétre = 1000 metres —— 1km = 1000 m

1hectomeétre = 100 métres —>1hm =100 m

Dans le tableau, tu peux lire : 2km 7hm 2m = 2, 702 km = 27, 02 hm = 270, 2 dam = 2702 m
Idm S mm=1,05 dm=10,5 cm =105 mm =0, 105m =0, 0105 dam ...

X/

«» Les Mesures de Masses

L’unité principale des mesures de masse est le gramme (Q).

Les multiples du gramme sont : le kilogramme (kg), I’hectogramme (hg) et le décagramme (dag).

Les sous-multiples du gramme sont : le décigramme (dg), le centigramme (Cg) et le milligramme (mg).

Il existe d’autres unités plus grandes que le Kilogramme : la Tonne (t) et le Quintal (q)

Tableau de conversion des mesures de masses

T q ) kg hg dag g dg cg mg
3 0 7 6

1kilogramme =1000 grammes ——> 1kg =1000g

lhectogramme = 100 grammes —>  1hg=100g¢

1tonne = 1000 kilogrammes (1t = 100 kg) 1quintal = 100 kilogrammes (1q = 100 kg)
3t 76kg = 3,076 t =30, 76 g = 3076 kg. 8g 5dg 2mg = 8,502 g = 85, 02 dg = 8502 mg




«» Les Mesures de Capacité

Le litre (L) est I"unité principale des mesures de capacité.

Les multiples du litre sont : I’hectolitre (hl) et le décalitre (dal).

Les sous-multiples du litre sont : le décilitre (dlI), le centilitre (Cl) et le millilitre (ml).

Tableau de conversion des mesures de capacité

hl | dal I dl cl ml
1 0 0

1hl =100 |

1dal = 10l

11=100cl

%  Mesures d’aires

L’unité principale des mesures d’aires est le metre carré (m?). Les multiples du m2 sont : le km?, I’hm? et le
dam?. Les sous-multiples sont : le dm?, le cm? et le mmz2.

Tableau de conversion des mesures d’aires.

Km?2 hm?2 dam? m2 dm? cm?2 mm2
d|u|d|u|d|u|]d]|]u|d]u]|d|lu]d]|u
1,0]0|O0|0]O0]O

6 | 2|09 |5 |7

1 m? =100 dm?2 =10 000 cm2 =1 000 000 mm?2
62 m29 dm257 cm2 =62, 0957 m2 =, 6209, 57 dm?




% Les Mesures agraires

L unité principale des mesures agraires est ’are (a). L’are n’a qu’un seul multiple : ’hectare (ha) et un sous-
multiple : le centiare (ca)

lare = 100m2
1hectare = 100ares = hectare (ha) are (a) centiare (ca)
(ou hm?) (ou dam?) (ou m?)
d u d u d u
1 0 0
1 0 0 0 0
1
5 2 8
10 000m?

lcentiare =0, 01 are = 1m?
On peut lire sur le tableau :
5ha28a=5, 28 ha=528a=>52 800 ca

Les Mesures de Volume

L'unité principale des mesures de volume est le métre cube (m3).

Unités des mesures de volume sont :
Le km3, ’hm3, le dam3, le m3, le dm3, le cm3 et le mm3.

Tableau de conversion de volume
m3 dm3 cm3 mm3

c |d|ufc|d|uijc |d|ulc |d|u

-10



+» Les intervalles

1-Sur une ligne fermée, le nombre d’intervalles est égal au nombre d’objets

2-Sur une ligne ouverte avec un objet a chaque bout, le nombre d’objets est égal au nombre d’intervalles plus un.

3-Sur une ligne ouverte sans objets aux 2 bouts, le nombre d’objets est égal au nombre d’intervalles moins un.

0 9o 9 o g’

1 2 3 4 5 § 7

4- Sur une ligne ouverte avec un objet a un seul bout, le nombre d’intervalles est égal au nombre d’objets.

s Masse Brute — Masse Nette - Tare

/a) La Masse brute : c'est la masse de I'emballage + la masse du produit \ Y
N Exemple : une bouteille d'huile

Bouteille vide = emballage
Huile = produit

b) Masse nette : c'est la masse du produit
c) la tare = c'est la masse de I'emballage

*Masse brute = Masse nette + Tare
*Masse nette = Masse brute - Tare
*Tare = Masse brute - Masse nette /

-11




C- GEOMETRIE

% LECARRE

Le Carré est un quadrilatere Il a quatre cotés égaux et quatre angles droits.

1- Calcul de PPaire du Carré.

Aire du carré = coté x coté Carré
Aire=cxc
2- Calcul du Périmétre du Carré.

Périmeétre = coté x 4

3- Calcul du Co6té du Carré

COté =périmeétre + 4

s LERECTANGLE

Le rectangle est quadrilatére. Les cotés opposés sont paralléles et égaux. Les quatre angles sont droits.
Les dimensions du rectangle sont : Longueur (L) ; largeur (1)

1- Calcul de ’aire du Rectangle

Aire du rectangle = Longueur x largeur
Aire=L.x |

2- Calcul du Périmeétre du Rectangle

Périmétre = Longueur + largeur + Longueur + largeur
Ou
Périmétre = (Longueur + largeur) x 2

Demi- périmétre =P + 2
Ou
Demi-périmétre = L + |

3- Calcul de dimensions

Longueur = Demi-périmétre - largeur

largeur = Demi- périmetre - Longueur
Ou

L =Aire:| et I=Aire:L

-12




% LETRIANGLE

Le triangle a trois cotés, trois angles et trois sommets

Il existe quatre sortes de triangles :

a) le triangle rectangle : c'est un triangle qui a un I'angle droit.

b) le triangle isocele : ¢’est un triangle qui a deux cotés égaux.

c) le triangle équilatéral : c'est un triangle qui a ses trois cotes égaux.

d) le triangle quelconque : c'est un triangle qui n’a pas de propriétés particulicres..
*la hauteur d'un triangle est la perpendiculaire abaissée du sommet au coté opposé.
La base et la haureur sont les dimensions du triangle.

1- Calcul de Paire du Triangle

Aire = Base x hauteur
2

2- Calcul d'une dimension TRIANGLE

Base = Aire x 2
Hauteur

Hauteur = Aire x 2
Base

“ LE LOSANGE

Le losange est un quadrilatere. Les quatre cotés sont égaux. Les diaconales sont perpendiculaires.
Les dimensions du losange sont :

- Grande diagonale (D)

- petite diagonale (d°

3- Calcul de ’Aire du Losange

Aire du losange = Grande Diagonale x petite diagonale
2

S =D x d
2

1- Calcul de dimensions

Grande Diagonale = Aire x 2 D=S x 2 ‘

Petite diagonale d
Petite diagonale = Aire x_2 d=S x 2
Grande Diagonale D

-13



s LE PARALLELOGRAMME

Le parallélogramme est un quadrilatere. Les cotés opposés sont égaux et paralleles
Les dimensions du parallélogramme sont :
Une base (B) et une hauteur (h)

1- Calcul d’Aire

Aire = Base x hauteur
S=Bx h

2- Calcul de dimensions

Base = Aire : hauteur PARALLELOGRAMME

Hauteur = Aire : Base

% LETRAPEZE

Le trapéze est un quadrilatére. 1l a deux cOtés opposés paralléles : la grande base et la petite base. Les
dimensions du trapéze sont :
Grande base, petite base et hauteur.

1- Calcul de Surface

NB : grande base + petite base = somme des bases

TRAPEZE

Surface = somme des bases x hauteur
2

Grande Base

S=(B+b)xh
2

2- Calcul de dimension

Hauteur = Aire x 2
(B +b)

Somme des bases = Aire x 2
Hauteur
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s LECERCLE

Tous les rayons du cercle sont égaux. Un diamétre passe par le centre et vaut le double du rayon. Le diamétre
partage le cercle en deux demi- cercles.

1- Calcul du périmetre du cercle

Périmétre = diamétre x 1 P = Diameétre x 3,14
Diamétre = périmétre + © Diameétre =P : 3,14
Diamétre = rayon + rayon

Diamétre = rayon x2

Rayon = diametre + 2

2- _Calcul de la surface du cercle

Surface = rayon x rayon x 3,14

% LECUBEETLEPAVE DROIT

1- Le pavé droit (le parallélépipéde rectangle)

Formule de calcul du volume du pavé droit :

Le volume du pavé =Longueur x largeur x hauteur ou Volume = aire de base x hauteur

2- Le cube

g

>

Formule de calcul du volume du cube :
Levolumeducube=axaxa ou Volume = a3
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[I- FRANCAIS

Grammaire

1. LES PHRASES

1) LES TYPES DE PHRASES

» La Phrase Déclarative : elle énonce un fait, une opinion ou quelque chose et
sert a décrire, a raconter. Elle se termine par un point. Exemple: Hamidou

adore les oiseaux.
= La Phrase impérative : Elle sert a donner un ordre ou interdire quelque chose.

Elle se termine par un point ou un point d’exclamation.
Exemple : Assis-toi ! Termine I’exercice.

» La phrase exclamative: Elle sert a exprimer un sentiment (peur, étonnement,
admiration, joie, ...) Elle se termine par un point d’exclamation. Exemple:
Comme elle est belle cette fleur !

» La phrase interrogative : Elle sert a poser des questions. Elle se termine par
un point d’interrogation. Exemple: Ou vas-tu?

2) LES FORMES DE PHRASES
= Laforme négative : Tous les types de phrases peuvent s’écrire a la forme affirmative et la

forme négative.

3)

4)

> Phrase déclarative : Mohamed travaille — Mohamed ne travaille pas

» Phrase impérative : Donne la main— Ne donne pas la main.

» Phrase Interrogative : Viendras- tu demain ? — Ne viendras-tu pas demain ?
» Phrase exclamative : Tu viens ! — Tu ne viens pas !

Pour former la négation on encadre le verbe de la phrase par : ne ... pas, ne ... plus, ne...
Jamais, ne... guere, ne... rien, ne... point. Ne devant une voyelle ou un h muet s’écrit n’ :
il n’a pas fini son devoir.

LA PHRASE COMPLEXE

C’est une phrase qui contient plusieurs verbes conjugués. Le nombre de verbes est égal aux
nombres de propositions.

Exemple : le courrier est venu hier mais tu ne 1’as pas ouvert.

LA PHRASE SIMPLE

C’est une phrase qui contient un seul verbe conjugué : Mon ami est malade.
2. LES PROPOSITIONS
¢+ Les propositions peuvent avoir des natures différentes :

» Indépendante : C’est une phrase qui ne contient qu’un seul verbe conjugué : Ma télé ne

s’allume pas.
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» Coordonneées par les conjonctions de coordination : mais, ou, et, donc, or, ni, car.
Exemple : Je t’ai appelé mais ton téléphone est éteint

» Juxtaposeées : ce sont des propositions séparees par une virgule : je me prépare, je
m’habille et je sors.

» Subordonneée : C’est une proposition qui dépend d’une autre proposition appelée
proposition principale : Je veux que tu ranges ta chambre.

» Principale : C’est une proposition qui a elle seule peut constituer une phrase et a laquelle
est rattachée une ou plusieurs propositions subordonneées : tu acheteras du lait quand tu
seras prét.

¢ Les propositions subordonnées peuvent avoir des fonctions différentes
» Relative : complément de 1’antécédent : Je lis le livre que tu m’as prété.
» Complétive : Elle compléte le verbe de la principale. Elle est soit COD ou COI : Je crois
que tu as raison (COD) Les enfants s’attendent leurs parents rentrent tard.(COl)
» Circonstancielle : Elle exprime le lieu, le temps, la maniére ... le plus souvent elle est
introduite par quand, avant que, apres, devant, derriére, sur, sous, dans, chez, ici :
e Quand il revient du travail il est tres fatigué. (CCT)
e Les poules vont ou elles peuvent picorer. (CCL)

3. LEGENRE ET LE NOMBRE

> Le Genre
e Le nom est masculin si on peut le faire précéder d’un déterminant masculin : le, un, ce.
Exemple: le gargon, un cahier, ce vélo.
e Le nom est féminin si on peut le précéder d’un déterminant féminin : la, une, cette.

Exemple : la plage, une fenétre, cette fille

> Lenombre
e Un nom féminin ou masculin peut étre au singulier (c¢’est-a-dire un seul) : un cartable,
une fleche, le chapeau, la vache ....
e Un nom féminin ou masculin peut étre au pluriel (c’est-a —dire plusieurs) : les éléves, des
cahiers, beaucoup de personnes, quelques feuilles

4. LA FONCTION

Pour déterminer la fonction d’un mot, il faut d’abord connaitre le groupe de mots dont il fait
partie.

5. LES COMPLEMENTS

Un verbe peut étre complété par un ou plusieurs mots ou groupes de mots: ce sont des
compléments de verbe. On distingue:

A. Les complements d’objet
» Le complément d’objet direct (COD)
Il est directement relié au verbe. Pour le reconnaitre on pose la question qui? ou quoi ?
apres le verbe.

Exemple : Je mange le riz. (Je mange quoi ? le riz)

> Le complément d’objet indirect (COI)
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Il est relié au verbe par une préposition (a, au, aux, de, du, des) on dit qu’il est indirect.
Pour le trouver on pose la question a qui ? & quoi ? de qui ? de quoi ? ...

Le COD ou COI peut se placer avant ou apres le verbe. Il peuvent étre :

Un nom : J’ai rencontré_Moussa / Il se moque_de_Bétoul

Un groupe nominal : Je regarde le coucher du soleil / 1l discute avec son ami.

Un pronom personnel : je le vois souvent a la télé. / Il lui a téléphoné hier.

Un verbe a Iinfinitif : Elle aime cuisiner. / 1l refuse de parler.

Une proposition subordonnée complétive: Je pense que tu as raison. / Je
m’attends a ce qu’il soit en retard.

B. Les compléments circonstanciels
De temps : Pour le trouver on pose la question quand ? Il partira demain matin.
De lieu : Pour le trouver on pose la question ou ? elle est chez son oncle.
De maniere: Pour le trouver on pose la question comment? Il Roule lentement
avec ta moto.
De cause : il précise a cause de qui ou de quoi se fait I’action. Je n’ai pas fini de
copier parce que mon stylo est perdu.
De conséquence : il précise la conséquence d’une action: Sa voiture est en panne
alors il est en retard.
De but: il précise le but dans lequel se fait une action: Je vais au fleuve me
baigner dans 1’eau douce.

C. Le complément du nom

Dans un groupe nominal le sens d’un nom peut étre complété par un autre nom. Le plus souvent il
est relié¢ au nom par une préposition (a, de, pour, avec, en, sans, ...)

Exemple : un fer a repasser. La chemise de Moussa. Une table en fer. Un film pour enfants.

Il exprime : la possession, le prix, la dimension, I’usage, 1’origine, la matiére, le poids, la relation

>

D. Le sujet

Le sujet: C’est la personne, I’animal ou la chose qui fait 1’action exprimée par un
verbe. Pour le trouver on peut utiliser les expressions : ¢’est ... qui, ce sont ... qui

Exemple : Mariam joue. (C’est Mariam qui joue.)
Il peut étre placé avant ou apres le verbe.

Le sujet peut étre un nom propre, un groupe nominal, un pronom personnel ou un
verbe a I’infinitif.

Le sujet s’accorde toujours avec le verbe qu’il accompagne. Cependant un verbe peut
avoir plusieurs sujets : Amadou, Moussa et Sidi jouent au ballon.

L’attribut du sujet indique une propriété, un état ou une qualification du sujet. Il
est introduit par un verbe d’état (étre, paraitre, devenir, demeurer, rester, sembler,
avoir 1’air, passer pour). Exemple: Mohamed semble gentil. La fille a Tair
fatiguée. Elles étaient contentes.
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6. TABLEAU RECAPUTILATIF

Le Verbe

Il s’accorde avec le sujet

Verbes d’action

manger, parler, bouger, sortir, taper, ...

Verbes d’états

Etre, paraitre, devenir, demeurer, rester, sembler,
avoir 1’air, passer pour

Les verbes
pronominaux

Se laver, se promener, s’appeler, se concerter

Le nom
Exprime une personne un

Nom commun

Enfant, chat, table, gargon, mouton, sable, régle, fer,
poisson, ...

animal ou une chose Nom propre Amadou, Binta, Mauritanie, Frangais, Rosso,
Tunis ...

L’article Défini Le la 1" les
Ze place le plus souvent Indefini Un une  des

evant le nom pour
indiquer son genre ou son | partitif Du dela des de
nombre
L’Adjectif Qualificatif Joli, grand, beau, intelligent, fort, propre, ...
Qui accompagne le nom et | Démonstratif Ce, cette, cet, ces
s’accorde avec lui. Possessif Mon, ma, ton, ta, son, sa, notre, votre, leur, mes, tes,

ses, nos , vos ,leurs

Numéral cardinal

Deux, sept, mille, cent, ...

Numéral ordinal

Premier, deuxiéme,...

Indéfini

Aucun, autre, certain, chaque, quelque, tout, ...

Le Pronom
Il remplace le nom et évite
la répétition.

Personnel

Je, tu, il, elle, nous, vous, ils, elles, me, te, se, moi ,
toi, lui, le, la, leur, eux

Démonstratif

Celui, celle, ceux, celles, ceci, cela, ¢ca

Possessif Le mien, le tien, le sien, la mienne, la tienne, la
sienne, le ou la notre, le ou la votre, le ou la leur
(Tous ces pronoms peuvent étre au pluriel)
Relatif Qui, que, quoi, dont, ou, lequel
Indéfini Certains, chacun, I’un, I’autre, on, personne, quelque
chose, quelqu’un, quiconque, rien, tout, ...
L’adverbe De maniere Bien, mal, vite, lentement, énormément, ...
De quantité Beaucoup, peu, tellement, ...
Un mot invariable qu’on De temps Aujourd’hui, déja, hier, souvent, tout a I’heure, ...
ajoute a un verbe, a un De lieu Ici, 13, partout, ailleurs, ...
adjectif ou a un autre
adverbe D’affirmation Oui, certainement, sans, ...
De négation Non, ne, ni, ...
De doute Probablement, sans doute, peut-étre, ...
D’interrogation Comment ? pourquoi ? ou ? quand ? ...

Préposition

A, de, pour, sur, en, dans , parmi, au milieu de, en
face de, pendant, depuis, ...
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7. LAVOIXACTIVE ET LA VOIX PASSIVE
» Qu’est-ce que la voix active et la voix passive ?

Une phrase est a la voix active quand le sujet fait ’action. Une phrase est a la voix passive quand
le sujet subit 1’action.

Exemples : le garagiste répare la voiture. (Le sujet fait I’action ¢’est la voix active)
La voiture est réparée par le mécanicien. (Le sujet subit ’action c’est la voix passive)
» Comment passer de la voix active a la voix passive ?
Pour transformer une phrase de la voix active a la voix passive :

» On transforme le COD en sujet.

» On transforme le sujet en complément d’agent.

» Le verbe prend une forme composée avec I’auxiliaire étre. Attention au participe passé!
Pour repasser a la voix active il suffit de réaliser I’opération inverse.

Exemple :
COoD
Sujet
Papa lit le journal.
(Verbe actif)
Sujet Complément d’agent
Le journal est lu par Papa
(Verbe passif)

Attention : Seules les phrases actives contenants un COD, peuvent étre transformées
en phrases passives.

CONJUGAISON

Les temps

Il existe trois temps pour dire a quel moment se passe une action : Le Passé, le présent et le futur.

Temps Terminaison des verbes | Terminaison des verbes Terminaison des verbes du
du 1°" groupe du2eme groupe 3eme groupe
e —es—e—ons- ez- ent IS — s - it — issons- issez- s- s- t ou d- ons- ez- ent
Présent issent
L’imparfait | ais- ais- ait- ions- iez- Issais- issais- issait- issions- | ais- ais- ait- ions- iez- aient
aient issiez- issaient
Le Futur ai- as- a- ons- ez- ont ai- as- a- ons- ez- ont ai- as- a- ons- ez- ont
Le passé Ai- as- a- ames- ates- is- is- it- Tmes- Ttes- irent- us- us- ut- mes- QOtes- urent
simple erent
is- is- it- imes- ites- irent
Le Passé 11 se conjugue avec 1’auxiliaire &tre ou avoir au présent plus le participe passe du verbe a
composé conjuguer
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L’impératif présent n’a que trois personnes : 2™ personne du singulier et 1° et 2¢ personne du
pluriel. Il sert a dire de faire ou de ne pas faire dans toutes les nuances.

e [’invitation : asseyez-vous s’il vous plait.
e Le consell : fais attention, tu vas te blesser.
e L’ordre ou I’interdiction : tais — toi. Ne sors pas de la maison.

Les verbes du 1% groupe ont généralement pour terminaisons : e- ons- ez et les verbes du 2°
Et 3° groupe ont pour terminaisons : s- ons- ez

e A l’imparfait, les terminaisons sont toujours les mémes (voir tableau). "Le radical de
I’imparfait est le méme que celui du verbe conjugué au présent avec nous. Une seule
exception? Le verbe étre : j’étais.

e Les verbes en —cer prennent une cédille sous le ¢ pour conserver le son s. Commencer: il
commencait.

e Les verbes en ger prennent un e entre le g et le a pour conserver le son j. Nager : ils
nageaient.

e Les verbes du deuxieme groupe prennent deux S. saisir : nous saisissons.

e A I’écrit 'imparfait et le passé simple sont souvent employés ensemble.

e Le passé simple indique une action bréve qui s’est produite & un moment précis du passé.

e L’imparfait sert a la description et indique une action qui dure ou qui se répéte

ORTHOGRAPHE - Vocabulaire
11 existe trois sortes d’accent sur le e :

- L’accent aigu (é)

- L’accent grave (&)

- L’accent circonflexe(€)
L’accent modifie le son de la voyelle qui le porte, la consonne qui suit une voyelle
accentuée n’est jamais doublée.

= Les Synonymes
Ce sont deux mots ou expressions qui ont un sens commun : crier= hurler,

= Les antonymes
Ce sont deux mots ou expressions qui ont un sens opposé : grand = petit
»= Mots de la méme famille : Ce sont des mots qui ont une idée en commun et qui sont formés a
partir d’un radical commun auquel on ajoute un préfixe ou un suffixe : monter, démonter,
remonter, montage, montee, ...

= Les préfixes
Ce sont des ¢léments qui se placent devant le radical d’un mot en modifiant son sens
pour former un nouveau mot : porter = reporter, placer= déplacer, honnéte =
malhonnéte

= Les suffixes

Ce sont des ¢léments qui se placent derriere le radical d’un mot et changer sa catégorie
grammaticale : Laver, lavage, lavable, laveur.
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I11- SCIENCES NATURELLES

CHAPITRE 1

L’EQUILIBRE ALIMENTAIRE

1) Qu’est-ce que I'équilibre alimentaire ?
-C'est une bonne répartition des glucoses, des lipides et des protéines dans les repas quotidiens.

2) Quels sont les principaux composants des aliments ?
-Les principaux composants des aliments sont :
Les lipides, les glucides, les protéines, les vitamines, les sels minéraux et I’eau.

3) Cite des aliments qui contiennent des glucides, des lipides et des protéines.

A)-les aliments qui contiennent des glucides sont : le riz, le couscous, le pain, les aliments sucreés,
les pommes de terre, les céréales (blé, mil), les pates, le lait,...

B)- les aliments qui contiennent des lipides sont :

Les graisses, la creme, I'huile, le beurre, Fes arachnides, le lait ...

C) les aliments qui contiennent des protéines sont : le poisson, la viande (poulet), les ceufs, les
haricots blancs, les légumes, secs, le lait ...

4) Quielle est I'origine des glucoses, des lipides et des protéines ?
-Les glucides sont d'origine végétale

-les lipides sont d'origine végétale et animale

-les protéines sont d'origine végétale et animale.

5) Quels sont les roles des aliments ?
-les glucides et les lipides nous donnent de I'énergie
--les protéines assurent la croissance chez les enfants et I'entretien des organes chez I'adulte.

6)-Le lait est un aliment complet, pourquoi ?
-le lait est un aliment complet parce qu’il contient tous les composants indispensables a
I'organisme.

7) Qu’est-ce qu'un repas équilibré ?

-Un repas équilibré est un repas qui contient des lipides, des glucides et des protéines.
Attention : un repas équilibré doit comporter 3 éléments :

Une entrée — un plat de résistance — un dessert

Exemple de repas équilibre : salade de tomates — poulet réti + frites — Mangue — verre d’eau.

8)- Que faut-il pour avoir un bon équilibre alimentaire ?
Pour avoir un bon équilibre alimentaire, il faut manger des repas complets et variés.

9) Qu’appelle-t-on malnutrition ?
C'est une mauvaise répartition des glucides, des lipides et des protéines dans les repas quotidiens.
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CHAPITRE 2
L’EQUILIBRE ENERGETIQUE

1) Qu’appelle-t-on équilibre énergétique ?
C'est I'énergie apportée par les aliments quotidiens égale a I'énergie dépensée pendant le jour.

2) Pourquoi le petit déjeuner est-il important ?
Parce gue c'est le premier repas de la journée qui aide a bien commencer le travail ?

3) Qu’est-ce que la ration alimentaire ?
La ration alimentaire est la quantité de nourriture dont le corps a besoin chaque jour. Elle varie
avec : I'age, le sexe et le travail fourni.

4) Cite les maladies liées a d'alimentation

a) Le marasme est une maladie due a une sous-alimentation
b) Le kwashiorkor est une maladie due a une malnutrition
c) Le diabéte c'est lorsqu'on mange trop de sucre.

5) Qu'est-ce que la sous-alimentation ?
C'est un apport énergétique insuffisant.

6) Pourquoi doit- on faire attention a une consommation riche en glucides et en lipides ?

Une alimentation riche en glucides ou en lipides peut entrainer I'obésité et provoquer des maladies
cardio-vasculaires vasculaires.
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CHAPITRE 3
LA DESRTIFICATION

1) Qu'appelle-t-on deésertification ?
La désertification, c'est la disparition du couvert végetal

2) Quelles sont les causes de la désertification ?
On peut citer :

-le manque de pluies (sécheresse)

-le déboisement (coupe des arbres)

-les feux de brousse

- la surexploitation des paturages.

3) Quelles sont les consequences de la désertification ?
- On peut citer :

-I'exode rural

-la végétation disparait(le désert avance)

-les sols stériles

-troupeaux décimés

-la faune diminue

4) Comment lutter contre la désertification ?

Pour lutter contre la désertification, il faut :

- la fixation des dunes

-le reboisement

-la gestion de l'eau

-la protection de la faune et de la flore

-la limitation des activités destructives de I'homme et du bétail.
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CHAPITRE 4
LA POLLUTION

1) Qu'est-ce que la pollution ?
La pollution est la dégradation du milieu naturel par des produits et déchets toxiques dangereux
pour la santeé.

2) Qu’est-ce qu'une décharge sauvage ?
Une décharge sauvage est I'entassement des ordures et des déchets a I'air libre.

3) Quelles sont les causes de la pollution ?
On peut citer :

-les ordures et les déchets

-les fumées des voitures et des usines

-les cadavres des animaux

-les eaux usées, les égouts

-les vents, les poussieres

4) Quielles sont les conséquences de la pollution ?

Les conséquences de la pollution sont :

- la dégradation et la destruction du paysage

-des mauvaises odeurs

-Beaucoup de mouches, de rats, de moustiques

Des maladies comme : le tétanos - la gale - la toux - la bronchite

5) Comment se débarrasser des ordures ?
On peut : les enterrer- les briler- les trier et les recycler

6) Quelles sont les solutions de lutte contre la pollution ?
Pour lutter contre la pollution, il faut :

-Brdler ou enterrer les ordures

-Interdire les décharges sauvages

-Interdire les voitures trop fumantes

- Installer les usines loin de la ville

7) Quelles sont les maladies provoquées par les décharges sauvages ?
-Le tétanos et la gale

8) Quelles sont les maladies liées a la pollution atmosphérique ?
-L" asthme - la toux - la bronchite - les maladies des yeux.
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CHAPITRE 5

L’EAU ET LA SANTE

1) Qu’est -ce qu'une eau potable ?
C'est une eau propre qui ne contient pas de microbes et que I'on peut boire sans danger

2) Qu'est-ce qu'une eau insalubre ?
C'est une eau sale qui contient des microbes et qui est dangereuse pour la santé

3) Comment rendre une (insalubre) potable ?
Il faut :
- la chauffer a 100° - la filtrer- la javelliser

4) Quelles sont les maladies liées a I'eau insalubre ?
- le choléra - la diarrhée - la dysenterie - le ver de guinée - la bilharziose - les parasites intestinaux

5) Comment se transmettent ces maladies ?

Ces maladies se transmettent en buvant de I'eau sale ou en se lavant dans une mare
6) Comment I'eau est polluée ?

L'eau est polluée par les selles - les urines - les parasites

7) Qu’est-ce que le paludisme ?

Le paludisme est une maladie causée par la piqire d'un moustique, I’anophéle femelle
8) Comment se manifeste le paludisme ?

Le paludisme se manifeste par :

-une forte fiévre - des maux de téte - des tremblements et une grande fatigue.

9) Comment se protéger du paludisme ?

Pour se protéger du paludisme il faut :

-Dormir sous une moustiquaire

-Utiliser des insecticides pour tuer les moustiques

-Absorber de la chloroquine

-Porter des habits longs

-Enterrer les eaux stagnantes

10) Comment se protéger des maladies liées a I'eau ?

Il faut :

-Boire de I'eau potable

-Bien se laver les mains avec de I'eau et du savon avant et apres le repas.
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CHAPITRE 6
LA VACCINATION

1) Qu’est-ce que la vaccination ?

La vaccination est la prévention / protection contre certaines maladies infectieuses et en éviter la
propagation.

2) Quelle est la différence entre un vaccin et un sérum ?

-le vaccin est un moyen préventif

-le sérum est un moyen curatif

3) Qu'est -ce qu'un carnet de vaccination ?

C'est une carte sur laquelle on note toutes les vaccinations et leurs dates. 1| montre que chacun a
été vacciné et a jour dans ses vaccins.

4) Quiels sont les vaccins obligatoires en Mauritanie ou quelles sont les maladies liées a la
vaccination ?

Les maladies liées a la vaccination sont :

La rougeole - la diphtérie - la coqueluche -- la tuberculose - le tétanos et la poliomyélite.

5) Comment est administré un vaccin ?
Un vaccin est administré par :
-injection (pigdre) ou ingestion (voie orale)

6) Cite trois maladies que I'on peut prévenir par un vaccin ?
- la rougeole - la poliomyélite - la tuberculose.

7) Cite deux maladies que I'on peut guérir par un sérum ?
-le paludisme et la bilharziose
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CHAPITRE 7

LE SIDA

1) Que signifie sida ? VIH ?
Le Sida signifie : Syndrome —d’Immunodéficience - Acquise
VIH signifie : Virus de I'immunodéficience Humaine.

2) Comment savoir si une personne est malade du sida ?
Il faut passer le test VIH

3) Comment appelle-t-on une personne qui porte le virus sans étre malade ?
Un séropositif

4) Comment se transmet le sida ?

- par les rapports sexuels non protégés

-par la transfusion sanguine.

- par les objets coupants infectés

- le passage de la mere a I'enfant (grossesse, accouchement, allaitement)

5) Comment se protéger ou éviter le sida ?
-Abstinence sexuelle

- Fidélite au partenaire

-Utiliser les préservatifs

-Transfuser du sang non infecté

-Utiliser du matériel stérilisé
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