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La MACHINE a coudre

ous trouverez sur les schémas de la page ci-contre les principales parties communes a
V toutes les machines a coudre modernes. Comme il se peut que ces parties différent un
peu sur votre modéle ou qu’elles se trouvent a des endroits |égérement différents, consultez
les diagrammes du manuel de votre machine. Si vous n’en avez pas un, vous devriez pouvoir
vous le procurer auprés d'un détaillant qui vend votre marque.

Familiarisez-vous avec les noms des diverses parties et leurs fonctions. Le temps et la
pratique aidant, ces éléments deviendront une seconde nature pour vous.

Si vous avez l'intention d'acheter une machine a coudre neuve, tenez compte de la
nature et de la quantité des articles que vous voulez coudre. Abordez la chose avec des amis
qui cousent ou avec des vendeurs spécialisés. Demandez 3 ce qu'on vous fasse des démons-
trations et servez-vous vous-méme de la machine qui vous intéresse. Essayez les diverses par-
ticularités de la machine sur une grande variété de tissus, y compris les tricots, les tissés, les
tissus légers et les toiles. Observez quelles sont les particularités optionnelles de la machine
pour déterminer celles que vous voulez sur la votre. De nombreux détaillants proposent des
cours de couture gratuits & I'achat d'une machine a coudre. Sautez sur I'occasion, puisque

ces cours seront donnés en fonction de la marque et du modéle de la machine que vous
aurez acquise.
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Les AGCESSOIRES de la machine

i

AIGUILLES POUR MACHINE A COUDRE

: | es aiguilles pour machine a coudre existent en une grande variété de modéles et de tailles.
Il faut choisir I'aiguille en fonction du tissu. Les aiguilles & bout pointu (A), employées pour

| les tisses, sont destinées a percer le tissu. Les aiguilles & bout arrondi (B) sont destinées a glisser
% entre les boucles des tricots; ainsi, elles ne transpercent ni n’'endommagent le tissu. Les aiguilles
- i i
ﬂ . a pointe universelle (C) permettent de piquer aussi bien les tissés que les tricots, La taille de
| - laiguille est symbolisée par un chiffre, indiqué sur I'emballage, en général aussi bien selon le
El I
| . systéme européen (60, 70, 80, 90, 100, 110) qu'américain (9, 11, 12, 14, 16, 18). Servez-
3 ! . : : .
| . vous d'aiguilles de taille 11/70 ou 12/80 pour des tissus d'épaisseur moyenne. Plus le
: . nombre est grand, plus I'aiguille est épaisse et peut étre utilisée pour des tissus plus épais
d [ )
: . et des fils plus gros.
rosalba -ropuge
_ Bien gue le modéle
et la taille d'une
S aiguille soient en général indiqués d'une
facon ou d'une autre sur I'aiguille, il est
e e souvent trés difficile de les lire sans
PLAT ROND I'aide d'une loupe. Comme vous ne vous
rappellerez pas non plus le type d'ai-
guille qui est installée sur votre
—— MANCHON machine, une fois que vous avez fini de
coudre, laissez un &chantillon de tissu
RAINURE de I'article que vous étes en train de
réaliser sous le pied-de-hiche,
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ropuge neiva huila

C’est lorsque le fil de la bobine de fil du dessus vient faire une boucle avec le fil de la canette que le point se forme sur le

tissu. |l faut toujours employer le bon modéle et la bonne taille de canette pour votre machine. La tension du fil de canette
est contrlée par un ressort qui se trouve dans la navette, qui est intégrée (A) ou amovible (B).

Toutes les machines & coudre viennent avec des accessoires
destinés & des taches spécialisées. Yous pouvez en acheter
d'autres 3 mesure que vos aptitudes ef vos intéréts se déve-
loppent. Vous découvrirez dans votre manuel ou pourrez
demander a votre détaillant les accessoires qui sont dispo-
nibles, ainsi que leur usage, afin d'obtenir les meilleurs
résuliats possibles.

Le pied-de-biche tout usage (A), fort probablement celui
que vous utiliserez le plus souvent, dispose d'une ouverture
large permettant le mouvement |atéral de |'aiguille exige
pour tous les points utilitaires non décoratifs. |l convient
également & tous les points droits. Le pied pour fermeture
a glissiére (B) est employé pour piquer les fermetures ou
toute couture dont un des deux cotés est plus épais que

I'autre, Avec certaines machines a coudre, le pied pour
fermeture & glissiére est fixe, vous obligeant & changer la
position de I'aiguille vers la gauche ou vers la droite selon
le besoin. Avec d'autres machines, c'est la position du pied
lui-méme qui est réglable. Un pied-de-biche & broder ou
spécialisé (C) a un dessous rainuré qui lui permet de passer
délicatement par-dessus les points décoratifs ou les cor-
donnets. Certains modéles sont en plastique transparent et
vous permettent de mieux voir votre ouvrage. Quant au pied
a galets (D), il assure que les tissus du dessous et du dessus
sont amenés de facon égale a |'aiguille, ce qui permet de
raccorder des motifs avec précision ou de coudre plusieurs
épaisseurs, entre autres, les matelassés.
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Les PREPARATIFS

es gestes simples comme l'installation de I'aiguille, le remplissage de la canette et I'enfi-
lage de la machine sont déterminants quant a la qualité du point et au rendement de votre
machine. Yous pouvez vous servir de ce guide comme d'un guide de réference genéral, mais il
vaut mieux faire appel au manuel de votre machine puisque les instructions lui sont spécifiques.

INSTALLATION DE L'AIGUILLE

Desserrez le pince-aiguille. Une fois que vous aurez choisi |'aiguille
correspandant au tissu que vous allez coudre (p. 10), insérez-la le plus
haut possible dans le trou qui lui est destiné. La partie rainurée doit
faire face & 'avant de la machine si la canette se positionne par I'avant
ou par le dessus. Elle doit faire face au cété gauche si |a canette se posi-
tionne par le coté, Resserrez bien le pince-aiguille.
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REMPLISSAGE DE LA CANETTE

A

5i la navette de la canette est intégrée 4 la machine, Les canettes avec navette non intégrée se remplissent sur le dessus ou
la canetie se remplit sous |"aiguille enfilée, comme sur le cité de la machine, celle-ci étant enfilée pour le remplissage de
si vous vous apprétiez a coudre (p. 14). la canette, ainsi que le manuel d'utilisation de la machine I'explique.

Le fil de canette doit &tre passé sous le ressort de tension de la navette. Pour les canettes qui se remplissent sous I'aiguille, le
positionnement du fil se fait automatiquement lorsque la canette se remplit. Par contre, vous devez le faire manuellement
lorsque vous utilisez une canette qui contient déja du fil.
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ENFILAGE DE LA MACHINE

Etant donné que toutes les machines a coudre différent, la procédure d'enfilage de
votre machine peut légérement varier de celle qui est donnée ici. Une fois de plus,
il importe que vous consultiez le manuel d'instruction qui I"accompagne. Tous les
guide-fils supérieurs ajoutent un peu de tension au fil qui se rend jusqu’a I"aiguille.
Si vous en manquez quand vous enfilez votre machine, la qualité de vos piglres

s'en ressentira beaucoup.

Insérez la bobine de fil sur la tige
métallique.

A. Tige métallique verticale. Positionnez
la bobine de fil de facon & ce gu'elle
tourne dans le sens des aiguilles d'une
montre pendant que vous piguez.

B. Tige métallique horizontale. Avec ce
genre de tige, la bobine est maintenue
en place par un capuchon de blocage.
S'il y a une petite fente sur un des
cotés de la bobine (servant & immo-
biliser le fil), assurez-vous qu'elle se
trouve du cdte droit.

- Si la bobine est
neuve et que des
étiquettes sur ses deux extrémités recou-
vrent les trous, trouez ces demiéres pour

complétement découvrir le trou et per-
mettre a la bobine de tourner librement.

A moins que votre machine ne dispose
d'une navette intégrée sous l'aiguille, il
vaut mieux que vous remplissiez la
canette (p. 13) avant d’enfiler fa machine.

2 Tirez le fil vers la gauche et passez-
le dans le premier guide-fil.

3 Passez le fil par le guide-fil de
tension.

Il est trés impor-
_ tant que le levier
du pied-de-biche soit relevé guand vous
enfilez la machine puisque, & ce moment-
Ia, les disques de tension sont ouverts. Si
le levier du pied-de-hiche est abaissé, les
disques seront fermés et, par conséquent,
le fil ne glissera pas entre les disques et
les points de pigiire ne vous satisferont

pas.

Passez le fil dans le guide-fil
suivant.

Enfilez le fil dans le trou du levier
tendeur de fil,

Passez le fil dans les autres guide-
fils.

Enfilez l'aiguille. La plupart des
aiguilles s'enfilent d'avant en arrigre
guelgques-unes, de gauche a droite.
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L'équilibrage de la TENSION

a machine a coudre fait des points en nouant le fil de la canette sur le fil de la bobine.
I- Chaque fois que |'aiguille pénétre dans le tissu avec le fil de la bobine et au moment ot
elle remonte, un crochet attrape ce fil et I'enroule autour du fil de la canette.

Si la tension du fil de la bobine est plus forte que celle du fil de la canette, le fil de la bobine
entraine le fil de la canette vers le haut. Si par contre la tension du fil de la canette est plus
forte, c'est elle qui entraine le fil de la bobine vers le bas. Lorsque la tension est bien équili-
brée entre les deux fils, ces derniers se croisent en plein milieu de I'épaisseur du tissu. C'est
exactement ce que vous voulez,

Certaines machines sont équipées de dispositif automatique d'équilibrage de tension, ce qui
signifie que la machine régle automatiquement la tension en fonction des tissus que vous
piquez. Pour les machines qui n'en sont pas équipées, il faut régler la tension du fil de la
bobine en fonction des différents tissus.

ROSALBA

VERIFICATION DE LA TENSION

1 Enfilez votre machine avec un fil d’une certaine couleur

et mettez une canette remplie d’un fil d'une couleur trés
contrastante. Aucun de ces deux fils ne doit &tre assorti au
tissu. Découpez un carré de tissu d'épaisseur moyenne de
20,5 cm (8 po} de cdté. Pliez le carré sur la diagonale et glis-
sez-le sous le pied-de-biche de sorte que la pliure soit alignée
sur le guide de ressource de couture de 1,3 cm (% po). Faites
penetrer I'aiguille dans le tissu & I'endroit précis oil vous
voulez commencer la piglre. Abaissez le levier du pied-
de-biche et réglez la longueur du point 3 2,5 mm (10 points
au pouce).




Tension du fil de la bobine trop forte Tension du fil de la canette trop forte Tension équilibrée

2 Piguez sur tout le long en ligne
droite 3 1,3 cm (% po) de |a pliure
en diagonale, Retirez le tissu de la
machine. Observez bien la ligne de
piglre des deux cdtés. Si la tension
entre les deux fils est éguilibrée, vous
ne verrez qu'une seule couleur de fil de
chaque cdté du tissu. Si vous voyez
deux couleurs de fil sur le dessus de
I'échantillon, c'est que la tension du fil
de la bobine est plus forte que celle du
fil de la canette. Si par contre, vous
voyez les deux couleurs de fil sur le
dessous de I'échantillon, c'est que la
tension du fil de la canette est plus
forte que celle du fil de la bobine.

3 Tirez sur la couture jusqu'a ce que
vous entendiez les fils casser.
(Etant donné que vous avez piqué sur
le BIAIS, le tissu s'étirera légérement.)
Si le fil casse seulement sur un cété de

I'échantillon, c'est que la tension est
plus forte de ce cité,

REGLAGE DE LA TENSION

Avant de régler la tension de votre machine, vérifiez en premier lieu
que:

* |a machine est enfilée correcternent (p. 14).

* |a canette est bien installée

¢ |aiguille n'est pas endommagée et gu'elle est bien installée

Une fois ces vérifications faites,
vous aurez peut-8tre besoin de
régler la tension sur votre
machine. (Consultez le manuel du
fabricant.) Augmentez ou dimi-
nuez légérement la tension du fil
de la bobine pour que les tensions
des fils de canette et de bobine
soient équilibrées. Une fois le réglage fini, faites un essai sur un échan-
tillon de tissu et continuez le réglage jusqu’a ce que les tensions soient
équilibrées. Si de légers ajustements avec le dispositif de tension ne
solutionnent pas le probléme, il faudrait peut-&tre régler la tension du
fil de la canette. Les fabricants ne recommandent cependant pas que
les utilisateurs de machine fassent eux-mémes cet ajustement. Ainsi, a
meins qu'on vous ait montré comment faire cet ajustement sur votre
machine, il faut le faire faire par un technicien.




|3 réalisation d'une COUTURE

u ue vous soyez ou non habitué a faire fonctionner votre machine & coudre et a piquer des
coutures, servez-vous de cet exercice pour vous rafraichir la mémoire chague fois que vous

estimez avoir oublié les éléments de base ou si votre technique mangue de fini. On peut
remédier aux petites frustrations, comme les bourrages de fil, les piglres irréguliéres ou la
sortie du fil de I'aiguille au début d’une piglre en suivant ces directives de base. Si vous ne
savez pas par oll commencer, c'est le signe que vous devez probablement commencer ici!
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‘| Enfilez votre machine (p. 14) et mettez la canette dans

|a navetie [p. 13). Tout en tenant le fil de la main gauche,
faites tourner le volant vers vous jusqu’a ce que I"aiguille soit
descendue et revenue a sa position la plus élevée. Un point se
formera et vous sentirez une tension sur le fil de la bobine.
Tirez sur ce dernier pour amener le fil de la canette a sortir du
trou de la plaque 2 aiguille. Tirez sur les deux fils en méme
temps sous le pied-de-biche et vers un des cotés.

F R

Taillez deux morceaux de tissu que vous mettrez endroit

contre endroit et bord 2 bord. Epinglez-les le long du bord
en piquant les épingles perpendiculairement aux bords tous les
5 cm (2 po). Glissez le tissu sous le pied-de-biche de fagon gue le
bord épinglé du tissu s'aligne sur le guide de ressource de couture
de 1,3 cm (1 po) et que les bords supérieurs du tissu se trouvent
juste derriére le pied-de-biche. Abaissez le pied-de-biche et réglez
la longueur du point & 2,5 mm (10 points au pouce).

Bt Sf 2ok AL Wi

3 Commencez la pigdre en faisant quelques points arriére

jusgu’au bord du tissu. Tenez les fils sous vos doigts de
la main gauche pendant encore quelques points, Ceci
empéchera I'aiguille de se désenfiler et les bouts de fil d'étre
happés vers la navette de |a canette, ol ils pourraient causer
le BOURRAGE DE FIL tant redouté.

1Al g i ] iR

Piquez au point avant par-dessus le point arriére et
continuez votre piqire a 1,3 cm (% po) du bord. Pendant
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FPiguez les épingles perpendiculairement ay bord. Le fait
gu'elles soient perpendiculaires au bord facilite leur retrait
pendant que vous piquez. Comme les tétes d'épingles se
trouvent prés du bord taill du tissu, il vous sera facile de les
attraper avec votre main droite. Ainsi, vous vous piquerez
moins avec les épingles pendant que vous cousez.

Guide de ressource de couture. La plupart des machines
présentent une série de rainures sur la plague 3 aiguille.
Ces rainures marquent la distance entre |'aiguille (position
courante de |a ligne de pigdre d'une couture réalisée au point
droit) et le bord vif du tissu. Mesurez la distance entre ces
rainures et I'aiguille de votre machine pour déterminer od le
bord de votre tissu devrait se trouver pour la largeur de couture
que vous voulez piguer.

Point arriére. Ce point permet aux deux extrémités de votre
couture de ne pas s'ouvrir. La technigue du paint arriére varie
selon les machines. Il se paut que vous deviez maintenir (e
levier de |longueur de point en position haute, enfoncer un
bouton et le maintenir ainsi, ou simplement effleurer une
ictne. Consultez le manuel du fabricant.

Enlevez les épingles & mesure que vous vous en approchez,
Aussi tentant que cela puisse &tre, ne piguez jamais par-
dessus les epingles. Si vous le faites et que cela vous réussit,
vous economiserez peut-&tre quelques secondes. Par contre,
s cela ne vous réussit pas, vous pourriez casser votre aiguille
et passer beaucoup de temps  la changer avant de reprendre
votre ouvrage.

que vous piquez et accompagnez légérement le tissu en faisant
avancer vos doigts au-delad du pied-de-biche et & cité de ce
dernier, rappelez-vous que vous ne faites qu'accompagner
puisque c'est la machine qui tire le tissu.

5 Enlevez les épingles & mesure que vous vous en approchez.
Quand vous arrivez prés d'une épingle, arrétez de piquer.
Retirez I'épingle. Quand vous arrivez au bout du tissu, arrétez de
piquer et faites quelques points arriére sur la pigQre. Tournez le
volant vers vous jusqu'a ce que 'aiguille se trouve dans la posi-
tion la plus élevée.

B Relevez le pied-de-biche. Tirez délicatement |e tissu vers la

gauche ou vers l'arriére. Si vous sentez que les fils tirent,
tournez le volant |égerement vers vous jusqu'a ce qu'ils sortent
facilement. Coupez les fils en en laissant une longueur de 6,5
a75cm (2% a3 po) sur le tissu.

OPUEGE




_ Il est plus facile de réaliser des pigiires en ligne droite si vous suivez du regard le bord du tissu qui suit la rai-

nure du guide de ressource de couture. Ignorez I'aiguille. Piquez avec calme a un rythme posé, avec un mini-
mum d'arréts et de départs, et sans accélération soudaine. Vous aurez un meilleur contrle de la vitesse si vous appuyez sur la pédale
en gardant le talon de votre pied sur le sol.

. PLUS D'INFORMATION SUR LES COUTURES ET LES PIQORES

A part la COUTURE standard au point droit, votre machine peut probablement faire plusieurs autres points, prévus pour
divers tissus et situations. Lorsque vous piguez du tricot, par exemple, vous voudrez que la piglre s'étire avec le tissu. Pour
empécher 'effilochage des tissés, il faut finir les bords des RESSOURCES DE COUTURE. || existe plusieurs méthodes de fini-
tion des coutures, dépendant du tissu et des possibilites qu'ofire votre machine. Ces directives d’ordre général vous
sideront a décider quand utiliser ces points et finitions. Mais, une fois de plus, c'est le manuel du fabricant qui saura le

mieux vous informer sur votre machine.

PIQORES EXTENSIBLES

- Le bord des tricots ne s'effiloche pas

mais il roule souvent sur lui-méme. Pour
remédier a2 ce probleme, on finit les ressources de couture en-
semble, pour ensuite les rabattre et les repasser d'un seul coté.

Pigiire double. Piquez sur la ligne de couture &n vous sarvant
d’un point droit d'une longueur de 2 mm (12 points au
pouce). Tirez légérement sur le tissu pendant que vous piquez
afin que |a pigire finie s'étire. Falles une seconde piglire a
3 mm (% po) de la premiere pigire dans |a ressource de cou-
ture. Réduisez ces derniéres en coupant le tissu pres de la
seconde ligne de pigdre. Ce genre de couture est destiné aux
tissus qui s'étirent peu ou aux coutures faites dans le sens
vertical des tricots moyennement extensibles.

Pigiire au point zigzag trés court. Servez-vous d'un point zigzag
tras court (2 mm ou 12 points au police) pour piquer sur la
ligne de couture. Si le tissu est trés extensible dans la direc-
tion de la pigire, vous pourriez également tirer |égerement
sur le tissu pendant que vous piquez. Réduisez les ressources
de couture 3 6 mm (% po), si nécessaire. Elargissez le point
zipzag et surpiquez les bords des ressources de couture
ensemble. Cette couture est destinée aux tricots particuliere-
ment extensibles.

Pigiire extensible automatique. Méme si ce point peut différer
d'une marque de machine 5 |'autre, il se réalise en assurant
une extension au fil, ce qui fait que vous n'avez pas besoin
de tirer sur le tissu pendant que vous piquez. Certaines
piglires, comme les deux du bas ci-contre, sont une combi-
naison de point droit et de point zigzag qui permet de finir la
couture en un seul passage. Co nsultez le manuel du fabricant
pour vérifier |a sélection possible de points de piqlre sur
votre machine.
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FINITIONS DE COUTURE

Point droit avant et dentelure aux ciseaux. Faites une piglre
au point droit d'une longueur de 2 mm (12 points au
pouce), 8 6 mm (% po) du bord des ressources de couture.
Réduisez les ressources de couture prés de la piqare en
vous servant de ciseaux 2 denteler (p. 29). Ce genre de
finition convient aux tissés fins qui s'effilochent peu.

Point zigzag multiple. Si votre machine est dotee de ce
point, consultez votre manuel pour savoir comment le
sélectionner. Piquez prés du bord des ressources de couture,
pas par-dessus.

Point zigzag. Réglez le point zigzag 2 la largeur maximum
ou presque et & une longueur de 2,5 mm {10 points au
pouce). Piguez prés du bord de chaque ressource de cou-
ture de facon que les points allant vers la droite passent
juste par-dessus le bord du tissu. Si le fissu plisse,
essayez une largeur moindre.

Paint zigzag avec repli du bord. Réglez le point zigzag
presque a la largeur maximum et a |a longueur de 2,5 mm
(10 points au pouce). Rabattez la ressource de couture
sur une largeur de 3 @ 6 mm (% & % po). Piquez prés du
rabat afin que le point qui va vers la droite arrive vis-a-vis
du bord ou juste & cheval sur le bord. Servez-vous de ce
point sur les tissés laches, en particulier sur les véte-
ments, par exemple les vestes, ol 'intérieur peut se voir
de temps en temps.




Les POINTS
faiter & la " main

M ame si les couturiers des temps modernes se
fient & leur machine pour confectionner des
vétements avec célérité, il se présente cependant
des situations ot les points réalisés a la main sont
nécessaires ou préférables. |l se peut que vous
ayez a employer le point coulé pour fermer une
ouverture dans la doublure d’un gilet ou que vous
aimiez simplement I'allure qu’a un ourlet réalisé
avec un point dourlet invisible (p. 24). Bien
entendu, il vous faudra également coudre des
boutons sur les vétements.

POINT COULE

‘I Glissez I'aiguille enfilée dans la pliure du
tissu (entre le rentré et I'endroit du tissu),
juste au-dessus de I'ouverture. Faites-la sortir dans
la couture. Si vous &tes droitier, travaillez de droite
4 gauche. Si vous &tes gaucher, travaillez de
gauche a droite.

2 Piquez l'aiguille dans la pliure, juste au-

dessus de I"endroit ol le fil est sorti et faites-
la glisser dans la pliure sur environ 6 mm (/4 po).
Faites sortir 'aiguille sur la pliure et tirez bien sur
le fil. Piguez votre aiguille sur la pliure opposée,
directement en face de I'endroit ol vous avez sorti
votre aiguille dans le point précédent.

Continuez de passer ainsi d'une pliure a

I'autre jusqu’a ce gue vous ayez cousu toute
I'ouverture et que vous |‘ayez dépassee.
Renforcez votre couture en faisant plusieurs
petits points dans la couture. Ensuite, faites un
grand point, tirez bien sur e fil et coupez-le a ras
la surface du tissu. Le bout du fil ira disparaitre
dans le tissu.

ROSALBA

ENFILAGE DE L'AIGUILLE

Faites passer |'extrémité
du fil dans le chas de
I'aiguille, pour coudre
avec un fil simple. Ou
encore, pour coudre
avec un fil double, pliez
le il en deux et passez-
le & la pliure dans le chas
de l'aiguille. Le fil le plus court du fil simple doit
mesurer environ 20,5 cm (8 po). Une fois I"aiguille
enfilée, enroulez I'extrémité du long fil autour de votre
index. A l'aide de votre pouce, faites rouler le fil
jusqu'au bout de votre index et avec le bout de
I'ongle du majeur tirez dessus pour former un neeud.

_ Servez-vous d'un fil simple
lorsque vous faites un point
coulé ou un point dourlet et d'un fil double quand vous
posez un bouton. Afin d'éviter les emmélements,
wutilisez pas de fil mesurant plus de 46 cm (18 po) de
I'aiguille au neeud. Si besoin est, passez le fil dans la

cire d'abeille (p. 27).




POSE D'UN BOUTON A PIED

1 Déposez le bouton & I'endroit
voulu, le trou du pied du bouton
étant paralléle & la boutonniére. Sur
I'endroit du tissu, faites un petit point
d’arrét.

2 Passez |'aiguille par le trou du
pied du bouton. Piguez I'aiguille
sous le pied & travers |e tissu, ressoriez
de l'autre cité et tirez sur le fil.
Refaites ce méme point cing ou six
fois,

POSE D'UN BOUTON PLAT

A
%

1 Déposez le bouton & I'endroit

voulu, les trous étant paralléles 2
la boutonniére. Piguez l'aiguille sur
I"envers du tissu et faites-la passer par
un des trous du bouton. Faites passer
I'ziguille dans un autre trou en piquant
de I'endroit vers |'envers du tissu.

Glissez un cure-dents, une allu-

mette ou une aiguille de machine
4 coudre entre les fils et le bouton pour
ensuite pouvoir former un pied sous le
bouton. Repassez trois ou quatre fois
dans chaque paire de trous. Amenez
I'aiguille et le fil sur le coté droit, sous
le bouton. Retirez le cure-dents.

3 Arrétez le fil dans le tissu sous le
bouton en faisant un noeud ou
plusieurs petits points. Coupez les bouts
de fil qui dépassent.

s 4

3 Enroulez le fil 2 deux ou trois re-

prises autour des fils pour former
un pied. Arrétez le fil & droite sous le
bouton en faisant un nceud ou plu-
sieurs petits points. Coupez le fil pres
du nceud.
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Les OURLETS

| existe plusieurs fagons de faire des
I ourlets au bas des robes, jupes, pan-
talons, vestes et chemises. Certains
s'exécutent 2 la machine, d'autres a la
main. Ce sont le tissu, le style du véte-
ment et vos propres préférences qui
viendront déterminer la méthode que
vous choisirez. Si vous employez une
méthode ne faisant pas appel a un ren-
tré, il faudra finir le bord du tissu (p. 21)
de fagon appropriée avant de pouvoir

faire |'ourlet.

OQURLETS FAITS A LA MAIN

Point de chausson invisible. Ce point se réalise de gauche
4 droite, la pointe de l'aiguille pointant dans le sens
opposé de la direction ol vous allez. Rahattez le bord du
tissu que vous venez de finir sur 6 mm (% po). Faites un

point d’arrét dans une ressource de couture. Faites un
petit point avant dans le tissu, en attrapant seulement un
fil ou deux. A une distance variant de 6 a2 13 mm (¥ a
i po) de ce point, faites un autre tout petit paint avant sur
I'envers du rentré. Les points se croisent vu la position de

["aiguille.
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Point invisible. Rabattez le bord du tissu que vous venez
de finir sur & mm (% po). Faites un point d'arrét dans une
ressource de couture, La pointe de I'aiguille et la direc-
tion du point sont identiques. Faites un petit point avant
dans le tissu, en attrapant seulement un fil ou deux. A
une distance variant de 6 & 13 mm (% a ' po) de ce
point, faites un autre tout petit point avant sur |'envers du
rentré. Continuez ainsi en évitant de trop tirer sur le fil.

Point coulé. Rabattez le bord vif du tissu sur 6 mm (% po)
sous le rentré et repassez-le. Faites un point d‘arrét dans
une ressource de couture. L'aiguille pointe dans la direc-
tion de votre ouvrage. Faites glisser I'aiguille enfilée dans

la pliure du rentré (entre le rentré et I'endroit du tissu) sur

une longueur de 6 mm (% po). Faites sortir | 'aiguille dans
la pliure et piquez sur fe tissu immédiatement en face en
ne prenant qu'un ou deux fils. Continuez ainsi sans trop

tirer sur le fil.




Point invisible & la machine. Suivez les instructions de
votre manuel pour sélectionner le point et I'ajuster, Uti-
lisez le pied-de-biche approprié. Testez le peint sur une
chute de tissu jusqu'a ce gue vous soyez satisfait. Placez
le rentré de I'ourlet sur la machine (A), le tissu étant
replié vers la gauche. Laissez environ 6 mm (% po) entre
I'aiguille et le bord du rentré de I'ourlet tout en alignant
le repli non repassé du tissu (& gauche) sur le guide du
pied-de-biche. Piquez prés de la pliure en vous assurant
de ne prendre qu'un ou deux fils du tissu chagque fois que
I'aiguille revient & gauche (B). Quand vous avez fini,
ouvrez le tissu et repassez.

ROPUEE

Ourlet 34 double rentré. Ce genre d'ourlet avec deux
surpigires paralléles visibles sur I'endroit s'emploie pour
les vétements tout-aller, Suivez les instructions données
aux pages 98 et 99, étapes 2 et 3. Ce genre d'ourlet est
particuliérement recommandé pour les bords o il n'est
pas nécessaire de faire boire le tissu. |l faudra peut-étre
faufiler les rentrés avant de piquer pour bien les maintenir
en place.

Ourlet avec deux aiguilles. Piqué sur I'endroit du tissu, cet
ourlet convient bien aux tricots vu qu'il s'&tire légérement.
Plus les aiguilles sont espacées, plus I'ourlet sera exten-
sible. Cependant, les pigiires espacées forment habituel-
lement un renflement entre elles. Utilisez deux bobines
de fil et enfilez les deux aiguilles. Sur la plaque  aiguille,
placez un ruban qui vous servira de guide.




Les FOURNITURES

L a couture comporte de nombreuses étapes: la prise de mesures, la disposition du patron,
la coupe, le marquage, les piqires et le repassage. A chacune de ces étapes, vous ferez
appel & des fournitures et ustensiles spéciaux qui faciliteront votre travail et vous permettront
de bien réussir vos articles de confection. Point besoin de vous procurer tous ces articles avant
de commencer.

Par exemple, une paire de ciseaux bien aiguisés et un découseur vous suffiront pour tous les

articles de confection proposés dans cet ouvrage. Vous vous procurerez certainement d'autres

ustensiles & mesure que vous gagnerez en expérience et en intérét.

ROPUEE

FOURNITURES POUR COUTURE
A LA MAIN

Les aiguilles et les épingles existent dans une grande variété de
dimensions et de styles. Procurez-vous des aiguilles et des
épingles a I'épreuve de Ia rouille faites de laiton, d'acier plaqué
nickel ou d'acier inoxydable. Sur illustration, de haut en bas:

Aiguille de couturiére: aiguille tout usage de longueur
moyenne pour |a couture en général.

Aiguille 2 broder: aiguille pointue avec un gros chas et de
langueur moyenne pour la broderie.

Aiguille courte: aiguille trés courte avec un chas rond servant
3 matelasser et & faire des points trés fins.

Aiguille longue: aiguille longue avec un chas rond servant a
faire des points de faufil longs ou des fronces.

Epingle courte: épingle tout usage qui devrait &tre mince et
mesurer 2,7 cm (1 %4s po) de long. Les épingles avec une téte
de verre coloré sont plus faciles & voir et se perdent moins

que les épingles a téte plate.

Epingle longue: épingle mesurant 4,5 cm (1 % po) de long,
particulizrement employée en chapellerie et pour assembler
des tissus épais ou gonflants.
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A Dé a coudre: il protége votre doigt quand vous cousez a la
main. De styles et tailles diverses, le dé se porte sur le doigt
avec lequel vous poussez |'aiguille. La plupart des gens le por-
tent sur le majeur ou I'annulaire. L'usage du dé est une gues-
tion d’habitude: certaines personnes ne peuvent s'en passef,
alors que d'autres le trouvent génant.

B Pelote 3 épingles: elle vous procure un endroit sir et fone-
tionnel ol garder vos épingles. Certaines, avec un bracelet
trés pratique, se portent sur le poignet. D'autres, équipées
d'un aimant, attirent et retiennent les épingles d'acier. Faites
attention a ne pas placer d'ustensiles équipés d'un aimant
prés d'un appareil informatisé, car I'aimant pourrait interférer
avec la mémoire de 'appareil.

C Enfile-aiguille: il facilite I'enfilage & la main ef a la
machine des aiguilles. Cet ustensile sera particulierement
utile si vous éprouvez des difficultés a voir les menus détails.

D Cire d'abeille: elle renforce le fil et I'empéche de s'em-
méler quand on coud a la main.
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OUTILS DE MESURE ET DE MARQUAGE

A Regle transparente; elle permet de voir ce que vous
mesurez et marquez. Elle sert également a vérifier le sens du

tissu.

B Reégle a mesurer: elle devrait &tre faite de bois dur ou de
métal.

C Métre ruban: pratique parce que flexible, il sert & mesurer
des objets ayant des arrondis et des formes. Choisissez-en un
fait d’'un matériau qui ne s'étire pas.

D Reégle a curseur: petite régle de 15 cm (6 po) en métal ou
en plastique munie d'un curseur coulissant et d'encoches de
marquage. Elle sert a prendre des mesures rapidement et
efficacement, ainsi qu'a mesurer la largeur des ressources de
couture.

E Equerre ou té: régle transparente en forme de T qui per-
met de trouver le sens du tissu et les fibres irréguliéres, de
rectifier les patrons et de finir les extrémités & angle droit.

F Craie de tailleur: on trouve la craie sous diverses formes.
En poudre dans un distributeur a roulette, en crayon ou en
morceau plat. Les traces de craie s'éliminent facilement sur
la plupart des tissus.

G Crayons & marquer le tissu: leurs traces s'éliminent soit &
I"air (en 48 heures), soit a I'=au {avec un jet d'sau).

H Bande de papier-cache étroit: elle sert & marguer le tissu
lorsque les autres méthodes ne conviennent pas.
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OUTILS DE COUPE

Procurez-vous du matérie| de qualité et servez-vous en unique-
ment pour la couture! Si vous coupez du papier ou d'autres arti-
cles ménagers avec vos outils de couture, ils seront rapidement
émoussés. Les outils émoussés sont désagréables a utiliser et
peuvent endommager le tissu. Il y a les grands ciseaux de coupe
ou de tailleur (un des anneaux permet de passer plusieurs
doigts), les ciseaux de couturiére (anneaux identiques), les
ciseaux a cranter, les ciseaux & boutonnigre et les ciseaux 3
broder. Les meilleurs ciseaux sont faits d'acier trempé inoxydable
de haute qualité et sont finement aiguisés, Les lames devraient
etre assemblées par une vis réglable qui permet de donner une
pression égale tout le long de la lame, Faites réguliérement aigui-
ser vos outils de coupe par un aiguiseur qualifié.

A Les ciseaux de coupe (ou de tailleur) sont idéaux pour
tailler le tissu parce que I'angle que la lame du bas fait avec
la poignée permet au tissu de rester 4 plat sur la surface de
coupe. On se sert le plus souvent de ciseaux mesurant 18 ou
20,5 cm (7 ou 8 po), mais on en trouve qui mesurent jusqu'a
30,5 cm (12 po). Choisissez une longueur de lame qui con-
vienne a la grandeur de votre main (ciseaux courts pour petite
main). || existe également des ciseaux pour gaucher. Si vous
savez que vous coudrez beaucoup, offrez-vous une solide paire
de ciseaux de tailleur en acier plaqué chrome. Les modéles

plus légers avec des lames en acier inoxydable et des poignées
de plastique conviennent pour des travaux moins fréquents
ou des tissus |égers,

B Les ciseaux de couturiére, dotés d'une lame effilée et
d'une lame arrondie, servent & couper les fils & réduire et
entailler les ressources de couture. Des ciseaux de 15 cm
(6 po) conviennent & la plupart des tiches,

C Le découseur permet de défaire les points d'une couture
et de faire des fentes de boutonniére. Servez-vous en avec
prudence pour éviter de couper le tissu.

D Le couteau rotatif fonctionne comme la roulette & découper
la pizza et peut servir aux droitiers comme aux gauchers. Un
mécanisme de verrouillage de sécurité permet de rétracter la
lame. Quand vous taillez avec ce couteau, servez-vous d'un
tapis en plastique spécial (autoreconstituant) qui protége
aussi bien la surface de travail que la lame et que I'on trouve
en divers formats, équipés ou non de quadrillage.

E Les ciseaux et les roulettes & denteler servent a finir les
coutures en coupant le tissu en zigzag ou en dentelures au
lieu de lignes droites.
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FOURNITURES POUR
LE REPASSAGE

Le secret pour réaliser a la perfection un article, c'est de le
repasser a chaque étape de sa confection. La régle générale
est d'auvrir et de repasser toute couture avant de |a piquer sur
une autre couture.

A Le fer a repasser & vapeur devrait avoir un grand éventail
de températures pour convenir & toutes sortes de tissus,
Procurez-vous un fer de bonne margue qui sera fiable, Vous
apprécierez un fer qui fera de la vapeur et qui vaporisera &
toutes les températures, pas seulement aux températures
elevees, surtout pour les tissus synthétigues.

B La pattemouille sert 8 empécher les marques brillantes
que peut laisser le fer et s'emploie toujours quand on
applique des textiles thermocollants. Sa transparence vous
permet de voir si le tissu n'est pas plissé et si les épaisseurs
de tissu sont bien alignées.

C La plaque en téflon qui s'adapte a la plupart des fers &
repasser élimine I'usage d'une pattemouille.

D Le polochon est un coussinet cylindrique et dur qui permet
d'ouvrir les coutures au fer. Comme le tissu descend sur les
cités et ne touche pas au fer, aucune marque ne sera laissée
par les ressources de couture sur I'endroit du tissu,

E Le coussin de tailleur est un gros coussinet dur qui sert a
repasser les parties incurvées d'un vétement.

F La jeannette est composée de deux petites planches &
repasser qui sont fixées l'une a 'autre sur leur envers. Elle est
trés pratique pour repasser les manches ou toute autre forme
tubulaire sur une seule épaisseur de tissu. On évite ainsi les
plis indésirables.
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Planche a tailler: elle empéche de rayer les tables et elle
est disponible en carfon, en plastique ou en format rem-
bourré. Elle sert a bien tenir le tissu pendant la taille,
Mettez le tissu d'équerre en vous servant des quadrillages
et utilisez les carreaux de 2,5 cm (1 po) comme échelle
de mesure instantanés.

Les FOURNITURES spéciales

I | existe un grand nombre de produits et de gadgets spéciaux pour faciliter les diverses
étapes des travaux de couture. Avant d’employer un nouveau produit, lisez attentivement les
recommandations du fabricant pour savoir comment le manipuler ou en prendre soin, et pour
comprendre a quels types de tissus ou de techniques de couture il convient particulierement.
Voici quelques fournitures spécialisées que vous trouverez dans les magasins de tissus et qui

vous aideront peut-étre a réaliser vos vétements, vos accessoires ou vos articles de maison.

Elastiques: ils s'achétent dans une grande variété de
largeurs et de styles, soit au métre (verge), soit en paquet.
Les elastiques souples (A) s'emploient pour les pyjamas
ou les calegons boxeur; les élastiques qui ne roulent pas
(B) restent & plat dans la coulisse ; certains élastiques trés
larges ont des rainures pour faire des surpigfires (C).




Passe-lacet: il sert & passer un cordon ou un élastique
dans une COULISSE. Une de ses extrémités tient ferme-
ment le cordon ou |'élastique, alors que I'autre a un bout
arrondi et permet de faire passer le cordon ou I'élastique
dans la couture.

Safran : cet instrument pratique sert & faire des coins par-
faits, par exemple dans le haut d’'une poche, & la fin
d'une ceinture de taille ou dans les angles d'une taie
d'oreiller. Glissez I'instrument dans |'article que vous
confectionnez et poussez délicatement le tissu avec iz
pointe du safran pour bien faire sortir I'angle.

Entoilage : il ajoute rigidité et corps au vétement. Placé
entre les épaisseurs de tissu, il sert a renforcer les parties

du wétement qui subissent beaucoup de tension
(encolure, ceinture, poche, fermetures, boutons et bou-
tonniéres). On les trouve sous trois formes: les tissés
{raides ou extensibles), les synthétiques ou les extensi-
bles. Les entoilages thermocollants sont les plus
pratiques,

Liqguide pour prévenir l'effilochage: ce plastique liquide
incolore empéche |'effilochage en faisant raidir [égérement
le tissu. Il sert particuliérement lorsgue vous avez entaillé
ou cranté trop loin dans une couture ou que vous vaulez
renforcer une boutonniére, Comme il peut décolorer cer-
tains tissus, il vaut mieux le tester avant usage et 'appli-
quer avec soin. Ce liquide s'élimine avec de Ialcool et,
quand il est sec, Il résiste au nettoyage a sec et au lavage.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE



Baton de colle : c'est un substitut avantageux a 'épinglage
ou au faufilage lorsque vous avez besoin de fixer tempo-
rairement un article avant de le piquer a la machine. Cet
adhésif temporaire, qui s'escamote dans un tube, s'ap-
plique en petites touches. |l ne décolore pas le tissu et
part complétement au lavage. Il n'abime pas non plus la
machine a coudre et n'encolle pas |'aiguille pendant que

vous piguez.

Ciseau 4 boutonniére : cet outil pratique permet d'entailler
avec précision en leur centre les boutonniéres. 1l est
accompagné d'un socle de bois gue I'on pose sous le
tissu et qui protége la surface de travail. Méme si on peut
utiliser des ciseaux ou un découseur pour entailler les
boutonniéres, cet outil est beaucoup plus précis et coupe
moins les points de pigdre.

OSALE

Ruban  «faufilage » : c'est un ruban adheésif a double face
dont on se sert & la place du faufilage ou de I'épinglage.
Il est particulierement utile pour faire des raccords de
motifs, poser des fermetures & glissiére ou positionner des
garnitures, Certains fabricanis recommandent de ne pas
piguer & la machine sur ce ruban parce que I"adhésif peut
s'accumuler sur "aiguille.

Ruban thermocollant avec papier protecteur: il se vend en
rouleaux de différentes largeurs. On le trouve également
en grand rouleau pour I'acheter au metre (verge}. 1l fait
&canomiser du temps, car il maintient les morceaux de
tissu ensemble sans qu'on ait & les piquer. Par exemple,
vous pourriez vous servir de ce ruban étroit pour finir
'ourlet de caté d'un store au lieu de le piguer. On retire
le ruban de papier protecteur qui se trouve dessus une
fois que la toile est collée sur le tissu.




Passepoil: c'est un cordonnet recouvert de tissu qui est
pris dans une couture ou pigué sur le bord d'un article
pour renforcer ce dernier et |ui donner une finition déco-
rative. Il existe en de nombreuses couleurs et en divers
diametres, au meétre (verge) ou en paguets.
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Biais a rentré simple: ce genre de biais sert & finir les
bords arrondis, entre autres les nappes rondes. Le fabri-
cant aura coupé les bandes de biais, les aura assemblées,
pliées et repassées pour rendre leur pose plus aisée. On
trouve ces bandes de biais au métrage ou en paquets de
diverses longueurs et dans une vaste gamme de couleurs.

Ouatine: tissu de coton, de polyester ou de mélange
coton-polyester peu épais, vendu en paquet, qui sert a
matelasser des articles, comme les sets de table et les
courtepointes.

Galon de couverture : ce galon ressemble & un large ruban
de satin que I'on a plié en deux pour finir le bord d'une @@SA B A
couverture. Vendue en paguets et en longueur convenant
aux couvertures de bébé, ce genre de bande existe en
blanc et en un assortiment de couleurs pastel. Parce
gu'elle est solide et comporte un pli permanent, cette

bande est facile & poser tout en étant douce et soyeuse
pour la peau des bébés,
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Les TISSUS et les TEXTILES

La sélection du bon tissu pour réaliser vos articles de couture peut parfois vous dépasser.
Les quelques directives simples qui suivent devraient cependant vous aider a orienter vos
choix. Une bonne facon d'en apprendre sur les tissus, c’est de flaner dans un magasin de tis-

sus, de les toucher, de vérifier leur composition et de lire les recommandations d'entretien qui
sont imprimées au bout des rouleaux. Vous savez peut-étre déja si vous désirez une couleur
unie, un imprimé ou un tissu multicolore. Avez-vous besoin d'acheter un tissu qui peut se laver
frequemment? Le voulez-vous lisse ou texturé, raide ou plombant, léger ou lourd? Une con-
naissance de base sur les tissus ainsi qu’une bonne préparation vous permettront de faire des

choix avisés et d'éviter des erreurs colteuses.

MATIERES TEXTILES

Les matiéres textiles naturelles proviennent de fibres ani-
males ou végétales qui sont filées par étirage et torsion, le
coton, la laine, la soie et le lin étant les plus communes. Les
fibres naturelles sont les plus faciles a coudre. Les textiles
synthétiques sont faits de fibres de nylon, d'acrylique, d'ace-
tate et de polyester. La rayonne est un textile artificiel fabri-
qué a partir de fibres végétales. Les diverses fibres ont des
caractéristiques uniques, qui conviennent selon les besoins.
De nombreux tissus sont faits d’'un mélange de fibres natu-
relles et de fibres synthétiques, vous faisant ainsi profiter des
meilleures qualités de chacune d'elle. C'est le cas du me-
lange coton-polyester, la premiére fibre assurant le confort
parce qu'elle respire et la deuxieme, I'avantage de ne pas se
froisser.




SOIE DOUPION

ACRYLIDUE
TISSE

POLYESTER

VELDURS
DE RAYONNE

HYLON PLISSE

L== tissus synthétiques sont manufacturés dans I'intention de ressembler, au regard et au toucher, aux tissus naturels. Le polyester
~===amble au coton ou & la soie, I'acétate et le nylon brillent comme la soie, et |'acrylique reproduit la texture et |'apparence de la
Ene.



Plus de détails sur les TISSUS

TISSUS TISSES

Les tissus tissés ont leurs fils de chaine et leurs fils de trame qui s'entrecroisent selon différents modes, ce qui donne dif-
ferents types d'armure, ainsi que des textures et des apparences diverses (armures toile, sergé, satin, etc.), Les bords du
tissu, appelés LISIERES, doivent généralement &tre &limingés parce qu'ils sont souvent plus épais que le reste du tissu et
peuvent rétrécir au lavage ou au repassage. Les fils du tissu se croisent, les FILS DE CHAINE étant les fils solides, stables,
longitudinaux et par conséquent paralléles aux lisiéres, et les FILS DE TRAME étant perpendiculaires & ces derniers et ayant
un peu plus d'élasticité que les premiers. Toute diagonale entre le croisement des fils de chaine et de trame
s'appelle BIAIS et a une forte élasticité,

ARMURE SERGEE

ARMURE TOILE

ARMURE SATIN




LES TRICOTS

Les tissus extensibles, ou tricots, sont des
tissus a fils accrochés, comme c'est le cas
pour les chandails tricotés a la main, mais
lzurs mailles sont cependant plus serrées.
Les tricots sont plus flexibles que les autres
types de tissus et sont tous extensibles, ce
gui veut dire que les v&tements faits avec
2ux ont moins besoin d'étre ajustés et qu'ils

offrent une plus grande liberté de mouve-
ment. Lorsque vous décidez de coudre des
vétements en tricot, procurez-vous un patron
spécialement congu pour ce genre de tissu.

Les tricots sont des tissus a fils accrochés.
Les COTES sont des colonnes de mailles dis-
posées sur la longueur et les RANGS, des
colonnes sur la largeur. Les premiéres cor-
respondent & la chaine et les secondes, & la
trame.

Les patrons congus pour les tricots com-
prennent une jauge d'élasticité, Pliez le tissu

dans le sens de la trame & plusieurs cen-
timétres (pouces) d'un bord vif et testez son
degré d'élasticité par rapport 2 la jauge. Si le
fissu s'étire selon le montant nécessaire
indigué, c'est qu'il convient au patron.

TISSU EPONGE
EXTENSIBLE

MOLLETOHN
SYNTHETIQUE
{POLAR]

TRICOT &
MATLLES
RETOURNEES

MOLLETON POUR
SURVETEMENT

Tmﬂ? FANTRISIE

rosalba ropuge




............

COTON
INPRIME
ELACE

JACOUARD

SERBE {en haut,
# droite)

ARMURE FANTAISIE

COTOM BLACE UNI
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Encore plus de détails sur les TISSUS

LES MAGASINS DE TISSUS

]

]

|

|

|

'

;

i Les tissus sont divisés en deux sections dans les magasins: les tissus d'ameublement et les tissus de confection. Les tis-
; sus d'ameublement sont en général plus résistants que les tissus de confection, et la plupart d'entre eux ont regu un apprét
i anti-taches. Ces tissus servent & confectionner des coussins, des housses, des rideaux et des cantonnieres, ainsi que
': d'autres articles de décoration intérieure. |ls viennent en diverses largeurs (trame), 122 ou 137 cm (48 ou 54 po), bien qu'on
- en trouve souvent dans de plus grandes |argeurs, en rouleaux autour de tubes cartonnes.

E Les tissus de confection sont généralement pliés en deux et enroulés autour de plagues cartonnées. Les largeurs les
. plus communes sont 90, 115 ou 150 cm (36, 45 ou 60 po). Méme si les tissus de confection sont justement destinés a
E la confection de vétements, ils conviennent aussi 8 |a décoration intérieure. La plupart des magasins classent leurs tissus
- selon les fibres ou le style. Par exemple, tous les lainages et tissus avec laine, idéaux pour jupes, pantalons et vestes, seront
E regroupés dans une méme section. Tous les tissus pour le mariage et les occasions spéciales se retrouvent aussi dans une
:. section et les cotonnades dans une autre encore, Comme ce n'est pas la régle absolue, il est recommandé de prendre le
- temps de se familiariser avec votre magasin de tissus.
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PREPARATION DU TISSU

Avant de commencer, faites subir une PRE-RETRECISSEMENT aux tissus lavables en
les lavant et en les faisant sécher comme vous le feriez pour un vétement terming.
Vu que la plupart des tissus d'ameublement ne sont pas lavables et qu'ils doivent
étre nettoyés & sec, vous pouvez les faire rétrécir au fer a vapeur, en repassant de
facon égale les deux sens du tissu. Laissez-les sécher avant de les bouger.

U'endroit du tissu est en général évident et c'est celui que vous voudrez utiliser.
Mais, il arrive parfois que I'on veuille utiliser I"envers du tissu. Le choix vous appar-
tient! Le plaisir de coudre, c'est en partie faire ce que bon vous semble!

TOILE A JEAN [DE NTMES]
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La coupe des TISSUS D'AMEUBLEMENT

ouper un morceau de tissu tout neuf rend un peu nerveux, surtout si I'on tient compte du
prix qu'on I'a payé. Voici quelques conseils qui vous redonneront confiance et vous
permettront de couper votre tissu avec assurance.

Aprés avoir lavé le tissu pour le faire rétrécir, redressez les bords coupés selon une des trois
méthodes proposées ci-contre. Ensuite, marquez les autres lignes de taille en vous servant du
bord redressé comme guide. Avant de tailler de gros morceaux de tissu destinés a de grands
articles de décoration intérieure, comme les nappes, les festons de fenétres ou les stores
« bateau », marguez avec des épingles I'emplacement de chaque découpe le long des LISIERES.
Pour des morceaux plus petits, comme des coussins décoratifs ou des serviettes de table, mar-
quez les contours & |a craie. Vérifiez vos mesures & deux reprises et localisez les défauts dans le
tissu, s'il y en a. Une fois que votre tissu est coupé, il est impossible de faire marche arriére.
Pour vous assurer que les grosses piéces restent droites une fois qu'elles sont accrochées ou
étalées, il faut que les longueurs de tissu soient coupées le long du droit fil. Autrement dit, il
faut qu'elles soient coupées dans le sens exact de |a CHAINE. Comme les tissus avec motifs
répétitifs se coupent en fonction de la REPETITION DU MOTIF plutéit qu’en fonction du sens du
tissu, il faut que les maotifs soient bien imprimés sur le droit fil.
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Imprimé sur le droit fil: ceci veut dire que le motif se
répéte exactement au méme niveau un peu plus loin
sur la trame du tissu. Pour vérifier un tissu avant de
I'acheter, mettez-le a plat et repliez-le sur lui-méme
en alignant les lisigres I'une sur l'autre. Froissez
ensuite la pliure sur toute fa longueur avec vos doigts,
dépliez le tissu et vérifiez si le pli passe au meme
endroit du motif sur les deux cités du tissu. De
légéres différences de moains de 5 cm (2 po) peuvent
se corriger en étirant le tissu diagonalement.

Evitez d'acheter des tissus dont I'impression est
decalés de plus de 5 ecm (2 po), car vous ne pourrez
pas les redresser et vore ouvrage pendra sur le cdie.

Pour les tissus & armure trés serrée et sans motif, mar-
quez les lignes de redressement dans le sens de |a trame
en vous servant d'une équerre de menuisier. Alignez un
choté de I'éguerre sur une lisiére et marquez le tissu en
suivant le bord de |'autre cété de 'équerre.

Pour les tissus d’ameublement & armure trés serrée et '
avec motif, marquez les deux lisiéres & I'endroit exact de
la répétition du motif. A I'aide d'une longue regle plate,
tracez une ligne entre les deux margues. Si vous devez
assembler deux largeurs de tissus ou plus, taillez tous vos

Bour les tissus a armure plus lache, comme ceux destines morceaux au méme endroit du motif. Cela signifie que
au linge de maison, tirez un fil dans le sens de la trame, vous devez tailler vos morceaux plus longs que néces-
d'une lisigre a I'autre, et taillez le long de la ligne laissée saires, les assembler et ensuite les réduire & la longueur
par le fil manguant. vaulue.




ROPUEE

Les raccords de MOTIFS

a réalisation de COUTURES avec des motifs rapportés ou tissés vous demandera quelques
étapes supplémentaires pour vous assurer que le motif se suit sans interruption d’une
largeur de tissu a |'autre.

1 Mettez deux morceaux de tissu
endroit contre endroit, en alignant
les lisigres, Repliez la LISIERE du dessus
sur elle-méme jusqu'a ce que les motifs
coincident. Faites légérement glisser le
tissu du dessus vers le bas ou le haut
pour gue les motifs soient exactement
alignés. REPASSEZ la ligne de pliure.

2 Rabaissez la lisiere repassée et
épinglez les morceaux ensemble,
en piquant les épingles dans la ligne de
pliure et parallélement 4 cette derniére,

= 3 Ouvrez le tissu sur I'endroit et veri-
et ' : 3 fiez si les motifs coincident bien.
gt S Ajustez si nécessaire.

Epinglez de nouveau les deux

morceaux ensemble en piguant
cette fois-ci les épingles perpendicu-
lairement a la pliure. Piquez en suivant
la marque de la pliure et en enlevant
les épingles a mesure que vous vous en
approchez.



5 Vérifiez une autre fois le raccord
sur l'endroit et ajustez si néces-
saire. Réduisez les lisiéres en laissant
une RESSOURCE DE COUTURE de 1,3 cm
(% po).

B Retaillez le morceau pour lui donner
la LONGUEUR voulue selon les indi-
cations. (Rappelez-vous que la longueur
initiale & couper pour un tissu a motif
comprend un supplément de tissu a
cause de la REPETITION DU MOTIF).

ROSALBA
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Le choix du PATRON

LEE grands fabricants de patron s'en tiennent & une gradation
uniformisée fondée sur des mensurations standard. |l en va un

peu autrement pour les vétements faits sur mesure.

LA TAILLE

Afin de sélectionner la bonne taille de patron, vous devez d'abord prendre vos men-
surations. Pour cela, portez vos sous-vétements habituels et servez-vous d'un ruban
a mesurer non extensible. || sera peut-étre plus facile de demander & une autre per-
sonne de prendre vos mesures. Prenez-les en note et comparez-les aux mesures du
tableau figurant au verse du patron ou & la fin d'un livre de patrons.

LA PRISE DES MESURES

1 Taille. Attachez une ficelle ou un

élastique autour de votre tronc, et
faites-le rouler jusqu'a la ligne
naturelle de taille. Prenez la mesure de
la taille exactement & cet endroit avec
un métre ruban. Laissez la ficelle en
place, car elle servira de ligne de
référence pour trouver le niveau des
hanches et mesurer la longueur du dos,

2 Hanches. Mesurez |a partie la plus
pleine de vos hanches, qui se
situe habituellement entre 18 et 23 cm
(7 et 9 po) sous la ligne de taille.




SELECTION D'UN PATRON

Il est beaucoup plus créatif de choisir un patron pour créer
un vétement que de choisir un vétement & partir d'un cata-
‘ogue de prét-a-porter. Les patrons ne vous limitent pas aux
tissus, aux couleurs, aux longueurs de jupes ou aux garni-
fures qui v sont illustrés. Libre & vous de chaisir les alg-
ments qui correspendent le misux a votre style et sont les
plus flatteurs pour vous.

Les grands fabricants de patrons publient de nouveaux
catalogues a chague saison, ce qui signifie que les tendances
des couturiers que I'on retrouve en magasin figurent également
dans les catalogues a cOté des tendances plus classiques. ||
existe des patrons a confection rapide et facile, ainsi que des
patrons plus complexes pour les personnes plus expertes. Les

3 Buste. Faites passer le métre
ruban a sous les aisselles, sur la
partie |a plus large du haut du dos et la
plus pleine de la poitrine.

4 Hauteur du dos. Mesurez & partir
de la vertébre la plus proéminente
de la nuque jusqu'a la ficelle a la ligne
de la taille,

morceaux du patron énumérés a l'endos de l'enveloppe du
patron donnent une idée de sa complexité. Moins il v a de
morceaux, plus le vétement sera simple & réaliser. 1l sera peut-
étre indique aussi si le patron convient uniquement aux tricots.

Les catalogues de patrons sont en général divisés par
catégories de vétements & I'aide d'intercalaires. Les véte-
ments derniére mode figurent souvent dans les premiéres
pages de chaque catégorie. Les illustrations sont accom-
pagnees d'information sur les tissus & employer et le métrage
recommandé. A la fin du catalogue, un index donne la liste,
par ordre numerique, des patrons ainsi que le numéro de la
page oil ils se trouvent. A I'endos du catalogue, on trouve un
tableau complet des mesures pour divers types de silhouette,




Tout sur les PATRONS

L 'enveloppe du patron contient une foule de renseignements. Au recto, figure généralement
une illustration ou une photo du vétement fini ainsi que des variantes que I'on peut réaliser
avec le patron. Au verso, vous trouverez des informations détaillées concernant le choix du tissu
. et les articles de mercerie nécessaires.

ROPUEE

RECTO DE L’ENVELOPPE

Le nom de la compagnie
et le numéra du patron,
qui correspond au numere

du catalogue,
apparaissent clairement.

Une photographie
ou une illustration

présente le patron La ou les tailles

principal réalisé avii/,,-
un tissu approprié i
et laisse voir si le ; e | : R prés du numéro. La

) \ plupart des patrons

comprises dans le
patron sont indiguées

yatement moule le

COrps oU pas. comprennent

plusieurs tailles.

Des annotations Des illustrations

spéciales précisent identifides par des

s'il faut utiliser un lettres présentent les

tricot, s'il est facile & g £ variantes réalisables
réaliser, s'il exige un \ ' : avec le patron. La
ajustement spécial, 5 P longueur, I'ampleur
efc. : ou d'autres gléments
peuvent varier.




OSALBA ROPUEE

Le métrage necessaire pour la confection de chaque variante et de chaque taille du vétement est indiqué dans le tableau. Sur
la gauche, vous trouverez la variante et la largeur du tissu. En haut du tableau, vous trouverez votre taille. La rencontre de ces
deux colonnes vous donne le métrage nécessaire. Le métrage pour I'entoilage (p. 33) et I'élastique (p. 32} est aussi indiqué.
Les mesures figurent en systéme métrique et impérial (Amérique du Nord).

VERSO DE L'ENVE

Les tissus recommandés

pour confectionner les Le nombre de

vétements vous aideront morceaux du patron

a faire votre choix. Ce vous donne une

paragraphe vous indiquera idée de la facilité

aussi si certains tissus Le numéro ou de la difficulté Les descriptions

ne conviennent pas, entre du patron se de réalisation concernant le vatemant
autres les tissus rayés ou répéte au verso. du vétement, comprennent son style,

i motif unidirectionnel. le genre d'ajustement

et le montage pour
chacune des illustrations.

Le tableau des
mensurations et
des tailles vous
aidera a déterminar
fquelle taille chaisir
et suivre sur le
patron. Comparez
Y05 Mesures
(p. 46-47)
a celles du tableay.
Les illustrations, vues
de dos, montrent les Les articles de mercerie,
détails et le style du comme le fil, les boutons
dos des vEtements. et les fermetures 4 glissiére,
sont énumeérées.

————

KE:




Le contenu de I'ENVELOPPE

M &me si vous aimez les casse-téte, le premier regard posé sur le contenu

de I'enveloppe pourrait peut-&tre vous inquiéter.

e L

Dessins déetailles
du devant et du
dos de chacune
des variantes.

______

------



Conseils dordre
genéral pour la
confection ; 1égende
explicative des
symboles employés
sur les morceaux du
patron; et certaines
technigues de
confection de base.

Diverses fagons de dis-
poser le patron sur le
tissu selon les largeurs

de tissu et les variantes

du vétement, dans
chague taille. Des
dispositions spéciales
sont données pour |es
tissus & ETALEMENT
UHIDIRECTIONNEL.

Des instructions
expliquent pas a pas
comment réaliser le
vélement, chagque étape
étant accompagnée
d'un schéma. L'endroit
du tissu est
habituellement
ombragé, alors que

I'envers ne comporte

aucune coloration,
L'entoilage se distingue
souvent par des
pointillés.

PATTERM MARKINGS ADJUST IF HNECESEARY CUTTING AND MARKING
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La DISPOSITION du patron
sur le tissu

ous les fabricants de patrons emploient un systéme universel de symboles sur leurs patrons,
T symboles qui vous aident & disposer les morceaux sur le tissu, a couper, a assembler les
lignes de couture et a les piquer, ainsi qu'a marquer I'emplacement des boutons, des bouton-
niéres et des ourlets. A part ces symboles, des instructions essentielles figurent aussi sur les

e e e e Y T L L L T L T

morceaux du patron.

alba ropuge

Pliure du tissu. Souvent indiguée
par une longie parenthése avec

des fleches & chague extrémite, qui %
est parfois accompagnée de la : 'ggﬁ' ;.
recommandation = poser sur _ g %

la pliure ». Mettez ce morcean

du patron exactement
sur la plivre du tissu.

#
&
W

Des points (gros et
petits), des carrés
ou des triangles se

trouvant le long des
lignes de couture
indiguent les endroits lheo
a raccorder exactement

avec d'autres

marceaux,  cranter

ou A piguer. -

Droit fil. Des lignes
pleines avec des
flaches a chague hout
indiguent le sens du

tisso dans lequel le

marceau doit étre Ligne d'ajustement, Ces lignes doubles indiguent |&$ endraits ol le patron peut
coupé. La flache Etre raccourci ou rallongé avant la coupe. Si une modification était nécessaire,
correspond au droit coupez le patron le long de cette ligne. Séparez les morceaux également pour
fil (chaine), paralléle rallonger ou faites-les se chevaucher pour raccourcir.

4 la LISIERE.



Lignes de couture,

Oe longs pointillés

s trouvent environ msaﬂ m mw
1,5 cm (% po) 2

l'intérieur des lignes

de coupe. Souvent, les

patrons compaortant Lignes de coupe. Ces lignes pleines
plusieurs tailles sur le pourtour du patron sont souvent
n'affichent pas de symbolisées par des ciseaux. Coupez
lignes de couture. en suivant ces lignes. Si le patron

comprend plusieurs tailles, il se
peut que les lignes de coupe soient
différentes (pleines, pointillés,

brisées) afin que vous puissiez
les distinguer.

Crans. Des symboles
en forme de losange
permettent de

découper des crans

sur la ligne de coupe
pour ensuite assembler
el piguer les marceaus. |
Ces symboles sont |

/ parfois numérotés pour ;
indiquer I'ordre dans
lequel les morceaux
doivent étre assemblés
et pigués.

Boutons et houtonniéres. Des
lignes pleines indiguent la longueur
des boutonniéres correspondant &
la grosseur des boutons indigués
au verso du patron. Un =X = ou un
bouton symhbolise "'emplacement

et la grosseur du boutan.

Emplacements détaillés.

Des lignes pleines ou brisées
indiquent I'emplacement des
poches ou d'autres détails.

Ligne d'ourlet. La ressource pour

le rentré d'ourlet, imprimée au bord Marquez i la craie pour

de la ligne de coupe, est 3 rajouter. bien placer les morceaus. i
Vous la replierez et la rajusterez au

besoin quand vous finirez I'ourlet. SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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- La DISPOSITION du patron

sur le tissu

Choisissez une grande surface de travail, par exemple, une
grande table recouverte de votre planche a tailler (p. 32). Puis
rassemblez tous les morceaux du patron dont vous aurez
besoin et repassez au fer sec ceux gui sont froisses.

Trouvez et encerclez le schéma de disposition de patron
qui vous convient (p. 51) sur la feuille d'instruction accom-
pagnant le patron. Ces schémas vous indiquent en général les
méthodes les plus faciles et les plus efficaces pour position-
ner les morceaux du patron. Certains tissus ayant un
ETALEMENT UNIDIRECTIONNEL (leur texture va dans un sens ou
I'autre de la chaine), il faudra disposer tous les morceaux du
patron dans la méme direction.

Pliez le tissu en deux dans le sens de la longueur. Etendez-le
bien & plat sur la surface de travail en vous assurant que les
LISIERES sont bien paralléles & la CHAINE et perpendiculaires &
la TRAME. Disposez les morceaux du patron sur le tissu comme
le schéma l'indique. Les morceaux du patron blancs sur le
schéma de disposition doivent &tre positionnés avec |e texte sur
le dessus et les morceaux ombragés, avec le texte contre le

tissu. Assurez-vous de bien respecter toute autre recommanda-
tion de disposition du patron. Une fois que tous les morceaux
sont en place, épinglez-les au tissu. Me commencez pas 2 tailler
avant gue tous les morceaux ne soient fixés.

EPINGLAGE

A. Placez d'abord les morceaux qui doivent étre coupés sur
la pliure, Placez chacun d'eux directement sur la pliure du
tissu et épinglez-les en diagonale dans les angles. Continuez
a épingler a l'intérieur et le long des lignes droites, paralléle-
ment & ces derniéres. Espacez les épingles de 7,5 cm (3 po)
ou meins dans les lignes incurvées.

B. Placez ensuite les morceaux qui doivent suivre le droit fil
{chaine), en disposant les fléches parallgélement 4 la lisiére sur
les tissus & armure toile et parallélement aux COTES sur les tri-
cots. Mesurez la distance entre chaque extrémité des fléches
et la lisiére, et déplacez le morceau de patron pour rectifier au
besoin (les distances doivent étre identiques). Epinglez des
deux cités de |a fleche d'abord (pour fixer le patron) et ensuite
le bord du morceau.
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Pliez le tissu en deux dans le sens de la longueur.
Lorsque votre tissu est ainsi plié, vous obtiendrez des
morceaux symétriques pour les catés droit et gauche
du vétement. Les fabricants recommandent en geénéral
de plier le tissu endroit contre endroit. |l y 2 parfais
dos avantages a plier le tissu envers confre envers,
entre autres facilité de marquage et de repérage des
motifs. Les deux technigues fonctionnent aussi bien
['une que ['autre,

- — ——
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La coupe et le MARQUAGE

P as de panique! Trouvez les bonnes lignes de coupe et coupez en toute confiance. Trans-
posez les reperes nécessaires et vous serez préts a piquer!

rosalba ropuge

COUPE

L'exactitude est importante vu qu'il n'est pas toujours
possible de rattraper les erreurs. Avant de tailler, vérifiez
encore le positionnement des morceaux du patron sur le
tissu,

A I'aide de ciseaux de tailleur, taillez 4 grands coups longs
et décides, directement sur la ligne de coupe. Taillez a
plus petits coups dans les courbes. Si vous employez un
patron a tailles multiples, assurez-vous de suivre la bonne
ligne.

Découpez vos crans sur le tissu plutdt que dans les res-
sources de couture, surtout si le tissu s'effiloche ou que le
patron demande des RESSOURCES DE COUTURE de
& mm (¥ po). S'il y a plusieurs crans cdte a cite, coupez-
les en un seul élément et pas séparément. Vous pouvez
aussi ne pas découper de crans, mais plutdt faire de Si vous préférez employer un COUTEAU ROTATIF ET UN
petites entailles dans les ressources de couture. TAPIS, assurez-vous que le tapis reste bien sous 'endroit
ou vous taillez. La pression doit étre continue et égale.
Faites attention & vos doigts et éloignez vos enfants.




MARQUAGE

Aprés avoir coupg, laissez |e patron épinglé au tissu.
Transposez les symboles sur |es bons cdtés du tissu en
vous servant d'une des méthodes suivantes.

Les crayons effagables ont des bouts en feutre congus
spécialement pour la confection, leurs marques s'effagant
a l'air en 48 heures ou 3 I'eau, avec un jet.

Les épingles sont une méthode rapide de transposer les
reperes. Mais comme elles tombent facilement, ne vous
€N servez que si vous &tes préts a piquer. Ou bien, mar-
quez avec des épingles d'abord, puis ensuite & la craie ou
au crayon effacable aprés avoir enlevé le patron,

Les entailles sont pratiques pour le marquage des repéres
aux coutures d'épaules, Effectuez de courtes entailles
dans les ressources de coutyre vis-a-vis des repéres,

Un trouve la craie sous forme de plaguette, de crayon ou

de poudre dans un distributeur 3 roulette, R @ 5 q A \

e






ROSALBA

T-SHIRT

ersatiles et classiques, les T-shirts ne sont jamais
V de trop. Avec |'expérience, vous serez surpris de
la rapidité avec laquelle vous pourrez les confection-
ner. Le plaisir commence avec la sélection du tricot
(p. 39) et du motif (rayures, imprimé ou uni). Pour
deécider quel patron acheter, observez sur le recto de
I'enveloppe les dessins ou la fagon dont les T-shirts
moulent les mannequins. Certains patrons sont
congus pour flotter, d'autres pour mouler le corps.
Votre patron devrait comporter quatre morceaux:
devant, dos, manche et bord cdte. || pourrait aussi
inclure un bord cote aux manches.

L'ajustement variera en fonction du degré d'élasti-
cité du tissu. Les patrons de T-shirts congus unique-
ment pour les tricots indiquent le montant d’élasticité
du tissu nécessaire. Par exemple, une «élasticité de
25% dans |a trame» signifie que 10 cm (4 po) de
tissu s’étireront de 2,5 cm (1 po) dans le sens de la
TRAME. Vérifiez toujours le degré d'élasticité d'un
tissu, surtout si vous voulez confectionner un T-shirt
moulant.

CE QUE VOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment piguer les tricots
(tissus extensibles)

Comment monter et piquer
des manches

Comment monter un bord céte
sur une encolure

CE DONT VOUS AUREZ
BESOIN

Patron de T-shirt (congu pour
fissus extensibles)

Tissu extensible (vérifiez le
métrage sur le patron)

Chutes de tissu extensible
thermocollant (p. 33)

Bord cdte (vérifiez le métrage
sur le patron)

Fil tout usage de couleur
assortie




Confection d’'un T-SHIRT

1 Préparez le tissu (p. 41), sans toute-
fois laver le bord céte parce que ses
bords pourraient se déformer. La confec-
tion des T-shirts se fait plus facilement
avec des ressowrces de couture de 6 mm
(% po). Si le patron a des RESSOURCES DE
COUTURE de 1,5 cm (% po), réduisez-les 3
& mm (% po) avant de poser le patron sur
le tissu. Disposez le patron sur le tissu
(p. 56). Coupez le tissu (p.56). Transpo-
sez tous les repéres nécessaires sur le
tissu (p. 57). Installez une aiguille & bout
rond sur votre machine; une aiguille de
taille 11/70 ou 12/80 convient pour la
plupart des tricots. Coupez deux bandes
de ruban thermocollant de 1,3 em (% pa)
de large sur une longueur correspondant 2
la COUTURE de I'emmanchure. Sur I'envers
du morceau du dos, posez une des bandes
a ras le bord du tissu de la couture
d'épaules. Collez-la au fer & repasser en

suivant bien les recommandations du fabri-
cant. Cette technique sert au maintien des

coutures d'épaules.




Mettez le dos et le devant endroit

contre endroit en alignant le bord
des ressources de couture d'épaules.
Epinglez-les en insérant les épingles
perpendiculairement aux bords. Piquez
les deux morceaux ensemble sur la
ligne de couture d'épaule en laissant
une ressource de couture de & mm
(¥ po). Faites quelgues peints arriére
(p. 19} & chaque extrémité. Vu que les
coutures d'épaule sont maintenues par
la bande, il convient ici de faire une
piqlre droite.

3 Effectuez une seconde pigire (au
point droit ou au point zigzag
atroit) dans la ressource de couture,
paraliélement & la premiére pigire.
Rabattez |es ressources de couture vers
le dos et REPASSEZ.

A I'aide d'épingles, marquez le

milieu dos et le milieu devant de
I'encolure. Alignez les deux milieu et
marguez d'une épingle les points se
situant entre eux. (Ces points devraient
se trouver |égérement en avant des
coutures d'épaule.) L'encolure est divi-
sée an quatre.

Mettez les extrémités du bord cdte

endroit contre endroit, ce qui for-
mera un cercle. Faites une pigdre au
point droit en laissant une ressource de
couture de & mm (% po). Ouvrez fa cou-
ture avec vos doigts.

6 Pliez le bord cite en deux sur le
sens de la largeur en alignant les
bords non finis I'un sur I'autre, les res-
sources de couture se trouvant a l'inté-
rieur. Divisez le bord cite en quatre,
comme vous I'avez fait pour I'encolure,
Marquez ces quatre points avec des
epingles.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Ressources de couture de 6 mm (1/4 po). Certains patrons, concus spéciale-
ment pour les tissus extensibles, viennent avec des ressources de couture
de 6 mm (% po) au lieu de 1,5 cm (% po). Dans bien des cas, si vous
faites défiler le bord du tissu en I'alignant sur le bord extérieur du pied-de-
biche, les ressources de couture seront automatiquement de 6 mm (% pa).
Essayez sur un échantillon auparavant,

Recommandations du fabricant. Le roulsau d'entoilzge est enveloppé dans
une longue feuille de plastique sur laguelle les recommandations sont
imprimées, Demandez 3 une vendeuse ou un vendeur de vous en couper
un bout pour que vous puissiez emmener ces recommandations chez vous.

Maintien des coutures d'épaufe. Les coutures d'épaules se trouvent sur la
trame, c'est-a-dire sens du tissu qui s'étire le plus pour les tricots, |l fn'est
ni nécessaire ni désirable d'avoir des coutures d'épaules extensibles. Les
bandes étroites d'entoilage thermocoliant aident les coutures & garder leur
lengueur initiale. Cette bande rend également la pigiire dans le sens exten-
sible du tissu plus aisée.

Bord cidte endroit contre endroit. Parfois, les tissus extensibles et les bords
cates n'ant ni endroit ni envers. Pour les distinguer, il suffit d'étirer lége-
rement le bord du tissu dans le sens de |a trame. Si le bord du tissu se
retourne sur un cdté, ce coté est I'endroit du tissu. S'il ne tourne ni d'un
cote, ni de I"autre, vous pouvez utiliser un eété ou I"autre comme endroit.

Ouvrez la couture avec les doigts. Evitez de repasser les bords eftes avec un
fer & repasser, car cela élimine leur &lasticité.

o — —
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Confection d'un T-SHIRT

Epinglez le bord céte sur I'endroit de

I'encoelure en faisant coincider la cou-
ture du bord céte avec I'épingle du milieu
dos. Ensuite, faites coincider les autres
épingles et épinglez.

8 Glissez le tissu sous le pied-de-biche,

le bord céte étant sur le dessus. Faites
une pigire au point zigzag étroit ou au point
droit (p. 20) en gardant les bords des deux
morceaux alignés et en tirant de fagon uni-
forme sur le bord cbte pour faire boire
I'encolure entre chaque section de deux
épingles. Enlevez les épingles & mesure gue
vous vous en approchez,

Dans la ressource de couture, effectuez
une seconde piglre prés de la premiére
avec un point zigzag étroit de longueur
moyenne. Repassez délicatement le bord
cote vers le vétement en faisant attention de

ne pas |'étirer.
1 Assurez-vous d'avoir margue I'emman-
chure ainsi que les autres endroits

du T-shirt et de la manche avec des crans, tel
quindiqué sur le patron. Endroit contre
endroit, eépinglez la manche a "'emmanchure
en faisant coincider les crans de la couture
d'épaule et tous les autres repéres. Epinglez
souvent de fagon a répartir le tissu de la
manche.

‘I ‘I Piquez I'emmanchure avec un point

Zigzag étroit de longueur moyenne en
enlevant les épingles & mesure que vous vous
en approchez. Faites une seconde piglre
dans la ressource de couture prés de la
premiére.




] 2 Répétez les étapes 10 et 11

pour |'autre manche. Rabattez
les ressources de couture vers les man-
ches et repassez-les. Endroit contre
endroit, épinglez le devant au dos sur les
cotés et aux manches en faisant coinci-
der les coutures de sous les bras.

'I 3 Piguez et finissez les coutures

de la méme fagon que pour les
coutures des manches, en commen-
cant par le bas du T-shirt et en finis-
sant au bout de la manche. Repassez
les coutures vers I'arrigre.

Vous pouvez re-
_ passer les ciotés
du T-shirt en enfilant le T-shirt sur la
planche a repasser. Glissez un polochon
ou une jeannette (p. 31) dans les man-
ches pour repasser la couture vers le
cité sans créer de plis indésirables sur

I'autre cdté de la manche,

1 4 Faites un rentré d'ourlet dans le

bas du T-shirt, ainsi qu'indiqué
sur le patron. Faites I'ourlet 3 la main
(p. 24) ou a la machine (p. 25). Choisis-
sez une methode qui permettra 3 I'our-
let de s'étirer au besoin. Faites I'ourlet
des manches de la méme maniére.

e R S S

Qui aurait pu penser que les T-shirts étaient si
faciles 4 réaliser ? Maintenant, vous pouvez en
créer a I'infini.

Rentré d'ourlet. Le patron prévoit une ressource de
tissu pour la confection des ourlets au bas des
manches et du T-shirt. Cette longueur est indiquée

sur le patron,

COLOMBIA
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Changez de STYLE!

Pour fimir I'encalure,

si elle passe lacilement
sulsur de |2 181e, voms
pouve: emplayer le
méme tissu que la T-shir
au liwi du bard edte.
Faltes une SURPIDURE
prks de |3 couture peur
ajouter du style 4 voire
T-ghirt. Les suriets &
siguille dosble (p. 25)
permettent de donner
une towche finzle
pariaie,




Vous pouvez créer
des encolures style
col roulé ou faux col
roulé avec des bords
cates plus larges. Les
bords cites viennent
souvent dans des
teintes assorties aux
tissus extensibles.

Avec certains patrons,

vous pouvez finir les

manches avec des bords
cites. Suivez les mémes
instructions gue pour
les hords cites de

I'encolure.







JUPE a taille
élastique

L es jupes avec des ceintures de taille élastiques sont
classiques, confortables et faciles d'entretien.

Droites ou évasées et de longueurs variées, elles peu-
vent se coordonner 3 une grande variété de chandails ou
d'autres genres de hauts pour les tenues de travail, du s0ir
et de loisirs. Consultez les recommandations concernant
le tissu sur 'enveloppe. Certains patrons sont congus
exclusivement pour des tissus extensibles qui moulent le
corps, I'extensibilité du tissu permettant de faire glisser
la jupe sur les hanches. Les patrons convenant aux tis-
sés comprendront de |'ampleur supplémentaire. Le pre-
mier ensemble de directives convient aux tissés. Les
directives pour les tissus extensibles commencent a la
page 75. Il se peut qu'elles divergent légérement des
directives données sur votre patron. Assurez-vous d'em-
ployer les RESSOURCES DE COUTURE indiquees sur votre
patron. Choisissez un patron avec deux morceaux, un
devant et un dos. L'excédent de tissu 4 la taille permet de
créer une coulisse dans laquelle on enfilera un élastique.
La jupe peut étre faite de deux, trois ou quatre sections,
selon qu'elle a des COUTURES sur les milieux devant et
dos ou pas.

ROPUEE

ROSALBA
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CE QUE VOUS ALLEZ
AFPRENDRE

Deux fagons de créer une
bande de taille élastique

Diverses fagons de faire des
aurlels de jupe

Comment piguer et finir
[p. 21} des coutures de cité,
devant et dos

CE DONT VOUS AUREZ
BESODIN

Patron de jupe a tallle
élastique

Tissu (vérifiez le métrage
sur le patron)

Fil tout usage de cauleur
assartie

Elastique gui ne roule pas

sur Jui-méme de 2,5 cm (1 po)
fe large sur une longueur
correspondant & votre four

de taille.
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. Confection d’une JUPE & TAILLE ELASTIQUE

'l Pour confectionner une jupe en sui-
vant les instructions suivantes, vous
devrez prévoir 7 cm {2 % po) de tissu
supplémentaire pour fa coulisse qui rece-
| Iy \ yra ['élastique de taille, Catte mesure
pourrait différer de celle indiquée sur
' - votre patron. Ajoutez cette mesure au-

S ——— ' dessus de |a ligne de taille (il vous faudra
coller un morceau de papler si besoin est)
et indiquez la ligne de coupe sur le
patron. Assurez-vous de le faire pour lg
devant et la dos.

Préparez le tissu (p. 41), disposez-y

votre patron (p. 52), taillez (p. 56) et
transposez-y tous les repéres nécessaires
{p. 57). Installez une aiguille 11/70 ou
12/80 & bout pointu ou une aiguille uriver-
salle sur vatre machine. Si votre patron ne
comporte pas de couture aux milieux
devant et das, passez & I'étape 4, Si votre
patran a une couture au milieu devant,
posaz les deux morceaux du devant endroit
contre endroit en alignant les berds du
tissu du miliew devant et les repéres {crans
ou entailles). Epinglez en disposant les
épingles perpendiculairement a [a couture.

.
pas épingler les
morceaux par les cités, Il est parfois diffi-
cile de les distinguer. Vérifiez sur volre

ROPUGE COLOMBTA
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3 Glissez |e tissu sous le pied-de-biche,

le bord du fissu étant aligné sur
lz guide de ressources de couture de
1,5 em (3% po). Piguez en faisant
quelques paints arriére (p. 19} aux deux
extrémités de la couture. 5i vatre patron
comparte une couture au milieu dos, pro-
cédez de la méme fagon,

: 5i votre jupe a des
 poches de cité,

suivez scrupuleusement les directives du

patron, vu gue les méthodes varient,

4 Comme il est difficile de distinguer
le dos du devant de la jupe, mar-
quez l'envers du dos & la craie, Endroit
contre endroit, mettez bord & bard les
cdtés droits du dos et du devant en faisant
coincider les repares. Epinglez perpendici-
lairement aux bords (p. 12). Piquez en fai-
sant guelques paints ariére aux deux
extrémités et en enlevant fes épingles
4 mesure que vous vous en approchez
{p. 19). 5i vous piguez un tissa, finissez
ip. 21) tous les bords vifs des ressources
de couturs.

5 Repassez |a couture avant de "ouvrir

pour faire entrer les points dans (e
tissu, Méme si cela semble inutile au
premier abord, la couture sera beaucoup
plus belle en bout de ligne, Ensuite,
ouvrez |a couture et repassez-la.

Pour dviter que le
y bord des ressources
de couture ne vienne s'imprimer sur le tissu,
repassez les coutures sur un polochon ou
sur un tube de carton.

ROPU

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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ROSALBA.

SUITE

B Faufilez les ressources de couture

da la taille, ouvertes =t a plat (fle-
ches), sur 10 em (4 po) pour éviter
gu'elles ne bloquent le passage de
I"&lastique (&tape 9). Finiszez |e bord
vif du tissu avec un point zigzag (p. 21).
Rabattez le tizsu contre I"envers sur
3,8 cm (1 ¥ po) et rapassez, Epinglez-
le perpendiculairemeant & Ia pliure.

Surpiquez prés de la pliure le

long de la partie supsrieurs de la
taille. Commencez et finissaz sur une
couture |atérale en faisant chevau-
cher les points sur 1,32 cm (3 po).

Comme il et parfois

difficile de distin-
guer le devant de [a jupe du dos une fois
le vétement terming, nous avons pigué
dans |a couture de la coulisse 3 élastigue
une petite boucle de ruban sergeé qui dési-
gnera le dos.

Epinglez fe bas du rabat au tissu.

Collez un morceau de ruban sur la
plaque a aiguille de votre machine a
3.2 em (1 3 po) de I'aiguille. Piquez le
bord inférieur de la coulissa en faisant
glisser le bord supérieur le long du
ruban. Laissez une ouverture de 5 cm
(2 po) dans la coulisse vis-a-vis d'une
des coutures de coté,

Confection d'une JUPE & TAILLE ELASTIQUE

9 Attachez une £pingle de sireté ou

un passe-lacet {p. 33} & une des
extrémités de I'élastigue et passez-le
par l'ouverture que vous avez laissée.
Poussez et tirez sur le passe-lacet ou
'épingle tout autcur de la coulisse
jusqu'a ce que vous reveniez de 1"autre
cité de I'ouveriure, Enlevez le faufil,

_ Attachez une
grosse épingle a
nourrice en travers de l'autre extrémits
de I'élastique pour que cette demiére ne

disparaisse pas dans l'ouveriure guand
vous tirez dessus.

I Aprés avoir épinglé les deux

extrémités de I"élastique, enfilez
la jupe pour l'essayer. Tirez sur I'élasti-
que pour qu'elle s'ajuste confortable-
ment sur votre taille, Ajuster si néces-
saira,

I 1 Retirez la jupe. Tirez sur les

deux extrémités de ['élastigue
pour les faire sortir de |a coulisse sur
plusieurs centimétres (pouces). Rédui-
sez les bords qui se chevauchent &
1,3 cm (¥ po), si nécessaire. Metftez-
les sous e pied-de-biche et piguez a
fravers les deux Epaisseurs avec un

paint zigzag tout usage.




SUITE & LA PAGE SUIVANTE
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Confection d’une JUPE 3 TAILLE ELASTIQUE

'I 2 Fermez I'ouverture avec un

paint machine au bas de la
coulisse, Distribuez également le tissu
sur I'élastique. Ensuite, sur |"endroit,
piguez dans le sfilfon de la couture de
citd, de haut en bas, pour fiver I'élasti-
que at 'empécher de rouler sur |ui-
méme ou de se déplacer,

1 3 Essayez la jupe et demandez

& quelgu'un de marguer la
longueur de l'ourlet pour vous, avec de
la craie ou des épingles.

‘I 4 Retirez la jupe et égalisez le
bord du rentré d'ourlet, (Réfé-

rez-vous au patron pour en vérifier la
mesure.) Rabattez le tissu en suivant
les margues ou fes épingles. Pour les
jupes légérement évasées ayant un
ourlet & double rentré, il est bon de fau-
filer & la main le petit rentré. Faites
l'ourlet 3 la main (p. 24) ou & la
machine (p. 25). 5i vous avez utilisé un
tissu extensible, sélectionnez un point
extensible. Enfin, repassez la jupe et
félicitez-vous !




ROSALBA

VARIANTE (JUPE A TAILLE ELASTIQUE EN TRIGOT)

Pour confectionner une jupe e tri-

cot en suivant ces instructions, I
faut préveir une quantité de tissu égale a
deiix fois fa largeur de [élastigue au-
dessus du niveau de la taillz. Collez un
morceau de papier sous le patron, ajou-
tez cette mesure au-dessus de la ligne de
taille et marguez |a nouvelle ligne de
coupe sur le papier, Assurez-vous de |e
faire pour le devant et pour le das du
patron. Suivez les étapes 2 a b aux pages
70 et 71, en ménageant des ressolrces
de couture comme indiqué sur le patron,
|l n'est pas nécessaire de finir les bords
vifs des coutures des jupes en tricot,

Lisez les instruc-
_ tions sur votre
patron. Certains patrons, surtout ceux qui
ont des ressources de cowture de 6 mm
{4 po}, vous recommandent de vous ser-
vir de cette méthode pour la taille élas-
tique. Il nest pas nécessaire de modifier
ces patrons vu qu'ils prévoient déja une
ressource de tissu dans le hapt.

2 Taillez une longueur d'élastique qui
tienne bien autour de votre taille,
mais qui puisse passer par-dassus vos
hanches. Faites-en chevaucher les
extrémités sur 1,3 om (% po) et piquaz-
les en vous servant d'un point Zigzag.
Divisez |'&lastique =t le bord supérieur
de la jupe en quatre parties égales, que
yous margueraz & l'aide d'épingles. Per-
pendiculairement au tissu, épinglez
VElactioue sur Venvers du Hssu en fai-
zant coincider |es bords et les épingles.

ANNOTATION ECLAIR

o s - A . . .

Piguez danis e silan de fa cowture de cdté. Sur Pendroit du
tizzu et avec un point trés court, piquez dans |es paints de
la coutura da cité, Vos points disparaftront presque.

Marquez Ia longuenr de Powrel. Pendant que la parsonne
margque 'ourlet, portez les chaussures gue vous porterez
aver cette jupe et restez bien droite. La personne gqui
marque I'ourlet doit | faire en prenant ses mesuras § par-
tir du =0l en fonction de la longueur désirés et en tournant
autour de la jupe chague fois que nécessaire. Sinon,
I'ourlet ne sera pas de niveau. Si wous n'avez personne
pour wous aider, retournez ['ourlet & la longueur désinéa et
vérifiez dans un miroir pour que |'aurlet soit de niveau.

Deux fois I3 fargewr de Pélastigos. Avec cette méthode, un
£lastique de 2,5 em (1 po) de large convient trés bien,
bien que vous puissiez décider d'employer une largeur
différente. Cerizine Siastigues spéciaux compartent des
rainures pour surpigire, ce qui donne wun fini de lignes
paraliales inthrassant.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE

-



Confection d’une JUPE & TAILLE ELASTIQUE

VARIANTE (JUPE A TAILLE ELASTIQUE EN TRICOT)

3 Posez & espaces réguliers quatre autres
Epingles entra les quatre premiéres épin-
gles, en répartissant Fampleur du tissu. Sélec-
tionnez un point zigzag de largeur moyenne. Pla-
cez la jupe sous |2 pied-de-biche, 'élastique sur
le dessus. Alignez Uintérieur droit du pied-
da-biche sur le bord du tissu et de I'élastigue,
Piguez en étirant I'élastigue jusqu'd ce qu'il soit de
Ia méme longueur gue le tissu entre les épingles =1
en maintenant les bords alignés. Retirez les
épingles & mesure que vous vous en approchez,
vaus arrétant quand |'aiguille est piquée dans |e
tissu,

4 Repliez I'élastigue sur |'envers du tissu de
la jupe. Lélastique se retrouvera pris entre
dewx épaisseurs de tissu, Sur Pendroit du tissu et
4 chague couture de c6té sur la faille, plguez
dans le sillon de la cowlure (p, 75) & travers les
deux Epaisseurs de tissu et ['élastigue. Cetie
étape rend I'étape 5 plus aisee.

Etirez la bande élastique
_ 4 la hauteur de la couture
pour bien voir les points de couture oit vous allez
piguer.

5 Awec |'endroit du tissu sur le dessus, faites

une SURPIGORE sur la bande de taille 3 tra-
vers toutes les épaisseurs de tissu, Etirez |'élas-
tique pendant gue vous piguez. Servez-vous d'un
point zigzag ou d'un point zigzag tout usage de
larpeur et longueur moyennes. Plguez prés du
bord inférieur de I"élastique. Ces points feront en
sorfe que |a jupe puisse s'etirer quand vous la
passerez sur vos hanches, Finissez la jups en
suivant les étapes 13 et 14 de la page 74.

ANNOTATION ECLAIR

Figuez en éhiram Félastigue jusqu'd ce qu'il soit de fa
mérine famguenr que fo tssy salre les dpingles. Attrapez
le tissu et I'élastique derriére e pied-de-biche d'une
main et devant le pied-de-biche de l'autre main.
Piguez de petites sections a la fois. Etirez I'lastique
de sorte qu'il s'égalise avec le fissu, Exercez une ten-
slon égale sur I'élastigue et laissez les griffes d'entraf-
rement enfrainer le tissu  un rythme rdgulier. Arébez
de piquer quand wous voulez deplacer vos mains,




VARIANTES

Four les jupes en tissés, faites plusjeurs
surpigiires $ir |8 dessus de la coulisse paur
pouvair faire passer deux élastiques de 1 cm
[% pa} ou trois élastiques de & mm (% po),
Sujvez les directives données pour les
pantalons a taille Elastique (p. 79). Pour
obtenir cet effel avec un tisso extensible,
utilisez un élastigue large doté de rainures
destinées aux surpigires (p. 31)

La finition de ["ourlet [p. 24 &t 25) peut varier
pour & ajuster au style de la jupe ou pour lui
donner une certaing allure, Un ouriet étroit
gvac rentré double convient bien 3 une jupe
|egaremant dvasée. Servez-vous d'une aiguille
dowble ponr donner aux tricots un peu
d*ampleur dans 'ourlet. Powr les jupes plus
hahillées, faites un ouriet invisible, 4 la main

ou @ la machine,

:';_'-'.'
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PANTALON

a taille élastique

es pantalons & taille élastigue se portent bien et sont fa-
I- ciles 3 coudre. Avec des tissés souples et |légers comme
la rayonne ou les microfibres, ils ont une allure suffisamment
élégante pour qu'on puisse les porter le soir. Les cotons, les
mélanges de coton, le lin ou les tissus gaufrés conviennent
bien aux vétements plus décontractés, qui peuvent s’agencer
avec de simples T-shirts et des blouses, Envisagez d'acheter
suffisamment de tissu pour confectionner une veste ou un

gilet assorti, Vous aurez ainsi un bel ensemble.

Choisissez un patron comportant deux marceaux princi-
paux: le devant et le dos. La coulisse pour |'élastique de
taille est faite d'un excés de tissu prévu en haut. Les instruc-
tions données conviennent & des pantalons sans poches. La
méthode pour intégrer des poches prises dans les coutures
de coté varie beaucoup d'un patron a I'autre. Une fois que
vous aurez compris la méthode de confection de base d'un
pantalon & taille élastique, vous pourrez utiliser un patron
avec des poches et en suivre exactement les instructions.

O

Y,

CE QUE YOUS ALLEZ
AFPRENDRE

GComment modifier la
longueur de fourche
d"un patran

Comment modifier la
langueur de jambe
d'un patron

Comment confectionner
une bande élastigue de
taille & plusieurs rangs

CE DONT VOUS
AUREZ BESOIN

Patron pour pantalon
ample a taille élastigue

Tissu (vérifiez le
métrage sur le patron)

Fil tout usage de couleur
assortie

Elastique de 1 cm (% po)
de large et d'une longueur
pouvant faire deux fols
le tour de 1a taille.




Confection d'un PANTALON & taille ELASTIQUE

-----------------------------

I Mesurez la longueur de la fourche

d'un pantalon qui vous va bien.
Prenez la mesure entre le bas de la
bande de taille du devant et le bas de
la bande de taille du dos en suivant la
ligne de couture. Sur le patron, avec l&
métre ruban sur la tranche, mesurez |a
lengueur totale de la fourche en suivant
le pointillé de la ligne de coufure du
milizs du devant au milieu du dos
(RESSOURCES DE COUTURE de 1,5 cm
(% po) non comprisas).

2 Comparez |les deux mesures ef
madifiez ainsi le patron, si néces-
saire. Coupez le patron sur l2 ligne hori-
zontale de maodification. Pour raccourcir
la hauteur de fourche, faites chevaucher
les morceauy de la moitié de fa hatteur
nécessaire & soustraire sur le devart et
de la moitié sur e dos (&) ou pour la ral-
longer, aspace? les morceauy de la mo-
tié de la hauteur & rajouter sur le devant
et de la moitié sur ke dos (B) pour allon-
ger, servez-vous d'une bande de papier
gue vous collerez aux deux marceaus,

Comparez la longueur de la cou-

ture intérieure de jambe de votre
pantalon & celle de votre patron (de I3
ligne de couture de |a fourche & la ligne
d'ourlet). Madifiez le patron sur la ligne
horizontale de modification.

Pour confectionner le pantalon en

suivant ces instructions, il faut pré-
voir 7 cm (2 ¥ po) de plus & la taille
pour faire la coulisse. Sur le devant et
sur le dos, 3 partir de la ligne de la taille,
ajouter cette mesure et tracez une nou-
velle ligne de coupe sur le patron.
{Rajoutez du papier si nécessaire.]




ECLAIR

ANNOTATION

Mauitié de la havfeur nécessaire. Par exermn-
ple, & vous avez besoin de raccourcir la
fourche de 2,5 em (1 pob, raccourcissez |e
devant du pantalon de 1,3 cm (¥ po) et le
dos du pantalon de 1,3 em (4 pal,

5 Préparez le tissu (p. 41), disposez
e patran sur le tissu (p. 52} et cou-
pez (p. 56), Transposez tous fes points
de repere nécessaires (p. 570, Sélec-
tionnez un point droit d'une longueur de
2a25mm (10 & 12 points au pouce),
Instaflez une aiguille en fanction du
type de tissu cholsi (p. 10). Assemblez
les morceaux devant et dos de la jambe
droite endroit contre endrait & la ligne
de couture intérieure. Epinglez-les
perpendiculairement au bord (p. 19) en
faisant coincider les repéres. Piguez la
COUTURE en laissant 1,5 em (% po} de

FESEOUrCE, 3 Moins gue votre patran
n'indigque une ressource de couture dif-
ftérente. Procédez de la méme facon
pour la jambe gauche,

Surfilez (p. 21) les coutures, puis
ouvraz-les et REPASSEZ-les,

7 Endroit contre endroit, épinglez la
jambe droite & la jambe gauche
par la fourche. Faites coincider les cou-
tures de I'intérieur des jambes ainsi que
les repéres, Piguez sur la ligne de cou-
ture & 1,5 cm (% po) du bord du tissu,
Puis, repiquez dans les ressources de
couture entre les crans & 6 mm (% po)
de la premiére pigire.

SUITE & LA PAGE SUIVANTE



SUIT

8 Réduisez la couture dans la partie
courbe de la fourche, prés de la
seconde piglre. Surfilez les ressalrces
de couture réduites et les autres cou-

tures séparément. Ouvrez la couture
au-dessus des crans et repassez-la
a plat.

ROPY

Confection d'un PANTALON 3 taille ELASTIQUE

Epinglez le dos au devant par les
cités en faisant coincider les
crans et tous les autres repéres. Faites
une couture de 1,5 em (3% po) sur toute
|a longueur. Procédez de la méme facen

sur "autre cite,
I ﬂ Surfilez les ressources de cou-
ture individuellement, ouvrez-
les et repassez-les en vous servant dun
pelochon, En haut du pantalon, FAUFILEZ
toutes les ressources de couture sur
10 cm {4 po} pour les maintenir ou-
vertes et empécher gu'elles ne bloguent
le passage de I'élastique (&tape 15).
1 I Apres avoir surfilé le bord wif
(p. 21) de la partie supérieure
du pantalon, rabattez-le vers |'envers
du tissu sur une largeur de 3.8 cm

(1 ¥ po). Repassez. Epinglez perpendi-
culairement & la pliure.




'I 2 Sur  l'envers, faites wne

SURPIQORE prés de Iz pliure de
Iz bande de taille. Commencez et finis-
sa7 sur une couture de cbis, en faisant

chevaucher les points sur 1.3 cm
(¥ po} environ.

1 3 Collez un morceau de ruban sur

le plateau de votre machine &
3.2 cm (1 ¥ pol de I'aiguille. Piguez la
bord inférieur de la coulisse en faisant
glissar le bord supériewr le long du
ruban. Laissez une ouverturs de 5 cm
(2 po) dans la coulisse vis-&-vis d'une
des coltures de cdte.

‘I 4 Trouvez la distance entre le

bord supérieur et un point situé
entre les deux piglres. Reportez cette
mesure entre wotre aiguille et le ruban
gue vous collez sur la plaguee & aiguille.
Suivez-le pour piguer, en laissant une
autre ouverture de 5 cm (2 po) auw-
dessus de la premisre,

- Pour avoir trois

rangs d'élastique
de & mm (4 po) dans la coulisse, divisez
|2 distance en trois parties égales.

‘I Coupez deux longueurs d'dlas-

tique de 1 em (% po) de largeur
un pey plus longues que votre tour de
taille. UMilisez une épingle & nourrice ou
un passe-lacet (p. 33) 3 une extrémité
d'un des élastiques et faites-le passer
dans la coulisse du haut, Poussez et tirez
I"épingle & nourrice tout autour jusqu'a
ca quelle ressorte, en prenant sain de ne
pas laisser l'autre extrémité disparatire
dans l'ouverture. Procédez de Iz méme
fagon avec |'élastique de la coulisse du
Das. Mefttez des épingles de slreté aux
exntrémités,

ROSALBA ROPUEE

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




Confection d'un PANTALON 3 taille ELASTIQUE

ROPUEE ROSALBA

 SUITE

1 B Essayez le pantalon, Tirez sur

les élastiques pour qu'ils
s'ajustent confortablement & wvotre
taille. Epinglez les extrémités des élas-
tiques & la longueur désirée. Retirez le
pantalon. Tirez sur les deux extrémités

d'un des élastiques pour le sortir sur
plusieurs centimetres (pouces). Redui-
se? les bords qui se chevauchent 3
1,3 em [% po), si nécessaire, Mettez-
les saus le pied-de-biche et piguez a
travers les deux épaisseurs avec un
point zigzag tout usage. Faites |a méme
chose pour le second élastique.

1 7 Faites une pigire 4 la machine

pour fermear I'ouverture laissée
dans la coulisse, Distribuez le tissu
ezalemant sur les élastiques. Plguez
dans le sillon des coutures (p. 735) pour
fixer |'&lastique et Pempécher de rouler
sur [ui-méme ou de se déplacer. Enlevez
le faufil fait & I"&tape 10,

‘I 8 Rabattez le rentré d'ourlet en

suivant les epingles ou les
marques et épinglez. Essayez |e panta-
lon et ajustez |a longueur si nécessaire.
Retirez le pantalon et égalisez le rentré
d'ourlet. Repassez la plivre. Surfilez le
bard vif. Faltes I"ourlet & la main {p. 24)
ou & |2 machine (p. 25). Donnaz un der-
nier coup de fer & repasser au pantalon
et le voila prét & étre porté.




VARIANTES

Ces instructions conviennent
d ditférentes longueurs de
pantalons, qu'il 5" agisse

de culottes courtes (shorts)
ou de bermudas,
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.. ROSALBA

es gilets en tout genre viennent agrémenter votre
garde-robe en apportant une touche finale a vos
jupes, pantalons et robes. Vous pouvez les porter par-
dessus des hauts en tricot, des chandails & col roulé ou

des chemisiers, selon |'occasion.
CE QUE VOUS ALLEZ

APPRENDRE

Par soucis de simplicité, nous avons sélectionné un

gilet doublé non moulant. Procurez-vous un patron com- Gomienit douhier s gilet

portant deux morceaux principaux: un devant et un dos. Eommant flre Mes

bautanniéres

Pour un tel gilet, des tissus comme le coton, un mélange

. de coton, la rayonne, le lin, la toile & jean, le crépe de Comment coudre des houtons

laine, |la gabardine de laine et le velours cotele sont par-
CE DONT VOUS AUREZ

 ticulierement suggérés. Pour le doubler, choisissez une St ok

véritable doublure ou bien du coton ou un mélange |eéger.

Patran de gilet non mawlant
et doublé fermant avec des
boutans

Tissy pour le gilet (vérifiez le
métrage sur le patran)

Doublure (vérifiez le métrage
sur le patron),

Fil tout usage de couleur
assortie

Entollage thermacollant fin ou
moyen (p. 33); assez pour
couvrir les deux devants

Boutons




Confection d'un

ALLONS-Y !

i i il S S

Préparez le tissu (p. 41), disposez-y

les deux morceaux du dos et
coupez-les {p. 52 & B6), tout en réser-
vant suffisamment de tissu pour les
devants. Coller I'entoilage thermocollant
sur I'envers du reste du tissu en suivamt
les recommarndations du fabricant (p, 53),
Cet entoilage donnera de la tenue aux
boutonnigras et boutons,

2 Disposez le patron du devant du
gilet sur le morceau entoilé. Taillez.

Disposez ces morceaux sur fa doublure
et taillez. Transposez les crans et repéres
(p. 57). Installez une aiguille universella
1280 sur votre machine, gui convient
pour |a plupart des tissus, Sélectionnez
un point d'une longueur de 2 3 2,5 mm
(10 & 12 points au pouce).

Endroit contre endroit, assemblez

les devants au dos aux coutures
d'épaule en faisant coincider les
RESSOURCES DE COUTURE et les crans.
Piguez des épingles e long de lz ligne
d'épaule perpendiculairement au bord du
tissu {p. 19). Piguez des GOUTURES de
1,5 cm {% po) en faisant quelques points
armigre (p. 19) aux deux extrémités. Enfe-
vez fes dpingles 4 mesure que vous vous
&n approchez (p. 19).




Rabattez les ressources de la dovblure sur 1.5 om (4 pa) el
repassez-fes. Vous comprendrez |'importance de ce
repanage quand vous arriverez aux &tapes 14 et L5 I
s'avére beaucoup plus facile de rabattre et repasser
maintenant les ressources de couture, || suffit de les
déplier pour passer aux étapes suivantes.

4 Procedez de fagon identique pour
les morceauy de la doublure. RE-

PASSEZ les coutures du gilet et de la
doublure d'abord sans les ouvrir puis
aprés les avoir ouvertes, Rabatfez fes res-
sources de la doublure sur 1.5 cm (3 po)

prises entre la doublure et le tissu, il n'est
pas nécessaire de les surfiler.

5 Mettez le gilet et la doublure
endrait contre endroit en faisant
coincider les bords non finis et les
crans. Epinglez perpendiculairement e
bard |e long des coutures, sauf celles
de cita,

Piguez & 1,5 cm (% po) du bord
dans le bas du dos du gilet. Piguez

ensuite aux emmanchures,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




Confection d’un GILET

ROSALBA

SUITE

En commengant sur le cbté du bas

d'un devant, piquez sans disconti-
nuer le long du bas, du milieu, autour
de Iencolure, le long da 'autre miliau
devant et du bas, en finissant sur le
caté du bas de I'autre devant. Arréiez &
chague angle en laissant "aiguille dans
le tissu, puis relevez le pied-de-biche
et faites PIVOTER le tissu.

8 Réduisez les ressources de couture
du gilet & 6 mm (% po) et celle
de la doublure & 3 mm (% po). Cette
techrigue, appelée AMINCISSAGE PAR
GRADATION, réduit les épaisseurs. Me
réduizez pas les ressources des coullras
de coté.

B ...
ces largeurs fonc-
tionne bien pour des tissés serrés, comme

celui en lzine présenté ici. Pour les tissés
4 armure plus liche, réduisez mains.

9 Faites des ENTAILLES dans I'ence-

lure et dans les emmanchures
tous les 1,3 cm {3 po), en dirigeant les
entailles vers les points de piglre mais
pas jusqu'a eux. Ces entailles permet-
tent aux ressources de couture d'étre
bien retournées vers I'intérieur et de
rester a plat.

1 U Passaz votre main par une des

coutures de clté du dos ros-
tées puvertes et par I'épaule du méme
cété pour aller attraper le devant du
gilet. Retournez ce cdte du gilet en
tirant votre main dans le sens contraire
ol vous |'avez entrée. Retournez 'autre
cité de la méme fagon par la méme
ouverture, Retournez le dos.

'| Glissez un safran (p. 33) ou un

instrument similaire (ciseaux)
par une ouverture et repoussez douce-
ment les coins, Repassez tous les bords
du gilet, en vous assurant gue |a piglre
est bien au bord,

‘I 2 Endroit contre endroit, épinglez
les chtés du dos et du devant le
long des ressources de couture sans
prendre la doublure. Falles colncider les
coutures de l'emmanchure, piquez une
épingle directement dans la ligne de
couture &t retournez les ressources de
couture vers la doublure. Faites eainci-
der de la méme fagon les coutures du
bas. Enfin, épinglez les doublures du
devant et du dos ensemble de 2,5 &
Semi(l a 2 po) au-deld des coutures,



R
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i Confection d'un GILET

ROPU

‘I Faites une couture de 1,5 cm (3 po)

ol vous avez épinglé, en faisant
quelgques paints ariére 3 chaque extrémité,
Quand vous passez sur les ressources de
couture des emmanchures et du bas du
gilet, maintenez-les tournéas wers la dou-

blure. Enlevez les épingles & mesure gue
YOUS vaus en approchez,

_ Cette couture est un

peu malaisée & faire,
surtout & ses extrémités. Servez-vous des
plivres de la doublure comme guide (étape 4).
Prenez votre temps et assurez-vous de malite-
nir le reste du gilet hors du chemin afin de ne
pas prendre le tissu sous V'aiguille,

l 4 Ouwrez la couture avec vos doigts.

Rabattez les ressources de couture
de la doublure vers 'intérieur le long des
lignes de plivre déja 13, Repassez.

1 5 Epinglez le dos au-devant de la dou-
blure sur les cités et faites un point
coula (p, 22).

‘I 6 Faites une SURPIRDRE & 1 cm (3 po)
des bords du gilet (emmanchures,
encolure, bas et davant).




nigres du patren sur le gilet {p. 570
surez-vous qu'elles sont toutes a la méme
distance du bord et de la méme taille. En
général, une boutonnigre  mesure
2 mm (% po) de plus que le dimétre du
bauton. Pour finir les boutonniéres, suivez
les Instructions du manuel de votre machine,

_ Rappelez-vous que les
boutonniéres sont sur
le devant droit pour les femmes et sur le
devant gauche pour les hommes. Ne les cou-

pez pas avant d'avolr verifié qu'elles sont sur
le bon cité et de la bonne taille.

1 7 Transférez les repéres des bouton-
Az

‘I 8 Croisez les devants du gilet en les

faisant colncider au milieu, Piquez
une epingle & "extrémité de la boutonnigéne
z2 frouvant prés du bord du gilet, Repérez
I'emplacement de "épingle sur ["autre
devant et marquez-le & la craie pour ¥ cou-
dre les boutons.

1 9 Posez les boutons (p. 23).

- En faisant passer le fil #
dans de [a cire d'abeille B e e R

avant de coudre les boutons, le fil sera plus B R p‘ '“t n i
fort et ne s'emmélera pas. Une fois que vous

avez passé, faites-le glisser entre le pouce et

'Index pour faire fondre la cire, qui pénétrera Vous venez de découvrir que la confection d'un gilet
tans les fibres du fil. douhlé, c'est simple comme bonjour !
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JUPE portefeuille

ette jupe portefeuille est réalisée sans patron, avec
c un rectangle de tissu. Les dimensions du rectangle
sont déterminées par vos mesures, faisant en sorte que
la jupe vous ira parfaitement. Le tissu est fronceé a la
taille, fronces qui sont rassemblées dans une ceinture de
taille plate qui se ferme avec un bouton.

Un tissu avec un IMPRIME EN BORDURE est idéal pour
une jupe portefeuille puisque le motif qui se trouve le
long d'une LISIERE se trouvera au bas de la jupe. Les
IMPRIMES SANS ETALEMENT UNIDIRECTIONNEL et les cou-
leurs unies conviennent également trés bien a la confec-
tion de jupes portefeuilles.

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment faire des fronces

Comment confectionner une
hande de taille

Comment faire un owrlet 3
double rentré

CE DONT YOUS AUREZ
BESOIN

Tissu léger 3 armure toile
avec imprime en bordure
{optionnel) dont la longueur
est déterminée a I'étape 1

Entoilage perforé pour bande
de taille de 3,2 cm (1 ' pa)
de farge et d'une longueur
correspondant & votra tour
fe taille, plus 30,5 cm {12 po)

Fil tout usage de conleur
assortie

Deux boutons




Confection d'une JUPE PORTEFEUILLE

HAMCHES « 46 CM {18 PO}

Y

'I Prenez votre four de hanches &

I'endroit le plus volumineux, Ajou-
tez 46 cm (18 po) a cette mesure afin
de determiner la largeur du rectangie
(d'un cBté & l'autre). Cette mesure
donne le métrage que vous devez ache-
ter. Décider la longueur que vous dési-
rez (de la taille & 'ourlet) et ajouter
4 em (1 % po) pour déterminer la hau-
teur du rectangle (de bas en haut).
Taillez un rectangle selon ces mesures.

¥ ¥ ¥ ¥
T A

2
AW

-f—— (0d % L) WD P+ ARIALAYH [—

ry

5i le tissu a un imprimé en bordure,
taillez le rectangle avec la largeur dans
le sens de |a CHAINE (TRAVERS), le
motif en bordure se trouvant juste
au-dessus de |a lisiére.

Rabattez 2,5 cm (1 po) dans le

bas du rectangle et REPASSEZ.
Quvrez ce rabat et pliez |2 tissu en ali-
grant son bord vif sur la marqua du pli.
Repassez encore, Repliez sur le tissuy,
formant ainsi un ourlet 3 double rentré.
Epinglez perpendicuiairement 3 Pourlet
ip. 19).




ROPUGE

Piquez e long de la pliure inte-
3 neure en enlevant les épingles 3
MEesure GUE VoUus vous en approchez
(p. 19). Faites une SURPIQORE prés de |2
pliure extérieurs, Procédez de [a mémea
fagon pour faire des ourlets sur les cotds
du rectangle. Assurez-vous de faire quel-
gues poims amiére (p. 19) aux deux
extrémités,

s i | Assurez-vous
ﬁﬂHSill maintenant que
les deux hauteurs du rectangle de volre
jupe mesurent exactement la méme
chose, 5i un des ciités est un peu plus

long, réduizez-le en haut.

4 Sélectionnez un point droit long sur
yotre machine. Au niveau de |a
taille, piquez sur l'endroit du tissw a
environ 1,5 em (% po} du bord, sur toute
|a largeur. Faites une deuxidme piglre
gntre |e bord wif du tissu et la premiére
pigire & & mm (% po} de celle-ci. Me
faites pas de poinis arriere et |aissez
pendre les fils aux deux extrémités.

3?[”[ S E”. Pour faire |la

deuxieme pigiire,
utilisez la premiére piglre comme guide
en lui faisant suivre le bord gauche du
pied-de-biche.

ANNOTATION ECLAIR

Ouwfet & doubiie rantré. Les ourlets & double rentré se font avec
deux rentrss de la méme largewr, e bord vif du tissu venant
s'encastrer dans le pli du repli extérieur. En faisant un rentré
total d'ourlet, dans ce cas-ci de 2,5 cm (1 po), votre travail
sera plus précis quand il s'agira de faire le rentré et de Ie
rEpASSET,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'une JUPE PORTEFEUILLE

rosalba ropuge

SUITE

Taillez une bapde d'entoilage per-

foré ayant 30,5 cm (12 po) de
plus que votre tour de taille. Collez-la
sur le tissu en I'alignant sur e bord od
se frouve une lisiére, Découpez |a bande
de taille en ménageant des RESSOURCES
DE COUTURE de 1.3 cm (¥ po) sur les
cités et de 1,5 cm (3% pod sur le long
(taille).

B Divisez |la bande sur la longueur
en quatre parties égales (a partir
du bord de l'entoilage). Marguez les
repéres & la craie ou au crayon effa-
¢able. Faites la méme chose avec le
haut du rectangle.

7 Endroit contre endroit, epinglez la
bande entoilée et le haut du rec-
tangle, la partie dégarnie de la bande
&tant alignés sur le haut du tissu. Faites
coincider les repéres de la bande avec
cewx du rectangle et épinglez & ces
endrorts (perpendiculairement] du coté
de |3 jupe. Posez une épingle & chaque
extrémité du rectangle. A une extrémits,
attrapez les deux fils de canetie (envers
du tissu), tirez sur eux également et
faites glisser le tissu pour le froncer,

8 Tout en continuant de tirer sur les

fils de canette et de froncer le
tissu, répartissez les fronces également
sur la moitie de la bande de taille. Une
fois les fronces rassembléeas dans cette
moitie, arrétez-les fils en les enroulant
autour de 'épingle du bout avec des
mouvements en 8.




ANNOTATION ECLAIR

Emtoilage perford pour bande de taflfe. Vous pouves
vous procurer ce produrt trés pratique au métrage
tvergs) ou en paquet dans les magasing de tissus.
Veérifiaz sur I'dtiquetta que les mMesures corresporn-
dent a ces mstructions, Ou bien coupez une lar-
geur d'entoilage pour bande de taille ainsi que le
recommande le fabrecant.

Bord o se trouve fa lisiére. Habituellement, vous
&liminez les lisidéres parce que leur armure est
plus serrée que celle du reste du tissu et que cela
peut tirer sur le tissu si elles sont prises dans une
couture. Capendant, pour las bandes de tallle,
["amplol des lisigres élimine le besoin de finir 2
bord ou de le reptrer, se traduisant ainsi par
moins de travail et moing d'épaisesur,

9 Tirez sur les fils de canette de
I'autre moitié du rectangle pour y
faire des fronces. Amétez les fils sur
I'épingle du bout de la méme fagon,
Répartissez les fronces de fagon uni-
forme sur toute la fongueur de taille en
insérant fréquemment des épingles
paur maintenir les fronces en place,

I Sélactionnez une langueur de

point de 2 a4 2,5 mm (10 &
12 points au pouce), Glissez le tissu
sous le pied-de-biche, la bande de
taille en dessous. Piquez & 1,5 cm
(% paod du bord en vous assurant que
les fronces sant réguligres et en enle-
vant les épingles 3 mesure gque vous
vous en approchez,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE

rosalba



1 ‘I Faites un AMINCISSAGE PAR
GRADATION de Ja ressource de

couture de la jupe a 1 cm (3% pol, juste

au-dassus des points de fronce,

‘I 2 Rabattez la ressource de cou-

fure vers la bande de taille et
repassez la couturs avec |a pointe du
fer pour ne pas aplatir les fronces ni
faire de plis.

1 3 Endroit contre endroit, pliez ia

bande de taille sur la ligne de
pliure centrale marguée sur |'entoilage
(e bord de |a bande avec |z lisidre sa
trouve dans le bas, 'autre est pris dans
la couture et a &té repassé vers e haut).
Aux deus extrémités, piguez & 1,3 cm
(¥ po) du bord du tissu. Réduisez les
ressources de couture 3 & mm (4 po) et
craniez les coins en diagonale,

Confection d'une JUPE PORTEFEUILLE

1 4 Retourmnez la bande de taille,

sortez bien les coins et repas-
sez, Le bord avec la lisigre descend
par-dessus la couture sur 'envers. Sur
I'endrait, &pinglez dans le sillon de la
couture en attrapant le bord de la
bande de taille (lisigre). Aux extrémi-
tés, rentrez le coin de la lisiére en angle
souUs |3 bande,

Assurez-vous ue
5 les ressources de
couture soient bien dirfigées vers le haut
(bande de taille) quand vous repassez.
Vérifiez que le bord avec lisiére est épin-
glé sur toute I"Epaiszeur et bien & plat.

'l 5 Piguez dans le sillon de la
cofure {p. 75) sur 'endroit du
tissu, en faisant guelques points arriére
& chaque extrémité. Enlevez les épingles
& mesure que vous vous en approchez,




‘I B Essayez la jupe en rabattant |e

cié droit sur le cfté gauchea,
Sur la bande de tallle, marquer avec
une épingle I'endroit ol finit la bande
de taille des deux cotes.

‘I 7 Faites une boutonnigra & cha-

cune des extrémités de la
bande en suivant les instructions
données dans le manuel de votre
machine. Cousez un bouton sur le
dessus de |a bande @ gauche et un sur
le dessous de la bande, & droite.
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VESTE sans doublure

es vestes sans col sont un plus a toute garde-robe. Celles
qui sent amples et sans doublure, avec des EPAULES TOM-
BANTES et des POCHES APPLIQUEES sont faciles & réaliser.
Procurez-vous un patron qui comporte dos, devant, manche,
PAREMENTURE devant, parementure dos et poche. Ces ins-
tructions fonctionnent pour des coins a angle droit en avant.
Si votre patron a des coins arrondis, prétez trés attention aux
instructions du patron lorsque vous fixez la parementure
(etape 11) et faites I'ourlet du bas (étape 24 4 27).
Comme dans toute autre réalisation de confection, c'est le
tissu qui détermine si la veste sera une tenue de travail, du
soir ou de loisir. Les cotons, mélanges de coton et toiles de
coton (entre autres la toile bleue pour Jeans originellement
fabriquée a Nimes, en France, pour les ouvriers) conviennent
bien, car elles se combinent parfaitement avec les jeans ou
les pantalons et jupes de loisir. Les lainages, les mélanges de
laine, le lin et la rayonne conviennent trés bien aux tenues de
travail ou de soirée. Si vous vous sentez vraiment en
confiance, vous pourriez méme envisager de confectionner
une veste en soie brute, comme celle qui figure & gauche sur
I'illustration,

rosalsba

CE QUE YDUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment monter des
manchas aux épaules
tombantes

Comment piquer une
poche appliquée

Comment appliguer un
entoilage thermocoflant
(p. 33)

Comment coudre des
parementures d'encolure
et de devant

CE DONT YOUS
AUREZ BESOIN

Patron de veste ample
sans doublure

Tissu pour la veste
(vérifiez le métrage sur
le patron)

Fil tout usage de couleur
assortie

Entoilage thermocollant
léger (vérifiez la
métrage sur (e patron)

Bautons




ALLONS-Y !

1 Préparez le tissu (p. 41), disposez-

y votre patron (p, 52) et taillez
(p. 56) tous les morceaux sauf les pare-
mentures, Collez 'entoilage sur |'en-
vers du tissu desting aux parementures,
en suivant les recommandations du fabi-
cant (p. 63). Ensuite, coupez les pare-
mentures. Transposez sur le tissu tous
les crans et les repéres (p. 57).

Rabattez e haut de la poche

{revers) sur & mm (3 po) vers |'en-
vers. REPASSEZ. Surfilez le bord wif au
point zigzag moyen de sorte gue le
mauvement de 'aiguille vers |a droite
passe par-dessus la pliure.

Rabattez ce revers vers |'endroit

de |a poche & la ligne de pliure.
Epinglez sur les citas, Des deux cités
de la poche, faites une COUTURE &
1,5 em (% po) du bord du tissu, de la
pliure jusqu'aux bords vifs surfilés, en
faisant quelgques poims arriére auy deux
aextrémités de la piglre. Réduisez la
RESSOURCE DE COUTURE & 1 em (% pal.
Crantez les coins en diagonale.

resalba-ropuge

Confection d'une VESTE sans doublure

4 Retournez le revers et Servez-vous
d'un safran ou d'un instrument
similaire (ciseaux) pour faire sortir les
coins et bien les mettre &4 angle droit,
Repassez le revers, Siles angles du bas
de la poche sont & angle droit, rabattez
le bas du tissu sur 1,5 cm (% po) vers
I'envers et repassez. Faites la méme
chose pour les cités da la poche. 5i la
poche a des coins arrondis, reportez-
vaus & la variante de la page 115,

Salectionnez un paint dmoit de 2 &

2,5 mm {10 a 12 points au poucs)
de long. Mesurez la largeur finie du
revers du haut, soustrayez 3 mm (% po).
Reportez cette mesure & partir de |'ai-
guille en foxant un ruban sur la plague a
aiguille, Faites une SURPIGDRE sur le
haut de la poche en laissant ke rebord de
la pliure suivre le bord du ruban. Le revers,
en dessous, sera pris dans les points,

B Répétez les élapes 2 4 5 pour
I"autre poche. Disposez les poches
sur le devant de la veste en faisant coin-
cider leurs coins supérieurs avec les
repéres du patron transposés sur le
tissy. Epinglez-les soigneusement, an
aux bords (p. 19). Faites une SURPIGORE
PRES DU BORD sur les cités el le bas das
poches, en faisant quelques points
amiére aux deux coins supérieurs, Arré-
tez & chagque angle en laissant |'aiguille
enfoncée dans le tissu et faites PIVOTER
le tissu & angle droit pour former les
coins. Enfevez les épingles 4 mesure gue

vous vous en approchez ip. 19).
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Confection d'une VESTE sans doublure
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SUITE

A - -

Endroit contre endrait, &pingler e

dos aux devants a la couture
d'épaules en alignant les bords du tissu
et en faisant coincider les crans. Epin-
glez perpendiculairement auy bords du
tissu,

8 Pigquez en faisant glisser le bord
du tissu le long du guide de res-
sources de couture de 1,5 cm (3 po),
Repassez les coutures sans les ouvrir,
puUis & nouvesu aprés les avoir ouvertes,

Assembler les parementures du

devant et du dos aux coutures
d'épaules (voir étapes 7 et 8), Réduisez
les ressources de couture @ & mm
{% pa). Surfilez les bords non crantés et
incurvés des paramentures du devant et
& bas de la parementure du dos
comme & I"étape 2 (fizches).




1 u Endroit contre endroit, épinglez

la parementure 4 la veste en ali-
gnant les bards du tissu et en faisant coin-
cider les coutures dépaule et tous les
crans. Aux coutures d'épaules, piquez une
Epingle dans le sillon des coutures pour
gu'elles restent bien alignées,

1 1 Piquez la parementure & la veste
en utilisant le guide de res-
sources de couture de 1,5 cm (% po).
Piguez sans wous amdter en partant du
bas, en faisant le tour de 'encalure et en
descendant vers le bas de |"autre coté,
Maintenez les coutures ouvertes. Faites
quelgques paints arriére & chaque extré-
mite de la piglire, Enlavez las épingles &
MESUTE QUE VOUS VOUS &n approches,

-' 2 Faites un AMINCISSAGE PAR GRA-
DATION des ressources de cou-
ture en réduisant la ressource de couture
de |la veste & 1 cm (4 po) et celle de la
parementure & & mm (¥ pa). Faites des
ENTAILLES dans les ressources de couture
de I'encolure tous les 1,3 cm (¥ po).
Entaillez jusque prés des points de cou-
ture en faisant attention de ne pas les
couper. Les entailles permettant de ra-
battre la parementure vers |'intérisur faci-
lernent et de bien la maintanir & plat,

rosalba neiva huila
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Confection d'une VESTE sans doublure

SUITE .'

1 3 Repassez |a couture =ans ['ouvrir et
ensuyite repasser les ressources ce
couture vers |a parementurz, L'endroit du tissu
etant sur le dessus, faites glisser Ia paremen-
ture (A} sous le pied-de-biche jusqu'a ce que
Paiguille s trouve préte & piguer le tissu juste
& droite de la couture du bas du devant
gauche. La veste {B) =2 trouve & gauche du
plateau de la machine. En maintenant les res-
saurces de couture dirigées vers |a paremen-
ture (flaches), surpiquez trés prés da |3 cou-
ture fout auteur des devants et de I'encolure,
Dans cette pigdre la parementure et les res-
sources de couture sont prises, mais pas la
veste, Cette étape, appelée SOUSPIQORE, per-
ret & la parementure de rester bien & plat,

Tout le long de la ligne

incurvée de I'encolure,
maintenez la parementure 4 plat & droite et en
regroupant le tissu de la veste & gauche.
Piguez en suivant la courbe de Mencolure de la
parementure. Les entailles dans les res-
sources de couture de la parementure s'écar-
teront en éventail en dessous.

1 4 Rabattez |a parementurs vers |'inté-
rieur de la veste, Repassez. Faites
coincider les coutures d'épaules de |a pare-
menture et de la veste. Egalisez bien e tissy
aux emmanchures. Epinglez la parementure
aux emmanchures (&pingles perpandicu-
laires aux bords). Sélectionnez un point droit
long sur votre machine et prenez la paremen-
ture et les emmanchures dans un FAUFIL,

Certains patrons de

veste ont des paremen-
tures qui ne vont pas jusquaux bords des
emmanchures. Dans ce cas, faites coincider
les ressources des coutures d'épaules des
parementures avec celles de la veste et piguez
dans le sillon des coutires (p, 75) pour fixer
les parementures a |a veste.

rosalba ropuge




‘I 5 Endroit contre endroit, épinglez la
manche & la veste en alignant les

bards du tissu et en faisant coincider les
crans et les reapéres, || v aura probablement
aussi sur la manche un repére d'alignement
avec la couture d'épaule de la veste, Comp-
tez les crans pour vous assuUrer cue vous
maontez |a bonne manche. Epinglez souvent,
du cdté de la veste, en faisant boire la
manche réguligrement pour qu'elle se place
bien.

1 B Glissez la veste sous le pied-
de-biche avec la manche en des-
sous. Faites une couture, de sorte gue le
bard suive lz guide de ressource de couture
de 1.5 cm (% po). Enlevez les épingles &
MEesUre QuUe VOUS Vous en approcheaz,

1 7 Wérifiez qu'il n'y ait aucun faux pli

du cité de la manche. 53'il v en a,
Incisez les points avec un découseur, enle-
vez les points des deux cotés assez loin pour
aplanir |e tissu et repiquez,

‘I Faites une seconde piglre dans fa

ressource de couture & & mm
[+ pol de la premigre, en allant des entailles
2 chaque extrémité. Réduiser les ressources
de couture prés de la deuxiéme piglre.

SUITEJ. LA Pﬁhﬁ“lu TE
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SUITE

1 9 Répétez les &tapes 15 & 18

pour I'autre manche. Sélection-
nez un point zigzag de longueur et
largeur movennes. Surfilez les ras-
sources de couture ensemble (SURIET)
sur chague manche de sorte que |a
mouvement vers la droite de I'aiguille
prenne 4 peine le bord du tissu. Repas-
sez les coutures vers les manches,

20 Endroit contre endmoit, &pin-
glez le devant de la veste au
dos e long des coutures de cité et du
dessous des manches. Faites caincider
les crans el les coutures des manches
avec celles de la veste. Insérez des
apingles perpendiculairement aux bords,
21 Piquez & 1,5 cm (% po) du

bard du bas d'un cité & la fin
de la manche en maintenant les res-
sources de couture de I'emmanchure

vers la manche. Procédez de la méme
fagon pour 'autre cété,

2 Surfilez les ressources de cou-

ture des cotés et de la manche
comme indiqué & |'Stape 2, Repasser
d'abord les coutures & plat el ensuite,
ouvertas.

Ouvrez les coutures
_ au fer a repasser
sur un polochon pour faciliter Fouverture
des coutures des manches et &viter que les

bords des ressources de couture ne vien-
nent s'imprimer sur Mandroit de la veste.

Confection d’'une VESTE sans doublure

ROSALBA

23 Surfilez le bas de la veste el
des manches comme indigué &
I'élape 2. Rabattez le rentré de 'ourlet
de couture des manches sur |'envers at
repassez & l'aide d'un polochan ou

d'une jeannette (p. 31). Faites les our-
lets au point coulé (p. 22).

2 4 Posez la veste sur la planche

@ repasser avec I'envers vers
le haut. Ouvrez |a parementure
devant. Faites le rentré d'aurlet sur |a

ligne de pliure, incluant la paremen-
ture. Repassez,

25 Dépliez ce rentré et repliez la
parementure sur |'endroit de la
veste, en alignant les bords du bas.
Epinglez. Piquez dans Ie sillon da fa
pliure. Procédez de la méme fagon

pour l'autre coté,
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26 Réduisez les ressources de
couture des deux paremen-
tures & & mm (14 po). Crantez I'angle en
diagonale & 3 mm (% po) du point

d'angle. Retournez les parmentures
vers |'intérieur et repassez.

2 7 Pliez I'ourlet de nouveau et

épinglez. Fixez-le au paint coule,
Sur les devants, fivez les parementures
& ourlet au point coulé,

Confection d'une VESTE sans doublure

2 Yous pouvez faire une SUR-
PIGURE & 1 cm 3% po) des
bords de la veste si vous |e désirez. 5i
voitre veste a des boutons, transposez
les margques d'emplacement des bou-
tonnigras du patron sur le devant droit
de |a veste. Faites les boutonnigres en
suiyant les instructions de wvolre
mamel. TansHsRl RS Tatgues
d’emplacement des boutons du patron
sur e devant gauche. Posez les bou-
tons tel qu'indigué a la page 23.

!

VOUS AVEZ DE aQuUOI ETRE FIER !

Vous faites des pas de géant et les gens ne tarderont pas a vous
faire des compliments sur votre nouvelle veste,




VARIANTES

ROSALBA

Certaines vestes ne
croisent pas devant
mais somt bord @
bord. A ce style de
veste conviennent
des systémes de
fermetura dacoratils
comme des brande-
bourgs, des olives
ou des barreties.

Pour les paches & coins arrondis, faufilez & la machine

a 6 mm [ po) du bas de la poche en remontant
au-dessus des arrondis. Confectionnez un gabarit de
carton d partir de la poche finie (sans coutures et sans
revars) pour vous aider @ maintenir le rentré des catés et
des arrondis régulizrement en place el pour |85 repasser.
hvant de surpiquer le revers de la poche, dépasez le
gabarit sur Fenvers de la poche en le faisant glisser sous
le revers. Maintenez=le dans 1a pliore pendant que vous
tirez sur les fils pour faire froncer et retourner le isu
sur le carton. Repassez la poche sur le carton. Sortaz

| gabarit une fois les plis margués au fer.

115
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COUSSIN a rebords plats

L a réalisation d’un coussin a rebords plats est idéale pour
les débutants en couture, car elle demande peu de tech-
niques et de connaissances. Ce petit coussin carre de
30,5 cm (12 po) de cdté paralt plus grand & cause de ses
rebords, une bordure de tissu prise dans la couture tout
autour du coussin. Nous avons choisi un molleton synthéti-
que (polar) parce que c'est un tissu facile a travailler, qui ne
s'effiloche pas et dont le gonflant cache bien les piglres.
Autrement dit, ne craignez rien si vos piqures sont un peu
tordues, votre coussin sera quand méme magnifique! Le
molleton est employé dans le prét-a-porter pour les moufles,
les chapeaux et les vestes sport. Des coussins de molleton syn-
thétique douillets et magnifigues seront parfaits pour une
chambre d'enfant ou un coin repos. Comme nous avons
prévu une bordure de 6,5 cm (2 % po) de large tout autour
du coussin, il faut ajouter 12,5 cm (5 po) aux dimensions du

coussin.
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ROSALBA

CE QUE YVOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment tailler le tissu
en suivant le droit il

Comment faire le
MARQUAGE sur le tissu

Comment faire coincider
les bords et les épingler

Comment faire une
couture droite et un
PIVOT aux coins

Oue vous pouvez réaliser
un superhe coussin!

CE DONT VOU3
AUREZ BESOIN

Molletan synthétique
{palar); 50 cm (% verge)
en 115 ou 1525 cm de
large (45 ou 60 pa)

Crayon & marguer effa-
gable a I'air ou bande de
papier-cache étroit

Fil de coulenr assortie
au tissu

Coussin carré de 30,5 cm
{12 pao) de cité sans
rebords
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Confection d'un COUSSIN &8 REBORDS PLATS

ALLONS-Y !

Taillez deux camés de tissu de
43 cm (17 po) de coté. Assuraz-
vous de tailler sur le droit fil (p. 38).

Aamcor g Faitesvous un

mﬂﬁgll‘ patron en papier

: gque vous épinglerez au tissu. Ensuite,

" taillez simplement autour du papier. C'est

' plus simple gue de marquer le tissu a la
craie.

2 A I'aide d'une régle de couturiére et

sur I'endroit, marquez un carré sur
le devant du coussin 4 6,5 cm (2 ¥ po)
des guatre bords. Ceci constitue la ligne
de couture, Vous pouvezr utiliser un
crayon & marquer effacable & l'ar ou
une bande de papiercache é&roite pour
marquer cette ligne, un des bords de ce
dernier servant de guide a aiguille.

Envers contre envers, épinglez le

devant du coussin au dos (I'endrait
est visible), Mattez des &pingles le long
de la ligne de piglre, perpendiculaire-
ment & cette dernigre, Catte technique
dépinglage permet d'enlever les épin-
gles plus facilemeant quand vous piquez.
Centré sur un des cdtés, laissez un
espace de 18 cm (7 pa) ouvert. Cette
ouverture servira au rembourrage.




4 Ghsser ‘e Yesu sous e pied-
de-biche de sorfe que Vouveriure
se trouve demriére, Commencez & coudre
en piduant sur 2 marue de craie ou
immédiaternent & cité de la bande de
papier-cache. Enlevez les épingles
guand vous vous en approchez. 1l est
néfaste pour vatre machine & coudre de
piguer par-dessus les epingles. Auréter
au premier coin en laissant |'aiguille
dans le tissu, Tournez le volant jusqu'a
ce que l'aiguille pénétre dans le tissu, si
besain est,

Soulevez |égérement le pied-

de-biche et faites pivater |e tissu de
fagon & former un angle droit. Continuez
de piquer jusqu’au coin suivant. Repe-
tez le mouvement de pivot @ chague
coin, Arrétez de piguer lorsgue vous arri-
ver 4 la dernigre épingle (ouverture).
Retirez le tissu de la machine.

S Aaae ey Détendez vos épau-
CONSEIL ., o garver s
coudes sur la table prés de la machine
pendant que vous piquez. Guidez le tissu
du bout des doigts en faisant bouger vos
mains & partir des poignets, Laissez votre
machine faire |2 travail pendant gque vous
vous amusez !

ROPUGE

ANNOTATION ECLAIR

Crayon & marquer effacable 3 Ffair. Cet accessaire novatsur
marque les tissus d'une fine ligne colorée (habitugllement vio-

|ette ou magenta). Comme les pigments de ce crayon disparais-
sant gy contact de 'alr en 48 houres, il faut tailler votre tissu
juste avant d= coudre. Faites toujours un essal auparavant pour
vious assurer que les marques s'effacent elfectiverment bien.

Retirez le tissu de fa machine. Quand vous avez fini une pigfire,
relever toujours en premier liew V'aiguille jusgu's ce qu'elle soit
totalement sortie du tissu et mettez le levier tendeur de fal &n
position haute maximale. (Certaines machines trés récentss le
font automatiquement.) Soulevez ensuite e pied-fe-biche et
tirez | tissu vers le cité ou vers l'arriére. Coupez les fils en lais-
sant un bon 15 cm (6 po) de fils d'aigullle et de canette.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'un COUSSIN 3 REBORDS PLATS

SUITE

B Insérez le rembourrage par |'ouver-
ture en la pliant ou en I'écrasant,
Lalssez les premiers et derniers points
te la couture se défaire, aw besain, pour
gue le melleton ne soit pas endommagé
par I'éfirement. Repoussez le rembour-
rage foin de louverture et épinglez les
deux cotes du tissu & 'ouverture en vous
assurant que les bords extérieurs somt
bien alignés, Tirez doucement sur les fils
POUr resserrat les points qui se sont
détendus.

Remettez le coussin sous e pied-

de-biche de facon & ce que
I'ouverture se trouve devant le pied-de-
biche et alignée sur ce dernier, guel-
ques points de la piglre déja faite
eétant visible devant (vous piquez donc
par-dessus cefle dernigre). Pigusz pour
fermer |'ouverture et continuez sur
I'autre extrémité de la piglre sur une
longueur de 2,5 cm (1 po). Retirez le
coussin de la machine. Coupez les fils
& ras le maolleton. Si vous avez margué
votre ligne de piglre avec une bande
de papier-cache, c'est le moment de
I"enlever,

ROPUGE

VOUS Y ETES ARRIVE !

Relaxez et admirez vatre coussin, Yous pourriez an faire trois autres an up rien
de temps. Maintenant que vous Etes expert en |a matiére, consultez Ia page
suivanie qui vous donnera guelgues |dées pour agrandir votre répertoire.




VARIANTES

Utilisez du daim synthétique (suéde), entre
autres de ['Ultrasueded®, pour danner un air
chic & votre coussin, Pour rendre les pigiires
sur tissu synthétigue plus aisées, il est bon
i'ajouter une goutle de lubrifiant & la silicans
4 la bobine de fil avant de remplir la canette
el d'enfiler la machine. Mettez aussi une
goutte de lubrifiant sur Iziguille, au bas du
pied-de-hiche et sur |la plaque & aiguille.

=t

Seélectionnez un tissu & armure toile rustigue
comme cette sole. Faites particuligrement
attention de bien suivre le droit il quand vous
le taillez et le piguez. Faites une deuxigme
pigire & 2 cm (3 po} de la premidre. Tirez des
fils pour faire des franges sur les rebords.

Vous pouvez faire des encoches dans les
rebords d'un coussin en molleton ou en daim
{Ultrasuede®). Faites des repéres tous les
1,3 em (% po) le long des rebords. Entaillez
Jusgu'a 3 mm (4 po) des points de pigire.

2
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COUSSIN sans rebords

e style de coussin est probablement le plus versatile qui
c puisse exister pour |a décoration intérieure. Les variantes
a créer sont illimitées, non seulement sur le plan de |a gros-
seur, de la couleur et de la texture, mais également par les
multiples détails qui leur donnent une touche personnelle.
Les instructions suivantes concernent un coussin carré de
35,5 cm (14 po) de c6té. S'il s'agit de votre premier cous-
sin sans rebords, nous vous recommandons d'acheter un
tissu d'épaisseur moyenne a armure serrée.

Les rembourrages tout préts pour ce genre de coussin se
trouvent en un grand choix de grosseurs, entre autres en
carrés de 30,5, 35,5, 40,5, 46, 51, 61 et 76 cm (12,
14,16, 18, 20, 24 et 30 po) de cité et en rectangles de
30,5 x 40,5 em (12 x 16 po). En modifiant les dimensions
de coupe, vous pouvez confectionner une housse pour n'im-
porte quelle grosseur de coussin, Vous pouvez également uti-
liser ces instructions pour réaliser vos propres rembourrages
et leur donner la fermeté désirée.

ROSALBA ROPUGE

CE QUE VOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment faire un point
arrigre (p. 19)

Gomment faire et
REPASSER des coutures

Des petits trucs pour
réaliser des coins
parfaits

Comment fermer une
auverture au point coulé
i la main (p. 22)

CE DONT VOUS
AUREZ BESOIN

Rembourrage de 35,5 cm
(14 pao) de cote

Tissu: 50 cm (14 verge)
Fil de couleur assortie

Alguille pour coudre & la
main
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Confection d’un COUSSIN SANS REBORDS

ALLONS-Y !

1 Taillez deux carrés de tissu de

38 c¢m (15 po) de coté en vous
assurant que les cotés sont bien dans
le sens du droit fil {(p. 38). Ceci com-
prend une RESSOURCE DE COUTURE de
1,3 om (1 pe) tout autour. |1 faut ajou-
ter 2,5 cm {1 po) & chaque grandeur
pour obtenir la faille finie désirde.

Posez les deux morceaux de tissu
endroit contre endroit en alignant
les quatre cotés. Epinglez prés des
bards en insérant les épingles perpendi-
culairement (p. 19). Au centre d'un des
chtés, laissez une ouverture de 18 cm

(7 pol.

3 Glissez le fissu sous le pied-
de-hiche un peu en avant de l'ou-
verture, Alignez le bord du tissu sur le
guide de ressource de couture (p. 19) de
1,3 cm (¥ po) de la plague & aiguille.

4 Faites 3 ou 4 points arriére, Arré-

tez. Piquez tous les cdtés au point
droit, en faisant faire un PWOT & votre
tissu avec l'aigullle dans le tissu &
chague coin (pied-de-biche releveé).
Terminez la COUTURE & [Iextrémité
opposée de 'ouverture, Faites 3 ou 4
points arridre pour aréter la couture,
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ANNOTATION ECLAIR

COLOMBIA

Taille finfe désirée. Four réaliser un coussin sans rebords
d'une prosssur différente, coupez simplament votra tissu
2,5 cm (1 po} plus grand que la hauteur &t [a largeur finies
désirées, Taillez des camés de 43 cm (17 po} pour un
coussin finl de 40,5 cm (16 po). Taillez des rectangles de
33 X485 cm (13 X 19 po) pour un coussin fini de 30,5
X485 cm (12 X 18 pok

5 Retirez le tissu de la machine

tp. 121}, Coupez les fils & ras le

tizsu. Repassez |as coutures sans les

auvrir pour faire entrer les points dans R@SALBA
le tissu, Ce repassage peut vous sem-

bler inutile, mais il donne un meailleur

fini & la couture en bout de ligne,

BU"SEIL La plupart des

machines ont un
coupe-fil trés pratique situé quelgues
centimétres au-dessus du pied-de-biche.
(Quand vous vous en servez, tirez suffi-
samment de fil de la bobine et de la
canette, ce qui empéchera un BOURRAGE
DE FILS lorsque vous commenceraz une
autre couture, SUITE & LA PAGE SUIVANTE




JUNIIWIINI NOILY¥DIIA 3P S8[0131E S5

Confection d’un COUSSIN SANS REBORDS

ROSALBA ROPUGE

SUITE

B Posez votre tissu & plat. Repliez la

ressource supérieurs de couture et
repassez-la du bout du fer en exercant
une légére pression dans la pigare. A
I'endroit de l'ouverture, rabattez |a
tissu sur 1,3 cm (¥ pa) et repassez.

7 Retournez la housss. Repliez
Fautre ressource de couture et
repassez-la de la méme facon,

A un des coins, repliez les deux

ressources de coutures d'un coté
du coussin vers l'intérieur. Sur le caté
qui fait angle avec ce dernier, repllez
les deux autres ressources de couture.
Passez vos doigts dans |"ouverture et
pincez les coutures repliées entre votre
pouce &t votre index. Retournaz ce coin
en le passant par 'ouverture. Procédez
de |a méme facon avec les trois autres
coins. La housse est maintenant com-
pléterment retournée sur I'endroit,

Ecrasez |a matigre de rembourrage
et faites-la passer par 'ouverture.
Alignez les bords repassés de I'ouver-
ture et épinglez-les. Enfilez une aj-
Buille et faites un noeud au bout du fil.

I 0 Fermez I'ouverture au point
coulé en suivant les instruc-

tions données & la page 22.

COLOMBIA
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ANNOTATION ECLAIR

Coins parfaits. Les coins de wvotre coussin
devraient &tre parfaitement carmés et non pas
arrondis. Pour améliorer "apparence d'un coin
trop arrandl, poussez le tissu avec un outil pointu
par I'intérieur de la housse pour en faire sartic les
coins, Le safran (p. 33) est un outhl peu coliteux
qui fonctionne a merseille. Vous pouvez dgale-
ment utiliser une grosse aiguilie a fricoter, un
stylo & bille dont la mine est rentrée ou autre
objet similaire. La pression doit étre légére, sinon
wous risquez de faire un trow.

spiogas sues NISSNODI

ROSALBA

MAGNIFIQUE !

En cowpant le dernier fil, vous finissez volre coussin sans rebords.
Tapez-le, lancez-le en I'zir et admirez-le. Imaginez la créativité que
vaus pouvez mettre en euvre pour réaliser des coussing sans rebards !
Passez & la page suivante pour vous donmer quelques idées.

[E—



VARIANTES

En piguant ce coussin dovillet de tissu
chenille & 1,3 cm (1 po) touk autour du bord,
vous aurez 'impression gue le coussin 2 un
passepeil. Cousez ensuite dewx boutons &
tige {p. 23) & I'aide d'un fil unique trés épais
el solide. Tirez fort sur le fil en renfongant
les deux centres du coussin avant de faire
un mEud,
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Servez-vous d'eee
@OPU@E tapisserie au petit peinl
pour ie devent du

©oussin. en recoupant
les ciités i 1a thsu
o'esl pas carre,

Habiflez un eawssin
d’un bheaw ruban gue
YOUS NOUEFEE &8 ganse,




Coussin avec
fermeture & GLISSIERE

I-es coussins que I'on déplace, sur lesquels on s'ap-
puie ou que I'on installe sur le sol, ont parfois besain
d'etre nettoyés. Une fermeture & glissigre permet d'enle-
ver et de remettre plus aisément la housse. Tous les
coussing sans rebord peuvent étre réalisés avec une fer-
meture a glissiére. Taillez le tissu et préparez le devant
et le dos de la housse tel qu'indiqué. Ensuite, observez
les instructions suivantes pour poser la fermeture.
Procurez-vous une fermeture & rouleau (pas une fer-
meture séparable) dont la couleur se marie & celle du
tissu et dans les longueurs mentionnées ci-dessous,

ROPUGE

FERMETURE COUSSIN
18 tm (7 po) 3058355 cm (12 3 14 po)
21 cm {9 po) 40,5 2 46 cm {16 & 18 pa)

30,5 em {12 pe) 51 em (20 po) ow plus



Posez les deux morceaux de tissu

endroit contre endroit. Epinglez le
cité ol se trouvera la fermeture a glis-
sigra, Centrez la fermeture et faites le
MARQUAGE des RESSOURCES DE GOU-
TURE d'un trait de craie juste au-dessus
et en dessous de la fin de la fermetura.

_ Four obtenir de
meilleurs  résul-
tats, choisissez un coté qui a été coupé
dans le sens de la CHAINE (DROIT FIL). En
effet, ce demier est plus stable et aura
moins tendance & s'étirer pendant que
VOUS COLSEZ,

2 Faites une COUTURE 4 1.2 om
(¥ po} des bords jusqu'a fa mar-
que du haut, en falsant quelques points
arrigre (p, 19) au debut et a |a fin de 2
couture. Faites de méme a partir de la
margue du bas. La section du centre
doit rester ouverte,

Faufilez 4 la machine |a ligne de

couture entre les deux margues de
craie. Coupez les fils du faufil tous les
5 ¢m (2 po) avec un DECOUSEUR. Les
points seront plus faciles a retirer par la
suite,

L& ob finit Ia fermeture & glissiére, Da minus-
cules morceaux de métal (BUTDIRS) sont
fixis an haut et en bas de [a farmeturs & rou-
leay pour empécher le curseyr de sortir com-
pigtement. Sur une fermeturs en métal, 1| y
a un grand butoir en bas et deux petits
buteirs distincts en haut.

Faufil & fa machime. Sélactionnez |2 plus long
paint possible. Ce point est temporaire et
paurra Btre enlevé facilernent plus tard.

SUITE & LA PAGE SUIVAHTE
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Confection d'un COUSSIN AVEC FERMETURE A GLISSIERE

ROPU

SUITE

4 Repassez la couture fermée, puis
ouverte. Surfilez les ressources de
couture au point zigzag (p. 21),

EUHSE”. Si votre tissy a

une armure |Sche
ol a tendance 3 s'effilocher, les lavages
repétés pourraient faire effilocher les
ressources de couture et ruiner votre
coussin. Comme mesure préventive, pre-
nez le temps de surfiler toutes les res-
sources de couture.

Collez du mshan & faufilage sur I'en-
droit de la fermeture & glissigra,
en luj faisant sulvre les deux bords,

B Posez |'endroit de la fermeture
Sur la coutura, le rouleay se trou-
vant directement sur la partie faufiles
de la couture avec le curseur en des-
sous. La fermeture 4 glissiére doit Btre
bien centrée entre les parties ol se
trouvent les peints arrigre, A I'aide de
¥O5 doigts, collez la fermeture sur fes
ressources de couture.

7 Ouvrez les deux morceaux de
tissu, endroit sur le dessus. Epin-
glez la fermeture & glissiére dans ia
couture, juste au-dessus et en dessous
des butoirs. Coupez un morceay de
ruban adhésif transparent de 1,3 cm
(%: po} de large et collez-le antre |es
deux épingles en le centrant sur |a
pigire,

8 Ajustez le pied-de-biche pour fer-

meture & glissidére & gauche de
l'aiguille. Si le pied-de-biche ne
s'ajuste pas, mettez l'aiguille & droite
du pied. En commencant la piglre &
une extrémité transversale (sur |a cou-
ture), piquez le leng du ruban adhésit,
A l'angle, faites faire un PIVOT ay tissy
et piquez jusqu'au bout. De nouveau,
faites faire un PIVOT au tissy et traver-
seZ la couture une autre fois,

9 Ajustez e pied-de-biche & droite da
l'aiguille. Si le pied-de-biche ne
s'ajuste pas, mettez |'aiguille & gauche
du pied. Piguez par-dessus les paints
precédents d'une extrémité de fa farme-
ture & lautre, mais dans la direction

contraire, Coupez les fils 4 ras.

1 0 Enlevez le ruban adhésif, Enle-
NEZ aver précaution les paints
de faufil en vous servant d'un décauseur.

‘I 'I Quvrez Ja fermeture. Endroit

contre endrait, 2pinglez les
deux cités du coussin ensemble le
long des trois autres cotés. Faites une
couture de 1,3 cm (% po) de large.
Repassez. Retournez la housse du
coussin & I'endroit. Faites passer [e
rembourrage par I'ouverture de la fer-
meture a glissiare,
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ROPUEE

ANNOTATION ECLAIR

Ruban 3 faufilage. Ce ruban &troit est adhésif
sur les deux cibds, Quand wous déroulez fa
ruban, un des cités est collant. Une fois ce
dernier mis en place sur la fermeture, retirez
[a pallicule qui se trouve de 1"autre céte, qui
devient collant & son tour.
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ROPUGE
HOUSSE de coussin
avec attaches

'est une fagon trés originale d'habiller un coussin sans rebord trés banal.

Glissez ce dernier dans une housse colorée dont vous nouerez les attaches.
Créez des assortiments gais en commengant avec un coussin sans rebord
(p. 125). Ensuite, confectionnez une housse en suivant les instructions qui SUi-
vent. Imaginez seulement toutes les variantes et les combinaisons de couleurs
QuUEe VOoUS pouUvezZ créer,

CE GUE VOUS ALLEZ
APPRENDRE

Gomment confectionner
tes attaches en tissu

Comment coudre un
ENTOILAGE

CE DONT VOUS AUREZ
BESOIN

Coussin sans rebords de la
grandeur désirée

Tissu assortl an coussin pour
Ia housse (métrage déterminé
BT VDRTHON e e
du eauszind

Fil de couleur assortie

SOloE}IE D2AE UISSNOD 3P I1SSNOH
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Confection d'une HOUSSE de COUSSIN avec ATTACHES

ALLONS-Y I

‘I Taillez deux rectangles de tiesy

{devant et des de la housse) dont la
longueur est égale & celle du coussin
sans rebord plus 2,5 cm (1 po) et dont
la largeur est égale & la largeur finie du
coussin sans rebord. Pour le revers,
taillez une bande de fissu de & cm
{2 po) de large sur une longueur égale &
dewx fois la longueur du coussin plus
2,5 cm {1 po). N'oubliez pas de suivre
le droit fil {p. 38),

Par longueur, on

[:[IHSE“' entend icl la dis-
tance entre le haut et le bas du coussin, si
vous avez intention de disposer les atta-
ches sur le coté du coussin, Par contre, si
vous voulez les disposer sur le haut du
coussin, la longueur est la distance d'un
caté A un autre.

Pour les attaches, taillez douze bandes
de tissu de 30,5 cm (12 po) de long et
de 3,2 cm {1 % po) de |arge. Leur lon-
gueur dait se trouver dans le sens de la
GHAINE (DROIT FIL).

ROPUGE

MORCEAU DEVANT (1] MORCEAU BRRIERE {1)

. = g o
LONGUELR
LARGENR COUPEE = LARGEUR COUPEE w EHEEEE";
LARGEUR FINIE LAREEUR FINIE FIRIE RU
DU COUSSIN DU COUSS|N | coussin s
2,5 €M {1 FO)

Y

REVERS (1): 5 CM {2 PO) X 2 FOIS LA LOKGUELR DU COUSSIN + 2.6 CH {1 PO)

12 ATTACHES - 3.2 CM (1 . PO} X 30,8 CN (12 PO

Posez le devant et le dos endroit

contre endroit en alignant les
guatre bords. Epinglez les deux mer-
teaux prés des bords sur trois cités, en
laissant le quatrieme (00 serant fixdes
les attaches) ouvert. Faites des COU-
TURES de 1,3 cm (¥ po) le long des
cdtés eépinglés en falsant gquelques
fpofits arrigre (p. 19) aux deux extramités
de |a couture,

3 REPASSEZ les coutures =ans |es

oUVrir, puis ouvertes, Retournez la

housse 3 I'endroit en vous servant déli- 3
catement d'un safran (p. 33) ou d'un
instrument semblable pour faire sortir

les coins, si nécessaire.

Epinglez deux bandes d'attache

endroit contre endroit en alignant
bien les bords. Plguez 4 6 mm (%4 po)
des bords sur frois cftés (un bout
reste ouvert), Répétez pour les autres
attaches.
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ANNOTATION ECLAIR

355M0H

=
2

Faftes une coutwre e & mm (% pa), Parfois, fa distance
entre |2 bout de I'aiguille et le bord du pled-
de-biche est de & mm (% pe). Si ce n'est pas le cas
poUr votre machine, mesurez la distance entre I'ai-
guille et le pied-de-biche ou la plague a aiguille qui
mesurera exactament & mm (4 pal.

Cramiez les angles en dizgonale. Cecl minimise |'encés
d'Enaisseur et permet de faire un coin plus net &t plat
guand on le retourna.

I

Retournez fes attaches sur l'androit. || existe des instr-
ments spécialises pour retourner les lanigres fines,
comme celui gui figure & lillustration 5 ({teurne-
gansel. Vu qu'on confectionne souvent de telles atta-
ches en couture, || vaut la peine de s& procurer en tel
instrument. A |2 rigueur, vous pourriez les retourner
en vous servant d'un crayon doté d'une gomme & ung
extrémité, mais cela s'awlrera beaucoup plus difficile.

'S2U2B1}E JBAR U|SSNOD 3P

Cramtez les angles en diagonale.
Retournez délicatement les attaches

suy Fendroit 4 'aide d'un tourne-ganse,
par exemple, Repassez-les. ROPU@E

Epinglez les attaches sur I'endroit

de |la housse e long du bord non
cousu, en faisant correspondre leurs
bords vifs, Positionnez une attache au
centre de chacun des cités et les
nuatre autres & 6,5 cm (2 % po) des
coutures des cités, Piguez les attaches
de chague cité de la housse 2
1 cm {3 po) du bord.

Repliez la bande de revers endroit

contre endrolt en alignant bien les
bords. Faites une couture de 1.3 cm
{1 pa) aux deux extrémités. Repassez
les coutures sans les ouvris, puis aprés
les avoir ouvertes,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE



Confection d’'une HOUSSE de COUSSIN avec ATTACHES
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SUITE

8 Rabattez un des bords du revers sur

1,3 em (¥ po) et repassez. Epinglez
le coté non rabattu du revers bord & bord
el endroit contre endroit avec la partie
ouverte de la housse. Faites comes-
pondre la couture du revers avec une des
coutures de cité de la housse,

g Piquez & 1,3 cm (% po) du bord
tout autour de I"ouverture. Repas-
527 la couture sans |'ouvrir, puis une
fois ouverte.

] D Retournaz le revers vers |'inte-
rieur de la housse et repassez-
le (la couture se frouve au bord), Les
attaches apparaissent maintenant dans
I'ouverture de la houssae. Epinglez |e
revers pour le maintenir en place.
Piquez le long du rentré réalisé a
I'étape 8. Enlevez les épingles a
mesure que vous vous en approchez,

'I 1 Bourrez votre housse avec

voire coussin sans rebord et
faites des boucles avec las attaches.
Donnez-vous une bonne petite tape sur
I'epaule, car vous vener de régliser un
superbe coussin !




FAITES PREUVE
DE CREATIVITE !

Remplacez les o« ‘iE

b
4
i

attaches en tisse

par une cordelette.

i‘i
il
Ale

Utilisaz guatre paires

:

de cordelette, ou plus

i

si vous Ia désirez. Faltes
un nEud 5 cm (2 po)
avant leor extrémité,
effrangez-les pour

| D

lenr donner I"aspect
da pompans.

Créez une collection de

coussing @ attaches en
sélectionnant des tissus

gui peuvent se coordonner,
par exemple, un imprimé
floral, un tissu uni et un
tissm raye, dans les miémes
tons. Interchangez les tissus
pour chacun des coussins
ol chacune des housses,

ROSALBA
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COUVERTURE
gienibe bie

es couvertures font partie intégrante de 'univers de
L bébé. Le plus souvent, elles offrent confort, chaleur et
sécurité, mais peuvent servir de tapis de sol sur lequel bébé
peut se trainer ou de matelas improvisé sur lequel vous pou-
vez changer bébé quand wous é&tes en déplacement. Les
galons a couverture faciles a coudre et les molletons synthé-
tiques vous permettent de confectionner de nouvelles cou-
vertures en un clin d'eeil. Vu que les instructions suivantes
exigent I'emploi de colle & tissu, il vous faudra laver la cou-
verture avant de I'utiliser.

CE QUE VOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment coudre un
galon de couverture
en satin

Le secret des coins
en onglet

L'importance du
REPASSAGE

CE DONT vOUS
AUREZ BESOIN

Muolleton synthétigue
(Polar): 95 cm (1 verge)

Balon de satin pour
couverfure d'une

coulenr assortie au |
tissu

Régle & matelassage ou
équerre de menulsier

Baton de colle a tissu
(p. 34)

Fil de couleur assortie
au galon



E 3

JUNITHILNI NOILYHDDIO 2P S2[2ilie saq

Confection d'une

COUVERTURE de BEBE

ALLONS-Y !

‘I Taillez un rectangle de tissu de 91,5 x
115 em (36 x 45 po), Utilisez une régle
4 matelassage ou une équerre de menuisier
pour vous assurer que les angles sont bien
droits, Dans les étapes suivantes, déroulez e
galon de satin a mesure selon vos besoins, et
ne le coupez pas avant d'arriver 4 I"&tape 7.

CONSEIL Le molleton synthé-

tique (Polar) est en fait
un tissu & armure tricot qui mesure en général
152,5 cm (60 po) de large. Evitez de vous ser-
vir des LISIERES comme cités du rectangle,
car celles-ci pourraient s'étirer légérement et
se déformer.

Commencez & poser le galon de satin &

25,5 cm (10 po) d'un coin en vous diri-
geant vers celuici et dans le sens des ai-
guilies d'une montre. Glissez le bord du maol-
leton dans le galon jusqu'a la pliure. Epinglez
toutes les épaisseurs ensemble, perpendicu-
lairement au bord. Espacez les épingles de
5 em (2 po), leur téte étant & I"extérieur du
tissil.

EUHSE”. Assurez-vous que le

galon reste plié bien &
plat par-dessus le molleton de fagon que le pli
extérieur reste net. De cette fagon, les bords du
galon du devant et du dos seront parfaitement
alignés ['un sur "awtre,

Selectionnez un point zigzag tout usage

{p. 21) & la largeur maximum et de
2 mm (10 points au pouce) da long. Glissez
la couverture sous le pied-de-biche, 1a ol
commence le galon, le bord intérieur de ce
dernier &tant aligné sur le cfld gauche de
l'ouveriure du pied-de-hiche. Piquez jusqu'au
bord du tissu, en enlevant les épingles 2
MEesure que vous vous en approchez, Arrdtez
et refirez le tissu de la machine (p, 121),



Déposez la couverture sur volre

planche & repasser. Ouvrez |e
galon au coin de fa couverture. |l se
crée naturellement une diagonale &
459 entre le coin du molleton et le cité
ouvert du galan. Repasser cet angle du
bout du fer.

5 Repliez |2 galon sur la couverture
de facon que la pliure vienne
former un coin & 45° La pliure va en
diagonale du coin extérieur au coin

intérieur, leurs angles étant parfaite-
ment alignés.

Chtd gauche de l'ouverfure du pled-de-biche. | ouver-
ture dans la centre du pied-de-biche est suffisam-
ment Iarge pour gue vous piguiez avec |a plus grande
largeur de point possible, Guidsz le tissu en laissant
un minuscule espace entre le bord du galon st e bord
gauche de louverture. La partie la plus & gauche du
point devrait & peine passer par-dessus le bord du
galon, Ajustez |a position si nécessaire,

ROSALBA COLOMBIA

SUITE A LA PABE SUIVANTE




Confection d'une

COUVERTURE de BEBE

. ROSALBA

SUITE

B Retournez la couverture et repliez
le galon & 45° de fagon que Ia
pliure en diagonale & |'arriére de la
cauverture tombe exactement dans
l'angle. Fixez les pliures & 'aida de
colle en béton. On appelle ceci faufi-
lage & la colfe.

Insérez le molleten dans le pli du

galon tout le long du coté suivant,
Glissez la couverture sous le pied-de-
biche en alignant I'angie intérieur de la
pliure en diagonale sur le cdté gauche
de |'ouverture du pied-de-biche, Faites
deux ou trois points ariére (p. 19).
Fiquez ansuite jusqu'au bard du tissu
du ceoin suivant. Arrétez et retirez la
couverture de la machine,

Répétez les étapes 4 & 7 pour les

autras ceins, Quand vous arrivez 13
ol vous avez commencé, coupez le
galon en ajoutant 10 ¢m (4 po). Ouvrez
le galon, Rabattez-le de 5 cm {2 po)
sur 'envers et repassaz-le.

. . R




ROSALBA

ANNOTATION ECLAIR

Fairfilage & Ia eolle. Server-vous de colle peur tissu.
Ce produit versatile peut devenir un de vos alllés
préférds, Cet adhésif temporaire présenté en tube
rétractable ='appligue en petites touchas ou en ligne
continue. | ne décolore pas |2 tissu et disparait

complétemeant au lavags,

Sefectionnez un paint de fonguenr 0. La machine conti-
fuera @ piguer en zigzag pulsque c'est ce point qui est
sélectionné, mais le tissu n'avancera pas.

9 Glissez la couverture dans la pliure
du galon, gue vous 2pinglez au
bord de la couverture, La partie rabattus
du galon recouvre le début du galon sur
5 cm (2 po). Fixez-la & la colle en baton.
Pigquez le derniar cfté, en dépassant ce
chevauchement d'enwviren 2.5 cm
{1 po). Retirez la couverture de la

machine et coupez les fils & ras.
1 ﬂ Sélectionnez un point de lon-
gueur 0. Mettez |a partie ol il y
a chevauchemant du galon sous le
piad-de-biche de fagaon que 2 pli du
rabat se trouve & & mm (¥ po} en avant
de l'ouverture du pied-de-biche. Fixez
lz pli en faisant aller et venir ["aiguille
au mains deux fois, Ce POINT D'ARRET
fixe le pli sur le galon, Ainsi, les nom-
breux lavages n'abimeront pas la
couveriure.

Toutes les étapes préliminaires d'épinglage, de repassage et d'ancollage peuvent sembler un pey
fastidienses, mais elles font toute la différence en ce gui concerne la précision et la facilité de la

nigire finale.
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ROSALBA

CABAS-COUVERTURE
pour la sieste
de BEBE

orsque vous ferez de courts déplacements avec votre
L bébé, vous pourrez mettre vos articles essentiels dans ce
cabas fort pratique, qui s'ouvre avec une fermeture a glis-
siere et se transforme au besoin en couverture douce et
matelassée sur laquelle votre bébé pourra dormir ou s'ébattre,
Ce cabas est en fait un carré avec DOUBLURE BORD-A-BORD,
Une poche doublée, trés pratique, gqui va de l'avant a
I'arrigre, donne une épaisseur supplémentaire au centre du
carré. Procurez-vous du tissu déja matelassé pour la partie
extérieure et de la flanelle de coton pour |a DOUBLURE. Assu-
rez-vous de faire subir un PRE-RETRECISSEMENT aux deux tis-
sus en les lavant avant de les couper et de les coudre, Ache-
tez une FERMETURE A GLISSIERE SEPARABLE de 76 cm

(30 po) d'une couleur assortie au tissu et a la doublure.

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment confectionner
un article doublé hord &
bord

Comment utiliser du
ruban thermocollant
{p. 34

Comment faire une
SURPIOORE

Les fermetures &
lissigre ne sont pas si
rébarbatives que ga!

GCE DONRT YOUS
AUREI BESOIN

Régle 3 matelassage ou
aquerre de menuisier
pour mesurer et couper

Tissu déja matelasse;
métrage de 1,15 m
{1 % verge)

Flanelle de coton
comme doublure ;
1,15 m (1 % verge)

Fil de couleur assortie
ou neutre

Ruban thermocollant
avec papier protecteur
de 1 cm (¥ po) de large

Fermeture a glissigre
séparable de 76 cm
(30 po) de long

Ruban a faufilage

Safran (p. 33)

-
-
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Confection d'un CABAS-COUVERTURE

pour la sieste de bébé

DROIT FIL
LI -
I POIGNEE |
CABAL

ROSALBA

ALLONS-Y!

1 Faltes prérétrécir le tissu et la
doublure, A I'aide d'une régle &
matelassage ou d'une équerre de
menuisier, fracez un carré parfait de
78,5 cm (31 po) de cité sur le tissu
matelassé (cabas). Tracez également
un rectangle de 33 x BB,5 cm
(13 ® 27 po) et deux rectangles de
10 x 38 cm {4 x 15 po) pour les poi-
gnées. Ne vous servez pas des lisiéres
comme un des cités, Taillez les mor-
ceaux. Servez-vous du carré et de la
poche pour tailler la doublure.

2 Endroit contre endroit, épinglez la

doublure de |a poche sur la poche
en insérant les épingles perpendiculaire-
ment au bord (p. 19) et tout autour du
rectangle. Laissez une ocuverture de
15 em (& po) sur un des cdtés,

3 Sélectionnez un point droit d'une
longueur de 2 & 2,5 mm {10 &
12 points au pouce). Mettez |a partie
épinglés des tissus sous le pied-
de-hiche justz en avant de I'ouverture,
Alignez le bord des tizzus sur le guide
de ressource de couture de 1,3 cm (¥ po)
(p. 19) sur la plague & aiguille, Le tissu
=8 frouvera & gauche de la machine,
Faites quelques paints arriére (p. 19)
vers ['ouverture, puis piguez en mainte-
nant le bord des tissus le long du puide
de ressocurce de couture de 1,3 cm
(¥ po). Enlevez les épingles 4 masure
gque wvous waus en approchez (p.19).
Arrétez de piquer & 1,3 cm (% po) du
coin, en vous assurant gue l'aiguille
travarse le tissu. {Tournez le volant vers
vous jusqu'a ce gu'elle descende).




Relevez le pied-de-biche &t faites

tourner le tissu d'un quart de tour.
Abaissez |le pied-de-biche et continuez
de piguer en faisant PIVOTER le tissu &
chague coin. Amétez de piquer a la der-
fidére épingle avant l'ouverture. Faites
deux ou trois points amiére, Relirez e
tissu de fa machine (p. 121},

cfAMEer Marguez un point
U
de chague coin sur l'envers de la dou-
blure. Ainsi, guand vous arriverez prés
d'un coin en piquant, vous pourrez voir
exactement ol vous devez vous arréber,

Crantez les ressources de coulure

des coins an diagonale (p. 139). RE-
PASSEZ la couture sans "owvrir pour bien
faire antrer la piglre dans 12 tissu. Faites
passer un polochan au un passe-carread
par l'ouverture pour repasser |es RES-
SOURCES DE COUTURE ouvertss, A
l'owverture, rabattez les ressources de
couture sur 1.3 cm (% po)l et
repassez-les.

B Taillez un morceau de ruban
thermocellant de 15 cm (6 po).
Placez-le sur la ressource de coutura de
la doublure & l'ouverture, juste au bord
de la pliure, Repassez-fe au fer-chaud
pour le coller en suivant les recomman-
dations du fabricant,

ANNOTATION ECLAIR

Ne voirs servez pas des Nsidres, Cette partie au bord du
tissu dont "armure est plus semée gue |2 reste du tissu
dedt &tre dliminée pour &viter que |2 tissu ne tire. Méme 2
la lisigre sambla draits, elle pétrécira probablement au
lavage =t déformera le bord.

ROSALBA

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'un CABAS-COUVERTURE

pour la sieste de bébé

SUITE

7 Retournez la poche & I'endroit, Passez
un safran par l'ouverture et poussez délj-
catement le tissu dans les angles pour obte-
nir des coins parfaits (p. 129). Eliminez le
papier protecteur du ruban thermocollant,
Alignez les bords repliés de |'ouverture.
Repassez du cité de la doublure pour coller
les deux bords ensemble et fermer |'ouverture
et repassez les bords de la poche.

MARQUEZ le centre de deux des cités

opposés du grand carré. Marquez égale-
ment les centres des deux petits cités de 1a
poche. Cantrez la poche sur le carrd, endroit
sur le dessus, Les extrémités de |la poche
devraient se trouver 4 6,5 cm (2 ¥ po) du
bord du camé. Fixez |a poche au cabas le long
de ses cotés longs en posant les épingles per-
pendiculairement aux bords,

9 Glissez |e tissu sous Je pied-de-biche de
sorte que le bord droit du pied s'aligne
sur le bord de la poche et que 'amigre du pied
s'aligne sur |'extrémité de la poche. Vous allez
faire une SURPILRE sur la pache. Effectuez
un peint arriére jusqu'au bord de la poche,
puis piquez en avant jusqu'a I'extrémité sul-
vante. Faites quelques points arrigre, Faites la
méme chose de ['autre cité de la poche.

Sur la plupart des
CONSEIL

machines, le bord droit
du pied-de-biche se trouve 3 8 mm (1 po) de
la pointe de aiguille. 5i ce n'est pas le cas
pour votre machine, choisissez une autre
méthade pour faire votre surpigire 3 6 mm
(% po) du bord de la poche,




10

11

ROSALBA

‘I u Marquez deux lignes sur la poche, cha-

cune s2 trowvant 4 2,5 cm (1 pol du centre
de la poche {dans le sens de la largaur). Piguez sur
ces deux lignes en faisant quelgues points arriére 3
chacune des extrémités. Ces lignes diviseront la
poche en deux. Marguez une ligne dans la centre de
chasune des parties de la poche (dans le sens de la
longueur) et piguez par-dessus. Cette piglre divi-
sara les deux poches en deux, ces dimensions sont
idéales pour transporter des biberons.

‘\ Pliez en deux et dans le sens de la lon-

pueur une des bendes fasant office de
poignée et repassez-la. Cuvrez-la et retournez ses
bords vifz wers l'intérieur en les alignant sur la
pliure faite dans le centre avec le fer, Repassez-les
et repliez de nouveau |a bande en son milieu. Les
bards sont maintenant pris a lintérieur. Epinglez
toutes les épalssaurs ensemble. Procédez de |a
miéme fagon avec |'autre bande. Surpiquez & & mm
{4 po) du bord des deux cités de chaque poignée,

‘I Epinglez les extrémités d'une poignée au

bord du grand carré de tissu, le coté inté-
rieur de chagque extrémité des poignées se trou-
vant & 7.5 em (3 pa) du centre de la pache. Epin-
glez I'autre poignée de la méme fagan, Piguez les
extrémités des poignées & 1,3 cm (¥ po) du bord.

WH
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Confection d'un CABAS-COUVERTURE

pour la sieste de bébé

SUITE

I 3 Sur 'endroit de la fermeture &

glissigrs, appliquez du ruban &
faufilage (p. 34) le long de ses bords.
Enlevez le papier protecteur.

‘I Posez |a fermeture & glissiére

fermée, I"endroit en dessous,
Ie long d'un des cdtés sans poignés, en
alignant son bard avec celul du tissu.
Les butgirs supériewr et inférieur de |a
fermeture devraient se frouver & 1,3 cm
(% po) des bords du tissw. Installez le
pied & fermeturs 3 glissidre sur la
machine et réglez la maching de sorts
que laiguilfe vienne piguer 3 gauiche du
pled-de-tiichs. Sélectionnez un long
point droit et FAUFILEZ |a fermeture &
glissiére sur le tissu en piguant 2 1 ¢m
(3% po) du bord,

n n HSE | L Mesurez 1 cm

(% po) & partir du
bord extérieur de la fermeture A glissiére
{ruban) et tracez une ligne au crayon qui
vous servira de guide.

l 5 Appliquaz I'autre cité de la far-
metura (avec le ruban collant)

sur 'autre cité de |a couverture, comme
indiqué 3 I'étape 14. Ouvrez la ferme-
ture et séparez-la en deux, Faufilez-1a de
la mémea fagon que pour l'autre cote.
Endroit contre endroit et bien alignée au
bord du tissu, épinglez la doublure & la

rosalba ropuge neiva huila colombia

1



couverture en prenant fa fermeture 3
glissigre ainsi gue les extrémités des
poignees, dans |a ressource de couture,
Laissez une ouverture entra les extrémi-
tés d'une poignés,

‘I Glissez le tissu sous le pied 2
fermeture & glissiére, le tissu
matelassé sur le dessus. Commencez &
piquer sur une poignée. Faites votre
piglre & 1,3 cm (% po) tout autour du
carré, an faisant quelques points
arrigre aprés et avant l'ouverture et en
faisant pivater le tissu dans les coins
comme indiqué auy étapes 2 et 3,

-l 7 Réduisez les coins en diago-

nale, repassez |es ressources
de couture, retournez e cabas 3 l'en-
droit par l'ouverture. Fermez |'auver-
ture comme indiqué aux étapes 5 et 6.
Installez le pied-de-hiche tout usage,
Faites une surpiglire & & mm (4 po)
tout autour du carré.

I o e e =

ANNOTATION ECLAIR

Butoirs de farmature 3 glfssiére. Une minuscule barre transversale en
haut de la fermeture & glissidre empéche |2 curseur de sortir au
bout, Dans |2 cas d'une fermeture séparable, |2 butolr du bas, plus
important, aligne et soutient jes dents de la fermeture,

Laiguille piguera 3 gavche dy pled-de-bicke. Sur certaines machines,
an peut ajuster |3 position de Uaiguille, alors que sur d'autres, olest
e pied qui s'ajuste. Consultez le manuel de vofre machine pour vér-
fier Ia honne fagon d'ajuster votre machine.

VOTRE CABAS EST TERMINE !

Fermez simplement la fermeture 3 glissiére dans le centre et pliez le cabas en
deux. Yous voild préte & pantir!
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ROSALBA

NAPPE ronde

ne table ronde habillée d'une nappe retombant
u jusqu'a terre ajoute de I'élégance a une piece et four-
nit un espace caché de rangement. Ce modéle de nappe
a un bord fini avec un passepoil (p. 35), élement qui sim-
plifie 'OURLET et ajoute un certain style. On peut aussi
employer un ruban de biais a rentré simple (p. 35). Choi-
sissez un tissu qui tombera en souplesse au bas de la
table. Pour éviter d’avoir a faire des raccords de motifs aux
COUTURES, il est préférable d'employer des tissus unis ou
a petit imprimé.

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment mesurer et
déterminer la métrage de
tissu nécessalre pour faire
une nappe ronde

Comment tailler un cercle
parfait

Comment fimir {p. 21) un bord
arrandi

CE DONT YOUS AUREZ
BESDIN

Tissu (métrage déterminé a
I'étape 1)

Ruban & mesurer métallique
Crayon & marquer le tissu

Bdton de colle pour tissu

ip. 34)

Fil

Fassepoil recouvert de tissn
ou ruban de biais & rentré
simple de couleur coordonnée
ou contrastante & la coulenr
du tissu de la nappe (trois

fois et demie le diamétre de
la nappe}

157
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Confection d'une NAPPE RONDE avec BORD PASSEPOILE

ALLONS-Y !

‘I Mesurez e diamétre de votre table

et lz longueur de |la RETOMEEE
vaulue pour la nappe. Déterminez la
quantité de tissu qu'il vous faut en
wvous servant de la formule cl-contre,
(Les chiffres du tableau correspondent
& la nappe de la page 156. Vos chiffres
serent probablement différents.)

La majeure partie
C ﬂ " S E IL des tissus d'ameu-
blement mesurent 122 ou 137 em (48 ou
54 po) de large, parfois plus, surtout en
France, Vous devrez probablement assem-
bler une largeur de tissu 3 une ou deux
autres largeurs partielles de tissu pour
obtenir le diamétre voulu. La longueur de
chague morceau égalera le diamétre de la

nappe.

2 Préparez votre tissu (p. 41), Mesurez

et faites | MARQUAGE des lignes sur
lesquelles tailler (longueur égale au diz-
meétre de la nappe) le long de la LISIERE.
Coupez selon les instructions de coupe
données aux pages 42 et 43. Eliminez les
lisigres et leur ammure trop sermée,

3

SOLUTION A

LARBEUR
FLEINE LAREEUR PARTIELLE

e e e

COUTHRE

Diamétre de |a table
+ deux fois Ia retombée [usquan sol

pour trouver le diamatre de la nappa
Divisez par la largeur du tisse
Arrondissez au chiffre supérieur ls plus pris

71 cm (28 pa)
+ 13,5 cm (29 pa)
+ 13,5 cm {29 po)
= 218,5 cm (86 po)
+ 137 em (54 po)
= 1,59 =

pour trowver la nombre de fargeurs de tisse vaulues 2

Multiptiez par le diamétre de la nappe

% 2185 cm (BE po)

pour trouver la quantité totale de tissu nécessaire = 437 cm (172 po)

Convertissez en métres (verges)

e N

w7

SOLUTION B

DEMI PLEINE DEMI
LARGEUR  LARBEDR  (ppgeug

COUTURE
EOUTURE

ROSALBA

s

45 m{4kv)

Déterminez ol vous veulez Iz ou les

coutures sur votre nappe (référez-
vaus au schema ci-tessous au basoin).
Taillez une des largeurs de tissyu tel
guiindigqué (solution A au solution B).

Solution A

Faites seulement une couture lorsque le
diametre de la nappe fait moins qu'une
fois et demie la largeur du tissu, Sous-
travez la largeur du tissu du diamétre de
la nappe. Coupez une bande dans |e
sens de la CHAINE (DROIT FIL) en ajeu-
tant 5 cm (2 po) & cette mesure.

Solution B

Faites deux coutures lorsgue le dia-
métre de la nappe fait plus qu'une fois
et demie la largeur du tissu. Coupez le
marceau de tissy en deux dans le sens de

Iz langueur.

4 Endroit contre endrait et sur la
longusur, epinglez un marceau
de largeur partielle au une moitié de
morcead au moréeau pleine largewr,
en insérant les épingles perpendiciyai-
rement aux bords (p. 19), Glissez |es
bords épinglés sous le pied-de-hiche,
ceux-ci etant alignés sur la guide de
ressources de conture de 1,3 cm (14 po)
(p. 19). Le tissu se trouve & gauche de
la machine,



.5*1:5__!___

Coupez le morceaw de tissy en dewx dans le sens de f2
fonguewr. Pliez une largeur de tissu en deux dans le
sens du droit fil. REPASSEZ sur |a pliure et taillez en
suivant celle-ci.
=
*:
Sélectionnez un point droit de 2 4 5
25 mmi{l0a 12 points au pouce) :'
de long. Piquez 4 1,3 cm (¥ po) du gi-
hord, en enfevant les épingles 3 mesure ﬁ

gue vous vous en approchez (p. 19,

B 5i vous avez opté pour la solution
B, piquez la second morceau
étroit de |"autre cdté du morceau pleine
largeur en suivant les étapes 4 et 5,
Sélectionnez un point zigzag (p. 21)
d'une largeur de 2,5 mm {10 points au
pouce). Piquez prés du bard de chague
ressource de couture afin que e paoint
qui va vers |a droite passe juste par-
dessus |le bord du tissu. Ce surfilage
empéchera les coutures de s'effilocher.

Repassez la ou les coutures sans

les ouvrir, Ouvrez le tissu, ouvrez
les RESSOURCES DE COUTURE et repas-
sef-les de nouveau.

E “H SE | |.. Quand on repasse

la couture avant
de I'ouvrir, les points pénétrent bien dans
le tissu et donne une couture finale plus
belle.

ROSALBA

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'une NAPPE RONDE avec

SUITE

8 Pliez Ie tissu en deux dans le sens
de la chaine, puis de la trame, en
faisant colncider les bords wvifs des
quatre épalsseurs. Epinglez ces épais-
saurs ensemble pour les empécher de
bouger. A I'aide du ruban métallique et
d'un crayon & marquer e tissy, tracez un
arc de cercle sur le tissu de la fagon sui-
vante: posez I'extrémité du ruban sur le
coin, trouvez sur ce dernier le chiffre
comespondant au rayon de la nappe
(moitie du diamétre) et déplacez voire
ruban d'un cité & I'autre en tracant une
ligne en arc de cercle & la mesure
chaisie. Coupez le long de cetie ligne, le
tissu &tant encore plié en quatre. Enle-
vez les épingles.

Epinglez le passepoil bord & bord
avec le tissu en faisant bolre le
passepoil tout autour de I'arrondi. Faites

chevaucher le passepoil quand vous
avez fait le tour mais ne le coupez pas.

1 Sélectionnez un point droit.

Installez le pied-de-biche & fer-
meture A glissiére (p. 11) et mettez-le &
droite de |'aiguille. Si le pied ne s'ajuste
pas, mettez I'aiguille & gauche du pied-
de-biche. Lentement, piguez par-dessus
la couture du passepoil. Commencez
vatre pigre 5 cm (2 po) en dessous de
I'extrémité du passepoil et enlevez les
épingles & mesure que vous VOUs en

approchez,

1 Arritez de piquer 5 cm (2 pa)

avant l'endroit ol les deux
extrémités se rencontrent. Coupez le
passepoil de fagon gu'il chevauche Ie
début de 2,5 cm (1 po). Ouvrez la cou-
ture du passepoil {cBté de la fin), expo-
=gz |a cordelette et coupez-la de fagon
gu'elle arrive bout & bout avec |'autre
l'extrémité de la cordelette.

BORD PASSEPOILE

5 vous employez
paquet et que vous avez besoin d'en rac-
corder les morceaux, effectuez les &tapes
11 et 12 pendant que vous le cousez.

1 2 Repliez le tissu du passepoil

vers [lintérieur pour faire un
remtré de 1,3 cm (% pol, recouvreZ
I'autre extrémité ef piguez.

'I Rabattez les bords de la nappe

et du passepoil vers la nappe de
sorte que le passepoil borde la nappe.
Repassez |égérement la couture, Instal-
lez le pied-de-biche tout usage et remet-
tez |'aiguille en position centrale, si vous
I'svez changée de position. Flacez le
pied-de-biche contre le passepoil et
piquez (sur I'endroit) toutes les epais-
sours (nappe, passepoil ef ressources
de couture) ensemble en glissant le
bord droit du pied-de-biche le long du
passepoil,




SUPER !

Aver-vows trouvé ce bord de nappe long &
faira? Donmez un dernier coup de fer 3 volre
nappe, mettez-la sur votre table en la cen-
trant bisn. Yous pouvez tre fier de vous!

Variante avec bord fini au RUBAN DE BIAIS

La techmigue fafre boire est amployée lorsgu'on
travaille avec des bords en BIAIS, entre autres
les tissus de passepoil, Evitez d'étirer le passe-
poil; soutenar-fe plutdt pendant que wous
I'épinglez.

1 Suiver les &tapes 1 A B, en ajoutant

1,3 cm (¥ po) au diamétre de la
nappe avant de couper. Dépliez un des
replis du ruban de biais. Epinglez |e
biais endroit contra endroit sur la nappe
le long du bord, en le faisant légérement
boire pendant que vous épinglez. Faites
chevaucher les deux axtrémités du biais
sur 1,3 em (3% po).

2 Piquez au point droit dans la pliure

du biais, en enlevant les épingles 3
mesure que yous vous en approchez,
Piquez sur les points de départ sur
1,3 cm (¥ po}.

3 Rabattez e biais vers I'envers du
tissu de sorte que la couture s2
trouve exactement sur le bord. Repas-
sez. Finez temporairement le biais avec
de la colle pour tissu en baton. Piquez
aussi proche que possible du repli inté-
rieur du biais.

ROPUEE






ROSALBA COLOMBIA

ROPUGE

NAPPE
rectangulaire

ne nappe rectangulaire toute simple ajoute
U du cachet a votre décor ou accentue les
couleurs de votre intérieur. De plus, elle se
change rapidement, que ce soit pour des occa-
sions spéciales, les changements de saison ou
tout simplement votre bon plaisir! Les coins en
angle a 45° ont une allure trés professionnelle,
méme s'ils sont extrémement faciles & réaliser.
On peut se servir de cette technique pour de
nombreux articles de décoration intérieure,
entre autres |les jetés de table carrés qui se dis-
posent sur les nappes rondes A retombées
jusqu'au sol, les serviettes, les sets de table et

les couvre-meuble.

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment réaliser des
ourlets & double rentré

Comment un baton de
colle permet de réaaliser
des coins en anglet
parfaits

Méme les articles les
plus simples & réaliser
ant un grand impact
décoratif

CE DONT VOUS
AUREZ BESOIN

Tissu: métrage
déterminé & 1'étape 1

Fil de couleur assortie

Baton de colle pour tissu
{p. 34)
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Confection d’une NAPPE RECTANGULAIRE

ALLONS-Y!

Décidez de la grandeur finie de

votre nappe. Akutez 10 em (4 po)
& |a longueur at & 1a largaur pour I'OURLET.
Taillez un rectangle de tissu en fonction
de ces mesures at en suivant les instruc-
tions de coupe des pages 42 et 43,

{: D H s E | L Choisissez un tissu

dont la largewr
sera suffisante pour réaliser volre nappe
en un seul morceau: un tissu de 122 cm
(48 po) suffit pour réaliser une nappe
d'une largeur finie de 112 em
{44 po); un tissu de 137 cm (54 po) suffit
pour réaliser une nappa d'une largeur finie
de 127 cm (50 po); un tissu de 152,5 cm
(60 po) suffit pour réaliser une nappe
d'une largeur finie de 142 cm (56 po).

Rabattez tous les bords sur 'en-

vers sur 5 cm (2 po) et REPASSEZ.
Dépliez ce rabat et repliez les coins en
diagonale, exactemeant a l'intersection
des pliures de l'ourlet. Crantez l'angle
en diagenale & o0 les plis =2 croisent
sur la pliure. Employvez une touche de
colle & tissu pour maintenir le cain en
place.

ROPUGE

-~

1IKES HRADHYT

5 CW {2 PO) PRUR L'OURLET

LONGUEUR FINIE

L

w




3 Repliez les deux cités selon [z
pliure faite a I'étape 2, en alignant
bien les bords rapliés, Repaszer.

4 Faites un rentré, le bord vif du
tissu wenant s'encastrer dans la
premiéra pliure et formant ainsi un
ourlet & double reniré (p. 99). Epinglez
l'ourlet en insérant les dpingles perpen-
diculairement & fa pliure (p. 19), Ajou-
tez quelques touches de colla addition-
felles pour bien fiker les coins,

piglire,

5 Faites une surpigtire prés dy bord, |

long de la pliure. Aux coins, arréter
la machine en laissant 'aiguille dans le
tissu ef faites PIVOTER e tissu. Quand
VoUS revenez au début de votre pigiire,
piquez par-dessus celle-ci sur 1,3 cm (3
po). Repassez la nappe.

Assurez-vous

CONSEIL P By
surface de travail 4 votre gauche pour que
vous puissiez guider facilement la masse
de tissu sur la machine quand vous
pituez. Cela vous permettra de piguer en
ligne droite.

ROPUGE

ANNOTATION ECLAIR

Surpigire prés i Sord. Figuez aussi proche que possible
du bord de I'ourlet. Alignez le pied-de-biche de sorte que
I'aiguille pénétre dans le tissu juste & droite de a plivre,
Obzervez I'endroit du pied-de-biche qui s'aligne avec e
bord de Pourlet. Guand vous plgues, assurez-vous que le
bissue reste aligné sur ce point, plutdt que d'chesnver |'ai-
Buille. Piquez |entement pour mieux contriler votre

ET VOILA !

Mettez votre nappe sur la table, Reculez de
quelgues pas et altendez les compliments.

185
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166 IDEES de nappes originales

ROPUGE

Ajautez un jeta de
fable romd et court

Sur une nappe ronde
qui retombe jusqe'a
terre. Créez us alfst
romantigue e frongant
et en remostant

les bords da jeté &
intervalies réguliers
et en flzant le tssu &
I'aide o' Epingles de
siirefd. djoutez des
Boucles pour domner
ung towche féminine

a I'ensembla.



Imprimez wn motif
dans les angles oo 3y
hard d'um jeté de table.
Four obeenir de
meillears risultats,
choisissez un tigsé
sorrd en fibres
naturelles. Servez-vous
de peintore acryligue
pour tissu af de
tampoms de mdopréns
E® fuivamt les
instroctions du

fabricant.

Piquez de L demtille

préfroncés au bord

d'une nappe que yous
meltrez sur une table
fe muit.
Soustrayes la largour
de 2 dentelle du rayan
de la nappe avant de
tracer I'arc de cercle,
tel qu'indigud a |"étape 8,
p. 160_ Retournez
I"exirémité coupde de
1a deatelle sur 1,3 cm
{2 pol quand vous
COMMENCEE & plguer
et recouyrez-en I'autre
extrémitd guand vous

terminez voire cercie.

167
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CHEMIN DE TABLE
doublé

ROSALBA COLOMBIA

maginez et realisez un superbe chemin de table qui
I viendra egayer votre table de salle & manger. Vous
avez le choix entre un chemin de table court, qui don-
nera une petite touche décorative, ou un chemin de
table qui fait toute la longueur de la table et a une
RETOMBEE de 20,5 & 25,5 cm (8 & 10 po) a chaque
bout. Pour un chemin de table aussi utilisé comme set
de table, choisissez une largeur de 46 cm (18 po). En
modifiant |a |argeur et |a longueur, vous pouvez créer le
chemin de table de votre choix.

Comme ce chemin de table est DOUBLE BORD A
BORD, il peut donc étre réversible si vous choisissez
deux tissus d'ameublement différents. Le passepoil
(p. 35) qui le decore existe en de multiples grosseurs et
couleurs. Pour faciliter I'application du passepoil,
choisissez-en un dont la largeur ne dépasse pas
4,5 mm (e po).

CE QUE VOUS ALLEZ
APPREMNDRE

Comment poser un passepoil
mince dans la couture d'un
article doublé

Comment réaliser avec
facilité des extrémités en
pointa

Comment améliorer vos
techniques et aptitudes

CE DONT YOUS AUREZ
BESOIN

Tissd d'amenblement ; le
métrage dépend de |a
grandeur du chemin de tahle

Doublure ; méme métrage que
le tissu

Passepoil mince : métrage

légérement supérieur au péri-

métre du chemin de table

Fil de couleur assortie
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Confection d’'un CHEMIN DE TABLE DOUBLE

ROPUGE COLOMBIA

ALLONS-Y !

Déterminez la longueur et |a largeur

finies de votre chemin de table, Ajoutez
2,5 em {1 po) A ces deux measures pour obte-
nir des RESSOURCES DE COUTURE de 1,3 cm
[ po) tout autour. MARQUEZ ces mesures sur
le tizsu et taillezr un rectangle dans & tissu
d'ameubiement pour le dessus en suvant les
instructions de coupe des pages 42 et 43,
Taillez 12 doublure =2lon las memes masures.

CONSEIL Si vous coupez le che-

min de table dans le
sens de la TRAME pour la longueur, sachez
fue sa longueur maximale aura 2,5 cm (1 po)
de moins que la fargeur du tissu. Si vous le
coupez dans le sens de [a CHAINE, vous pou-
vez choisic nimporte quelle longueur, mais
vous gaspillerez plus de tissu. Si c'est ce que
vous choisissez, vous pourriez envisager de
tailler le dessus et la doublure dans le méme
fissu.

Envers contre envers et en alignant les
2 bords, pliez le tissu en deux dans & sens
de la longueur. Epinglez les deux épaisseurs
du tissu pour 'empécher de bouger, Faites
une margue & 21,8 cm {8 ¥ pa) d'une extré-
mité. Tracez une diagonale de ce point & la
pliure du tissu. Coupez les deux #paisseurs
de fissu en suivant soigneusement cette ligne
et en maintenant bien le tissu bord & bord,

Répétez I'étape 2 & l'autre extrémité,
3 Enlevez les épingles et dépliez le tissu,
Posez le chemin de table sur la doublure et
servez-vous en comme d'un patron pour
tailler les pointes sur la doublure.

COUFEZ DAMS LE SEWS DE LA CHATNE OU DE LA TRAME

T LametuR
LONEUEUR FINIE FINIE

RESSOURCES DE COUTURE RE 1.3 EM (% PO)
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ROPUGE ROSALBA

Epinglez le passepail endroit contre

endroit sur un des cotés du chemin de
table, sans tirer sur le passepoil. Prévoyvez
un chevauchement des deux extrémités du
passepoil sur une des longueurs du tissu, mais
sans les épingler, Insérez les épingles perpan-
diculairement aux bords (p. 19,

~ Ne tirez pas sur le
© passepoil pendant que
vous I'epinglez et faites-le boire |épérement
aux angles afin qu'il puisse s'aplatir quand on
le retourne pour lui donner sa position finale,

5 Faites une ENTAILLE dans la ressource
de couture du passepoil & chague
angle, exactement aux cains. Entaillez
Jusgi's la couture, mais sans Mentamer. Cette
entaille permettra a la ressource de couture
du passepoil de s'ouvrir et de s'aplatir. Epin-
glez pour maintenir les bords du tissu et du
passepoil bien alignés,

ANNOTATION ECLAIR

Entaillez jusqu'é la coutire, mais sans lentamer, Chaque
fois que vous entaillez une ressource de couturs, I'entaille
devrait arriver prés des points de couture, mais pas les
couper. Sinon, un trou se formera dans la couture,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'un CHEMIN DE TABLE DOUBLE

SUITE

Sélectionnez un point droit de

25 mm (12 points au pouce). |ns-
tallez le pied pour fermeture & glissiére
(p. 11} et ajustez-le & droite de 'atguille,
Sivotre pled ne s'ajuste pas, placez votra
aiguille & gauche du pied. Glissez le tissy
50Us le pied-de-biche, 5 cm (2 po) plus
bas que la premigre extrémité du passe-
poil. Lentement, piquez le passepoil au
fissu, par-dessus la pigire déja existante,
Enlevez los épingles & mesure que vous
vous en approchez (p. 19),

Quand vous arrivez 4 un cain, arré-

tez en laissant l'aiguille plantée
dans le tizsu exactement au bout de
I'entaille. Relevez le pied-de-biche &t
faites faire un PIVOT au tissu de sorte
que fa ligne de pigdre du passepoil sur
l'autre coté du coin soit alignés sur
l'aiguille. Baissez le pied-de-biche et
eontinuez de piguer tout autour du che-
min de table, en falsant pivoter le tissu
a chague coin.



Arrétez votre pigiire 5 em (2 pa)

avant |'endroit ol les deux extre-
mités se rencontrent. Coupez le passe-
poil de fagon qu'il chevauche le début
sur 2,5 cm (1 po). Ouvrez 2 couture du
passepoll pour dégager la cordelette
qui se trouve & l'intérieur et coupeaz-la
de facan qu'elle arrive bout & bout aves
"autre extrémité de la cordelette.

9 Repliez le tissu du passepoil vers
l'intérieur sur 1.3 cm (% po) et

recouvrez-en |'autre extrémité du pas-
sepoil. Piguez par-dessus votre pigire
sur 1,3 cm (% pa), 1a o0 les deux extré-
mités se touchent.

'I REPASSEZ |e long de la piglre

avec la pointe du fer pour
détendre le tissu et aplatir |8 couture.
Assurez-vous que |e tissu ne gondale
pas &t ne tire pas la ol vous avez
assemblé les deux extrémités du passe-
pail.

ROSALBA

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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ROPUGE

SUITE

‘I ‘I Endroit contre endroit, &pin-

glez fe tissu a la doublure en
prenant le passepoil dans les épais-
seurs et en alignant les bords. Laissez
une ouverture de 18 cm (7 po) sur une
des longueurs. Glissez le chemin de
table sous le pied-de-biche, la dou-
blure en dessous et devant |'épingle
qui marque 'ouverture, Enlevez cette
épingle avant d'abaisser le pied-de-
biche.

] 2 Faites trois ou quatre points
artfére (p. 19). Piquez en avant
par-dessus les points précédents et en
serrant le passepoil de prés. Faites pive-
ter le tissu a chaque angle et arétez de
piguer de |'autre cdté de |'auverture.
Faites trois ou guatre points arriére et
ratirez le tissu de fa machine (p. 121),

Confection d'un CHEMIN DE TABLE DOUBLE

'I Crantez fes ressotrces de cou-

ture en diagonale dans chague
angle (p. 139). Rabattez |a ressource de
couture de la doublure vers la doublurs
et repassez-la dans cette position.

1 4 Faszez la main par I'ouvertura
pour attraper une des axtrémi-

182 du chemin de table et faites-le pas-
ser par Pouvarture pour le sortir. Faites
la méme chose avec |"autre extrémitea
pour retaurner le chemin de table sur
I'endrait.

1 5 Utilisez un safran (p. 33) pour

bien former les coins, si néces-
saire. Repassez le chemin de table en
suivant le bard du passepail et en tirant
sur ce dernier pour bien le mettre en
place. Fermez Pouverture au  point
coulé {p. 22},
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ANNOTATION ECLAIR

Far-dessus les poimts précédents. La seconde
piglre dost se faire exactement sur la premiére ou
legerement plus prés du passepoil pour que la
premiére pigiine ne se voie pas lorsqu'on retourne
le tizsu A |'endrost,
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HOURRA ROSALBA COLOMBIA

Placez votre chemin de table sur votre tahle. I djoute wne touche
rafraichissante & votre salle & manger, n'est-ce pas?
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Sets de table
MATELASSES

es sets de table matelassés réversibles donnent du style

a votre salle a manger et, vu qu'ils sont faciles 3 réali-
ser, ils contribuent & vous donner confiance en vous. On peut
les confectionner dans toutes les formes et toutes les tailles.
Les sets de table présentés ici mesurent 30,56 x 46 cm
(12 x 18 po) une fois finis.

Choisissez un tissu léger ou moyennement épais & armure
serrée. Mariez des imprimés ou des couleurs unies pour le
dessus et le dessous. Achetez du tissu supplémentaire pour
confectionner des serviettes de table assorties. Une ouatine
faite de polyester ou d'un mélange coton et de polyester
(p. 35) peu épais est recommandée pour la confection de
sets de table, car elle donne un aspect matelassé et résiste
aux nombreux lavages. Les quantités de tissu et de ouatine
suggerees suffisent pour confectionner quatre sets de table,

ROSALBA ROPUGE
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Comment poser une
DOUBLURE BORD A BORD

Comment utiliser de la
puaftine & matelassage

Comment le matalassage
4 la machine est
yraiment trés simple

CE DONT vous
AUREZ BESODIN

Tissu pour le dessus
des sets;
0,70 m (¥ verge)

Tissu pour le dessous
fes sels;
0.70 m (¥ verge)

Duatine 3 matelasser
peu epaisse;
0,70 m (¥ verge)

Fil de couleur assartie

Craie ou erayon
effagable a I'air (p. 28)

Régle & matelassage de
15 % 61 cm (6 X 24 po)
ou métre en bois

Pied a galets (p. 11);
(optionnel)



——— .

e
—
-1

3UNIINIINI NOILVHOD3O 2P S2aljie 537

Confection de SETS DE TABLE MATELASSES

ALLONS-Y !

1 Faites subir un PRE-RETRECISSEMENT &

votre tissu (p. 41). Taillez un rectangle
de33x485cm (13 x 19 po) pour ke dessus
de chacun des sets de table dans un tissu et
un autre pour le dessous dans un autre tissu
en suivant les instructions de coupe des
pages 42 et 43, M'oubliez pas d'aligner les
cotés du rectangle sur la  TRAME
(TRAVERS) et |a CHAINE (DROIT FIL) du tissu.
Taillez également un rectangle de ouatine
de mémes dimensions pour chaque set de
table.

A 6,5 cm (2 % po) du cBté droit et en

haut du rectangle (tissu du dessus),
MARQUEZ un point & la crale ou au crayoen
effagable. En allant vers la gauche, ajoutez
d'autres marques tous les & cm (2 po), la
dermiére marque se trouvant & 6,5 em
(2 % po) du cbté gauche. Faites la méme
chose au bas du rectangle. En joignant ces
points, tracez des lignes paralléles sur |e
tissy du dessuz, Ces lignes correspondent
aux lignes de surpiglire du matelassage.
Faites une petite marque sur 'envers du
tissu du dessous, a 1,3 cm (¥ po), de
chague cité des coins,

3 Poser le dessus du set, endroit sur le
dessus, sur la ouatine en alignant bien
les bords, Posez le dessous du set sur e
dessus, endroit contre endroit, en faisant
bien colncider les quatre coins et les bords.
Epinglez les trois épaisseurs ensemble le
long des bords en insérant les épingles
perpendicwlairement aux bords (p. 19). Lais-
sez une ouverture de 15 cm (6 pa) sur un
des cotés courts,




ANNOTATION ECLAIR

Lignes de surpiglre iy matelassage. || est plus faciie de
tracer ces lignes avant d'assembler les epaissaurs de tissu
(dessus, cuatine et dessous). Senez-vous d'un crayon gui
s'efface facilement, Faites un test au préalable, Vous trou-
verez divers types de crayons de marquage au rayon de la
mescerie. Utilisez des crayons qui s'effacent & "air seu-
lement si vous prévoyez finir vos sets en une session de
couture,

ROPUGE

Sélectionnez un paint droit de 2,5 mm

{10 points au pouce). Faites glisser le
tissu sous le pied-de-biche, 2 ouatine se
trouvant sur les griffes d'entrainameant de la
plaque & aiguille, Piquez juste sous |"ouver-
ture, les bords des tissus étant alignes sur e
ruide de ressources de coufure de 1,3 cm
% po}(p. 19} de la plaque. Enlevez I'épingle
gui indique |'ouverture avant d'abaisser le
pied-de-biche,

5 Faites trois ou quatre points amiére
{p. 19), puis piquez vers I'avani
jusqu'au premier coin. Arétez la machine
&n vous assurant gue |'ziguille est complé-
tement descendue, exactement sur le point
margué & ["étape 2,

B Relevez le pied-de-biche et tournez le
tissu de sorte que le cdté suivant du
rectangle s'aligne sur |2 guide de ressources
de couture de 1.3 em (3% po). Abaissez e
pied-de-biche et continuez de piquer tout
autour du rectangle en faisant faire un
PIVOT au tissu & chaque cain. Finissez votre
pigire a |'autre extrémité de I'ouverture en
faizant trois ou guatre points arriére,

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection de SETS DE TABLE MATELASSES

ROPUGE

SUITE

7 Retirez le Wissy de la machine

(p. 121} et coupez les fils prés du
tizzu. Repassez |es coutures sans les
ouvrir pour faire entrer les points dans
le tissu. Dégarnissez les ressources de
couture de la ouatine jusque prés de la
pigire. A l'ouverture, dégarnissez la
auating & 1,3 ¢cm (¥ po) du bord. Crantez
les ressources de couture en diagonale &
chague coim (p. 139), en coupant &
3 mm (M po) des points,

Rabaitez (a ressource de couture du

dessous vers l'imtérigur oy rectangle
et repassez-la en appuyant légérement
la pointe du fer dans la couture, A
I'ouverture, rabattez les resscurces de
couture sur 1,3 em {4 pa),

Retournez le rectangle. Rabattez la

ressource de couture de Uouverture
du dessus vers le rectangle et repassez-
la. Passez la main dans I'ouverture,
attrapez et sortez les coins un & un.
Servez-vous d'un safran {p. 33) ou d'un
instrument similaire pour pousser le
tissu & chaque angle et former des
coins parfaits (p. 129).

1 u Repassez le rectangle en main-
tenant la couture bien au bord.

Fermez 'ouverture & |'aide d'épingles
en alignant ses bords repliés &t en insé-
rant les épingles perpendiculairement
aux bords. Faites une surpigiire prés du
bord (p. 165) tout autour du rectangle.
Faites piveter le tissu & chaque coin.
Piguez par-dessus vos points aux deusx
extremités de la coutura,



w
L sl
w
Rabatter ia ressource de couture oy dessons vers [inbérieur o
du rectangle. Comme il est difficile, woire Impossible de ‘”
faire passer un polochon ou un tube de carton dur par H
|'ouverture d'un tel rectangle pour ouvrir les coutures, on =
le fait en rabattant les ressources de couture vers |'inté- i
rigur dil rectangle, La couture sera plus belle sur |'endroit, -
sy
™
Faufilez avec des épingles. Traditionnallemant, les matelas- b
sés sont faufilés & |a main. Bien que cette méthode prenne E
plus de temps, elle est valable. Le faufilage est nécessaire 2]

pour emplcher les tissus et la ouatine de bouger quand
vous piguez. Vous pouvez utiliser des épingles & nourmice
incunsées, plus faciles 4 piguer dans le tissu. Le faufilage
avec les dpingles convient en autant que vous n'ayez pas
& wous arréter et & enlever les épingles de siretd & mesure
QU YOUS piguez.

‘I Faufilez les trois dpaisseurs de

tissu & I'aide de petites &pin-
gles & nourrice, en partant du centre et
en allant vers les cités. Positionnaz-les
tous les 10 cm (4 po} et enfre les
lignes de matelassage afin qu'elles
n‘accrochent pas le pied-de-biche
quand vous surplguez.

1 2 Installez le pied & galets, si

YOUS @n avez un, ou bien servez-
wous d'un pied tout usage. Faites glissez
e tissu sous le pied-de-biche et alignez
I'aiguille sur le début d'une ligne de sur-
pigire prés du centre du rectangle.
Baissez le pied-de-biche, faites tourner
le volant avec la main droite pour faire
un point et ensuite arrétez 'aiguille dans
la position la plus haute. Relevez la
pied-de-biche et tirez sur le fil de la
babine pour faire passer le fil de la
canette & travers le tissu.

Py SUITE & LA PAGE SUIVANTE
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Confection de SETS DE TABLE MATELASSES

ROPUGE

SUITE

'I 3 Sélectionnez la longueur du

point & presque 0O, Tirez les
deux fils wers un coté spus le pied-
de-biche. Abaissez le pied-de-biche,
I'aiguille &tant positicnnée pour la faire
entrer dans le tissu au bord du rec-
fangle. Piquez plusieurs petits points
pour arréter les fils au début de chague
ligne de surpiglres,

'I Augmentez la longueur du

point & 2,5 mm (10 points au
pouce). Piquez sur 1a ligne d'un bord 3
'autre du rectangle, en ralentissant
guand wvous approchez de "autre
extrémité. Juste avant d'arriver au bord
du rectangle, arréter et raccourcissez
lz point & presgue O. Faites qualques
points pour arréter les fils et retirez le
tizsu de la machine.

GUHSE“. Gardez vos deux

mains sur le tissu
comme indigué & I'illustration 14 pour
gue la piglire soit réguligre et droite.
Mais ne tirez ni ne poussez sur le tissu.
5i vous n'avez pas de pled & galets, vous
pourriez aplatir le tissu avec vos doigts
tevant le pied-de-hiche.

1 5 Suivez les étapes 12 & 14 pour

surpiquer sur chaque ligne,
toujours en partant du centre et en
allant vers les ciétés, Piguez toujours
dans la méme direction pour empécher
que des plis dizponaux ne se forment
entre les lighes. Une fois toutes les sur-
pigires faites, coupez les fils et enle-
vez les épingles & nourrice.

EHHSE”. Passez les sets

de table a la
vapeur pour faire gonfier Ia ouatine. Ne
laissez pas le fer & repasser toucher le
tissu pendant cette opération.



Confection ultra-facile de SERVIETTES

ALLONS-Y !

Enlevez les LISIERES. Taillez six car-

rés en suivant parfaitement le droit
fit {p. 28). Tirez des fils dans la TRAME
&t 1a CHAINE pour marquer les lighes de
coupe, 5i c'est possible (p. 43). Pour uti-
liser vatre tissu le plus efficacement
possible, divisez |a largaur de 115, 122
ou 137 cm (45, 48 ou 54 po} du tissu
en trois parties agales. 5i votre tissu fait
152.5 cm (60 po) de large, divisez-le en
guatre parties égales de 3B am
(15 po} ou en frois paries Sgales de
51 cm (20 po). Vous aurez soit 8 ser-
viettas, soit & sanviattes,

2 Sélectiohnez un point zigzag étroit

de 2 mm (12 points au pouce) de
long. Piguez 3 1,2 cm (% po) du bard
tout autour de chaque servietts, en fal-
sant faire un PIVOT & 1,2 cm (% po) de
chague coin.

3 Effrangez tous les bords en tirant
sur les fils juscu‘a la surpigire,

Quol de plus simple & réaliser! Et pensez aux
gconamies que vous avez réalisées |

137 €M (54 PO)

45 oM
i1 20

LISIERE

EXEMPLE: COUFEZ 51% CARRES UE 46 CN
{18 PO} DE COTE AVEC 0,85 W (1 VERGEN DE TISSU




Autres CHEMINS DE TABLE et SETS DE TABLE

ROSALBA

Faltes des sats da table avee du tissu i carreany. Pour flnir e matelassage, piquez sur les lignes
des carreaux. Pour confectionner des serviattes assorties, suivez les directives denndas pour la
nappe rectangulaire {p. 163) et faites un ourlet a double rentré de B mm [ % pa), (p. 28},




Servez-vaus d'une assiette pour arrondir les

colns d'un set de table ou d'un chemin de table,
ce qui leur donnera une allure ovale. Ne mette;
pas de ouatine enfre les Epalsseurs, seulement

un passepoil au hord. Rappelez-vaus de faire baoire
le passepoil dans les arrondis.

Confectionnez des sels de tahle octogonaus. Faites un patron rectangulaite
en papier. Coupez-en les angles en diagonale 3 9 cm (3 ' po) des coins.
Tracez des lignes de surpiglre paralleles & fa diagonale des coins pour

faire écho awx angles.

No mettez pas de passepoil & un chemin de
table. A la place, ajoutez de |a vuatine entre

ses épaisseurs et faites des surpinires an
diagonale & intervalles réguliers, Consez des

houtans colorés le long de ses pointes.

T
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CE QUE VOUS ALLEZ

APPRENDRE

Gomment masurer et couper
avec précision

GComment recodvrir el installer
une baguette de montage
Comment doubler facilement
un hahbillage de lenétre

GComme vous servir d'un ruban
thermocollant (p. 34)

ROSALBA E

CE DOKT YOUS AUREZ
BESOIN

Tissu d'ameublement ; métrage
déterming & |"étape 4

=neajeq= 34013

Doublure pour rideaw ; métrage
ggal au tissu du store

Fil de couleur assortie

Bapuette de hois pour le
mantage de 1 % 2 po
{DIMENSIONS D'APPELLATION

STORE « bateau » DU BOIS)

Colle de menuisier

Cornigres de fer de 2.5 cm

U n store « bateau » est un habillage de fenétre écono- (1 o} paur le montage extérionr

mique, fait sur mesure, qui tamise la lumiére et pro- Rubai thernecollantde 2 cx

cure de l'intimité. Le modéle proposé ici comporte une (% po) de large avec papier
protecteur

DOUBLURE pour donner plus de corps au store, empécher
: & ] ; Papier millimétré pour graphigue
le tissu de se décolorer et lui donner une allure plus uni-
¥is & anneaux

forme de I'extérieur. Monté sur une baguette de bois, le
Anneaux de plastique de 1 &

store peut faire I'objet d'un MONTAGE INTERIEUR (A) 1,3 cm (% % po)
puisqu'on le fixe au cadre supérieur de la fenétre. Dans Cordelette
le cas d’un MONTAGE EXTERIEUR (B), le store sera fixé sur Barre de métal plate de 1,3 cm

(% po) de large d'une longuenr

le mur au meoins 2,5 ¢cm (1 po) au-dessus du cadre.
mesurant 1,3 cm (3 po) de moins

Choisissez un tissu d'ameublement robuste et rigide que la largeur finie du store
pour que le store garde son air flambant neuf. Les ins- Taguet

tructions données ici conviennent & un store dont la lar- Rgrafeuss et agrafes

geur et d'au moins 5 cm (2 po) de moins que la largeur Tirette

du tissu.
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Confection d’un STARE « RARR AW +

ALLONS-Y !

_?EEI]?]__I_;S};-E:I-:L La baguette de bois, les

vis a anneaux, les cor-
niéres, les taguets et les tirettes peuvent s'ache-
ter chez le quincaillier. 5i vous n'avez pas les
outils nécessaires, demandez au quincaillier de
vous couper la haguette et la tige de métal aux
dimensions gue vous désirez.

‘I Mesurez la largeur du cadre de fendire,

Pour un montage extérieur, taillez la
baguette 5 cm (2 pa) de plus que la largeur du
cadre extérieur de la fenétre {maulures), Pour
un maontage intérieur, taillez la baguette 1,3 cm
(% po) de moins que la largeur du cadre inté-
rieur de la fenétre. Taillez un morceau de tissu
pour recouvrir cette baguette, qui aura 1,3 cm
(% po) de plus large, que la circonférence de la
baguette et 5cm (2 po) de plus long. Centraz |a
baguette sur le tissu, repliez la tissu aux extré-
mités et fixez-le avec de la colle. Ensuite,
enroulez la baguetie dans le tissu, en faisant
chevaucher le tissu au centre ef en repliant
I'exces da tissy au extrémités, Fixez avec de |a
colle et laissez-la sécher, Passer & |'étape 4 si
vous installez le store & Uintérieur du cadre de
fenétre,




MONTKEE EXTERIEUR MOKTAGE INTERIEUR

Posez une cornigre de 25 com

(1 pod du cOté ol il n'y & pas chevau-
chement de tissu, environ & 5 cm (2 po) de
chaque extrémité de la baguette, Faites des Sl o) AR IBECNEC E RIS Wl
margues pour les vis et, & 'aide d'une per-
ceuse électrique et d'une méche adéquate, AN H [I T lT I u E [: L A I H _
préparez les trous pour les vis. Vissez les T T s M T

comigres 4 la baguette, Plus 6 mmt (44 pe). En prévoyant un stors lagérement plus
large que la baguette de montage, vous &tes certain de
Tenez la baguette au-dessus du cadre couvrir entiérement cette derniere. Par ailieurs, il se perd

toujours un pel de largeur et de |ongueur guand on

de fenétre en wvous assurant gu'elle :
repazss et quion pique le tissu.

est de niveau et centrée. Faites les mar-
ques des trous des comlgres sur le mur.
Fixez |2 baguette au mur en vous servant
de vis & téte plate de 3,8 cm (1 ' pol. S
les corniéres ne se trouvent pas vis-a-vis
des poteaux muraux, ufilisez des écrous
papillon au des chevilles de plastigue.

Déterminez la LOMGUEUR FINIE du

store, Pour un montage extérieur,
mesurez du haut de la baguette jusquau
rebord de la fenétre ou 1.3 cm (% po) en
dessous. Pour un meontage intérieur, mesu-
rez la distance entra le haut et le bas du
cadre (rebord). La LARGEUR FINIE du store
corespond & |3 longueur de la baguette de
montage, plus 6 mm (% po).

SUITE & LA PAGE SUIVANTE

A o B = e e o S



Confection d'un STORE « BATEAU»

SUITE

Déterminez |z LONGUEUR =t la

LARGEUR en vous servant du calcul
ci-contre. (Nous avons utilisé ces
mesures pour le store « bateau s de la
page 186, Vos chiffres différeront pro-
bablement.) Coupez le tissu pour le
store. Me vous servez pas des LISIERES
comma bords. Pour la deublure, cou-
pez le tissu de la méme largaur finle
qgue le tissu du store et, pour la lon-
gueur, ajoutez 9 cm {3 ¥ po) a la ten-
gueur finie, Pour la coupe, suivez les
instructions de coupe données aux
pages 42 et 43,

B Sur les cétés du store, rabattez
2,5 cm (1 po} sur 'envers du tissu
et REPASSEZ, Coupez des bandes de
ruban thermocollant correspondant aux
deux langueurs de edt&. Quvrez la ren-
tré gue vous venez de repasser et dis-
posez les bandes prés des bords du
tissu, Passez le fer chaud sur les
bandes pour les coller dans les res-
spurces de couture, en suivant les
recommandations du fabricant.,

R Utilisez une pat-
CONSEIL temouille (p. 31)
pour éviter que la colle du ruban adhésif
ne vienne abimer la semelle de vaoire fer
A repasser.

Posez la doublure sur le tissu du
store envers contre envers, le bas
de |z doublure se trauvant @ em (7 po)
au-dessus du bas du tissu du store.
Glizzaz la doublure sous las rentrés des

5 Largeur finie
Ajoutez 5 em (2 po) pour les ourlets de citeé
pour trouver [a largeur a couper

Longueur finie
Ajoutez 18 em (7 po) pour "aurlet ot e montage
podr trouver la longuenr & conper

chtés du store. Enlevez les bandes da
papier protecteur du ruban adhésif et
repassez les qurlets pour coller les deux
tissus ensambla,

3 Faites un rentré de 1,3 cm (% po)
dans le bas du store et repassaz-
le. Ensuite faites un autre rentra de
7.5 cm {3 po) pour faire l'ourlet et
repassez-le, (La seconde pliure devrait
étre alignée sur |2 bas de la doublure),
Epinglez I'ourlet en plagant les épin-
gles perpendiculairement au rentré,

Faites une surpiglre prés du bord

{p. 165) du rentré de I'ourlet, en
faisant guelgues peints arriére {p. 19)
aux deud extramités et en emlavamt
les épingles & mesure qua vous vous en
approchez. Repassez |e store |égére-
ment.

l Du chté de la doublure, tracez

une ligne dans le =ens de la
largeur dans la partie supérieure du
stare indiguant la longueur finia. Tra-
cez Une seconde ligne 3,8 cm (1 % po)
au-dessus de cette ligne, qui corres-
pond & la saillie de |a baguette de mon-
tage. Coupez I'exces de tissu le long de
cette ligne, Epinglez les deux tissus
ensemble et faites un SURJET avec un
point zigzag large (p. 21).

145 pa)
(2 pol
{47 po)

(50 pa)
(7 paj

=144,5 cm (57 pol
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ROSALBA ROPUGE

ANNOTATION ECLAIR

Saillie de I3 baguette de montage. L3 largeur réelle dune
baguatta da 1 X 2 a2t an fait de 3 B em (1 ¥ pol Clest la
distance qui séparera le mur de l'avant de |2 baguette (et
du store) dans le cas d'un montage extérieur.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




Confection d'un STORE «BATEAU »

ROPUGE

MR e e i
- - - - m
L - - - .
L - i -
10N
[1 ¥ PO}
L - -i !
- rlq'—}d - .
287 CN {11 w PR
BURLET
Largeur finie du store : 115 cm {45 po)
divisée par 30,5 em (12 po) + 30,5 cm {12 po)
arrandi au chiffre entier le plus proche = B5cm (3% pa)
paur trouver la nombre d'espacements verticany 4

Divisez la largeur finie 115 em (45 pa)
par |e nombre d'espacemants ¥ 4
pour trouver la distance entre les colonnes =287 cm {11 ¥ po)

Longueur du store du haut & Vourlet: 120 cm (47 po)
divisée par 20.5 em (8 po) + 205 cm (B po)
arromdi au ehitfre entier le plus proche . = 15em (B po)
pour trouver le nombre d'espacements horizemtaux i B

Divisez 1a lomguaur 120 e {47 po)
par le nambre d'espacements - i
pour trouver la distance entre |es rangées horizontales = 20 em (7 % po)

1 ‘I Reproduisez |'arriére du store sur
le papier millimétré, en indiguant
la lengueur et la largeur finies, En suivant
les calculs indigués ci-contre, vous tros-
vez |'emplacement des anneaux. (Mous
avons utilisé ces chiffres pour le siors
propose & la page 186, Vos chiffres diffe
reront probablement.) Indiquez I'ourlet &
7,5 em (3 po) du bas. Calculez femplz-
cement des anneaux en colonnes yeri-
cales espacées de 20,5 cm a 30,5 cm
{8 & 12 pol, les colonnes auy extrémitss
se trouvant & 2 em (34 po) des bords: das
rangées horizontales espacées des
12,5ecma20,5cm (52 8 po) s'alignent
sur ces peints. La rangée du bas s=
trowve en haut de Pourlet et la rangée du
haut, sur la ligne tracée 3 ['étape 10.

‘I 2 Marguez les emplacements des

annaaux sur la doublure en su-
vant votre papier millimétré, La rangss
du bas se trouve juste au-dessus ce
l'ourlet. La rangée supérieurs suit une—l
ligne déterminée & partir de la ligne tr=
cée & I'étape 10, Il n'y a aucun annssg
sur la ligne du haut, Epinglez horizonts-
lement les deux épaisseurs de tissu 2
chague emplacement.

'I 3 Enfilez une aiguille en gards
votre fil double. Fixez o
anneal avec 4 ou 5 petits points oo
prennent les deux épaisseurs de tisse
Renforcez fous les anneaux de |a rengss
du bas avec des points supplémentziss
parce qu'ils suppartent tout le poids ¢
stare,

1 4 Glissez la tige métalligues =

tie dans la coulisse formss pae
l'ourfet, Fermez les cotés de 'ourles
paint coulé (p, 22}



et g Ermplacements des anneaux. Grice 4 ca systéme d'anneaux
o 7 espachs réguligrement dans lesquels des cordelattes sont
anfilées, on pet relever et abajsser la ctore. Lorsque les
anneaux =ont espacés en colonnes et rangées dgales, la
store forme des plis & intervalles réguliers quand on tire

sur les cordeleties.

Coulisse forméde par l'ourlet. En faisznt 'ourlet au bas du
store, il reste une ouverture de 7,5 cm {3 po) de haut sur
les chtés, formant une coulisse dans laquelle on peut

' glizser la tige de métal.

ROPUGE

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




T

nop b e 2m

JWNINNIINT NOILYHO30 2D S8 10(3E a7

Confection d'un STORE « BATEAU »

ROPUGE

SUITE

I 5 Enlevez les cornidres de [a
baguette de montage si vous
faites un montage extérieur. Agrafez |e
store au haut de la baguette en ali-
gnant la ligne tracée sur la store sur le
bord avant supérieur de la baguette,

1 A Parrigre de la baguette, per-
cez légérement des trous et

posez ensuite les vis 4 anneaux que vous

alignez sur les colonnes d'anneaux.

‘I 7 Du ciié oi vous désirez voir les
cordelettes pendre, faites pas-
ser |2 cordalette par les anneaux de la
premigre colonne d'anneadx, la vis &
anneau en haut de la baguette et redes-
cendez & mi-chemin sur le cité. Couper
la cordelette et faites un noeud d'arrét
& I'anneau du bas. Frocédez de méme
pour chaque colonne en faisant passer
foutes les cordelettes dans les vis a
anneau précédantes, Mettez un peu de
colle sur les nceuds pour les fixer.

1 8 Dans le cas d'un montage inté-
rieur, fixez la baguette dirscte-

ment au cadre supérieur de la fendire
en insérant les vis dans des frous
préalablement percés. Dans le cas d'un
montage extérieur, remontez les cor-
nigres sur la baguette et installez cette
dernigre au mur au-dessus de la
fendtra, Ajustez les cordelettas lorsgus
le store est baissé afin gue leur tension
soit identigue. Mouez les cordelettes
juste en dessous de la premigre vis 3
anneau. Treszez-les, faites-les passer
dans une tirette, si vous le désirez, =t
nauez leurs extrémités,

1 9 Installez un taguet prés du
cadre de la fenétre ou sur 12

mur. En tirant délicatement sur les cor-
delettes pour faire remonter le store,
des plis réguliers se formaront, Enroulez
les cordelettes sur le taguet pour main-
tenir le store en position &levée,




g

ANNOTATION ECLAIR

A mi-chemin sur fe cité, Travaillez sur une colonne 4 la fois
et ne coupez la cordelette qua lorsque wous |'aves fait pas-
ser dans les anneaux et vis & annsau, et que vous avez
déterming |a langueur additionnelle voulue pour relaver at
abaisser |2 store, Cette longueur additionnelle dépendra
de l'emplacament de la fendtre =t de wotre choix de
rendre |a cordelette accessibla aux enfants ou pas.

Plis réguiiers. La pramiére fois gue vous reléversz [e store,
wous devrez peut-Stre marquer un peu les plis pour gu'ils
retrouvent leur position chagua fois que vous le soule-
verez. Guand vous remontez |e store, trez |2 tissu entre les
rangées horizontales vers ['avant pour farmer |es plis. Pour
que votre store < memorise= les plis, laissez-la en position
relevée pendant un jour ou deux,

FELICITATIONS !

Vous avez réalisé un store = bateau » qui s"ajuste parfaitement & votre
fenétre. Il y & de guoi &tre fier!
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Rideau-lambrequin
en DENTELLE

our réaliser cet article de décoration intérieure qui a

beaucoup d'allure, la confection est minime. Le secret
est de bien choisir le tissu, De nombreuses dentelles, dont
les largeurs varient de 122 ¢cm & 152,5 cm (48 po a 60 po),
comportent des LISIERES décoratives. A une certaine distance,
la plupart des dentelles semblent étre réversibles et, dans cer-
tains cas, vous pouvez tirer avantage de ce fait. Mais, en géné-
ral, I'endroit de la dentelle est plus texturé et comporte des
parties brodées surélevées. L'envers est donc plus plat et
moins intéressant. Si vous ne savez distinguer I'endroit de
I'envers, demandez & une vendeuse de les identifier. Faites
une marque sur |'endroit.

Vous emploierez toute la largeur du tissu pour faire le lam-
brequin, gue vous draperez dans le sens de la CHAINE autour
de la fenétre grace & une tringle. Vu que les lisiéres des den-
telles sont déja finies, il vous suffira pour réaliser ce drapé
de faire un ourlet a chaque extrémité du panneau. Leffet
produit provient de la fagon dont la dentelle est drapée sur
la tringle.

ROSALBA

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment mesurer une
fenétre pour réaliser un
ridean-lambrequin

Comment faire des ourlets
# double rentré (p. 99)

Combien il est facile de
réaliser un agencement
décoratif de fenétre

CE DONT VOUS AUREZ
BESOIN

Dentelle; métrage
déterming a I"étape 1.

Fil de couleur assortie

Tringle de rideau
décorative de volre choix
d'une longueur convenant a
la largeur de votre fenétre

Qutils et articles de
fuincaillerie pour installer
la tringle
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ALLONS-Y !

'I Installez la tringle au-dessus dy
cadre de fanétre, les supports se
trouvant juste & I'extérieur des mou-
lures du cadre. Pour déterminer la lon-
gueur de tissu nécessaire, drapez une
cordelette sur Iz tringle de la fagon
dont vous désirez le faire avec la den-
telle. Coupez un panneau de dentalle
de cette longueur en suivant les ins-
tructions de coupe 2 |a page 42.

Rabattez 2.5 cm {1 po) de tissu
sur l'envers du tissu & chague
Exirémité et repassez,

Depliez ce rabat et repliez le tissy
en alignant e bord vif sur la pliure.,
Repassez,




Rabattez ef repassez. Posez lo tissu & plat, Mendroit se
trouvant sur la planche a repasser. Rabattez le bord
SUr |'envers, mesurez et repassez. Assurez-vous que la
largeur du rabat est uniforme dun bout a 'autre.

4 Repliez I premiére pliure, Le bord
wif du tissu sera ainsi pris dans un
ourlet & double rentré de 1.3 cm (¥ pal.
Epinglez I'ouriet en insérant les épingles
perpendictiairement aux rentrés (p. 19).

Glissez l'ourlet épinglé =sous e

pied-de-biche, |'envers sur le
dessus, La masse de tissy se trouve 3
gauche de la machine. Alignez la
lisiere sur |'arriére du pied-de-biche et
faites entrer I'aiguille dans le tissu
juste au bord de la pliure du rentré,

E Faites quelquas points arriére
(. 19} jusquiaw bord de Ia lisiére,
puis piquez jusqu'a l'autre lisiére, Enfevez
les épingles 4 mesure gue vous vous en
approchez (p. 19). Arrétez de piguer &
l'autre lisitre et faites quelques points
amiére sur environ 1,3 cm (% po).

7 Relevez |2 pied-de-biche et retirez
le tissu de la machine (p. 121),

ROPUGE

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




Confection d'un RIDEAU LAMBREQUIN en DENTELLE

SUITE

Drapez le panneau de dentelle sur

la tringle, tel qu'illustré 3 Ia
page 196 en positionnant l'ourlet of
vous le désirez. Marquez I"extrémité non
finie & I'endroit ol vous désirez faire
l'ourlet.

9 Enlevez le panneau de dentelle de
la tringle. Rajoutez 2,5 cm (1 pa)
& la marque gue vous avez déterminda
pour |'ourlet et coupez I'excds de tissu,
Faites un ourlet & double rentré comme
indiqué aux &tapes Z & 7.

1 n Pliez le panneau en éventail en

plis souples de largeur égale.
Attachez le tissu plié en éventail a
intervalles réguliers en vous servant de
ruban ou de galon. Drapez |e tissu sur
la tringle et amangez les plis tels
qu'illustrés a la page 194,

ROPUGE




VARIANTES

Les &tapes de base de confection de ces divers habillages de fenétre sont les
mémes gue pour le rideau-lambrequin. Employez des tissus légers ou franspa-
rents réversibles gui comportent des lisiéres &troites et bien nettes. Drapez le
panneau de tissu autour d'une tringle décorative ou autour de crochets fan-
taisie. Prévoyez un supplément de tissu de 38 & 51 cm (15 & 20 po) pour
chaque « mare = de tissu au sal.

Disposez plusieurs
rideaux-lamhrequing
sur la tringle, tous
pliés en Eventail. Tirez
doucement sur les plis
pour las arranger &
votre golt Ensuite,
fixez-les & l'aide de
ruban adhésif & deus
faces,

Des supports & étagares
de fantaisie peuvent
SBrYIr @ accrocher des
rideaus-lambrequing. En
ajoutant une cordeligra

ornée de pompons, yous

donnerez du style a
votre fenétre.
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RIDEAU 3 coulisse

e nombreux rideaux pendent & partir d'une tringle qui a été glissée dans une coulisse s=
D trouvant a leur extrémité supérieure. Leur style varie selon la tringle employée, la hauteur
de la TETE du rideau, la longueur et TAMPLEUR du rideau. Le style est aussi déterminé par la
fagon dont le rideau est disposé une fois qu'il est monté devant la fenétre, On peut également
ajouter des accessoires, comme des bordures décoratives ou des embrasses, qui donnent un
fini élégant.

ROPUGE

CE QUE VOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment déterminer |g
métrage nécessaire pour
réaliser un rideav a
coulisse

Les étapes de base pour
réaliser un rideau a
coulisse

Il existe de nombreux
styles de rideau &
coulisse: vous an trou-
varez sirement un qui
vous plait.

GCE DOWHT YoUus
AUREZ BESOIN

Tissu {matrage
déterming en vous |
servant des calculs

) ! 1 présentés au diagramme
- A '1" ' de la page 204).

Fil de couleur assortie

Tringle ou barre i rideau

J R
gy

R _' Plombs (p. 216) si vous
' cousez les rideaux

S T
— ]




ROPUGE

Paur I'instant, nous nous limiterens & une cantonniére montée sur une tringle. Le
schéma ci-dessous indique gque cette cantonniére est en réalité un rectangle de
tissu. Les cotés et le bas de ce rectangle sont finis avec un ourlet 5 double rentré
(p. 99). Le haut est rabattu vers I'arritre et piqué deux fois. La téte, qui va de la
pliure du rabat & la piglre supérieure, forme un volant une fois la cantonnigre
montée. La partie se trouvant entre les deux lignes de pigiire s'appelle COULISSE.
Congu pour avoir une ampleur double, le rectangle est deux fois plus large que la !

LARGEUR FINIE désirée. |1 faut donc prévoir deux largeurs de tissu, dont une est cen- =
trée au milieu de fa cantonnigre et I'autre est coupée en deux morceaux, qui sont -
cousus de chaque coté du panneau central. Ceci élimine la présence disgracieuse oz
d'une couture en plein miliey du panneau. e |:
et
: : ; =
i L | =
R COULISSE a1 4
i 1 H Eg L
—_ o H =
= = ‘=z i=
: i = L
H Si = =
el =] 1 =
o = e P
= : H ]
o i | e
= i i =
= = ] i
P OURLET 00 BAS i ]

Pour déterminer la largeur de la cou-
lisse (A), il faut mesurer Ja partie la
plus large de la tringle. Dans certains
cas, il faudra peut-Btre mesurer un
coude. Ajoutez 1,3 cm (¥ po) a cette
mesure pour 'AISANCE et divisez par 2,
Cette mesure correspond 4 la distance
entre les deux lignes de pigire.

La hauteur de la téte (B) peut étre
modifiée selon votre poiit et &tre trds
courte 1,3 cm (¥ po) ou trés haute 10 cm
(4 po), Parfois, la téte de la canton-
niére esi excessivement longue afin
qu'elle retombe par-dessus le rideau
et forme une cantonniére intégrée
(p. 211} a méme le rideau & coulisse,




ROPUGE

Longwewr finfe, mesurée du bas de fa coulissa
au has du rideau

Njoutez 13 largeor totale d'ourlet
Bjoutez la largeor de la coulisse deuy fois

Ajoutez la hauteur de la téte doux fois
Ajoutez 1,3 em (¥ pa) pour rabattre le bas de la coulisse

Ajoutaz 1,3 em (4 pa) pour I'aisance
pour trouver la LONGUEUR & COUPER de chague morceau

' Multipliez la largeur de la fenétre
. par I'ampleur désirée
pour trouver 1a largeur finie

Kjoutez la valeur totale des ourlets des cdtés deux fols
pour trouver la LARGEUR TOTALE A COUPER

Divisez la largour totale & couper par la largeor du tissu
Arrondissez ce chiffre aw chiffre eofier supérienr

le plus proche
pour trouver le nombre de largeurs de tissu & acheter

Multipfiez ce chiffre par Ia longuear & couper
. pour trouver le métrage de tissy 4 achefar

Confection d’'un RIDEAU A COULISSE

30,5 em {12 pa)
10 cm {4 pa)

4.5 cm {1 ¥ pa)
B,5 cm (2 % po)
B.5cm (2% po)
1.3 cm (¥ po)
13 cem (¥ po)
Bom po

o R R R G

91.5 cm (36 po)
® 2%
= em (90 po)

+

§cm (2 po)
+ Scm (2 pa)

= 230 cm (94 po)

+ 137cm (54 po)

= 1,14

2
*  B4Bem po
= 128,5cm (51 po)

Etant donné que les tissus sont vendus au métre (3 la verge) ou 3 |a fraction de
métre (de verge), il vaut mieux acheter le métrage de tissu au-dessus de celui que
vous avez caloulé, Si vous achetez un tissu avec une REPETITION DU MOTIF,
effectuez les calouls ci-dessus jusqu'a ce que vous ayez déterming la longueur &
couper®, Yous devez arrondir la longueur & couper réelle au chiffre supérieur qui
pourra se diviser de fagon égale par la répétition du motif. Par exemple, si le
motif se répéte tous les 38 cm (15 po), votre longueur & couper devrait &tre de
76 cm (30 po) et non pas de 64,8 cm (25 ¥ po), étant donné que 76 cm
(30 po) peut se diviser par 38 (15). Continuez vos caleuls en utilisant Ia mesure

corrigée da la longueur & couper,

4.5 cm {1 3 po)



'l Mesurez |a fanétre of, & l'aide des cal-

culs ci-contre, déterminez la longueur
de tissu dont wous avez besoin pour confec-
tionner votre cantonnigre ou votre rideauw. (Ce
sont les mesures dont nous nous sommes
servi paur la cantonniére de |a page 203, Vos
chiffres seront probablement différents).

2 Faites subir un PRE-RETRECISSEMENT 2
votre tissu (p. 41}, Reportez vos mesuras
sur le fissu et marquez les lignes de coupe en
laissant de cité les LISIERES. Coupez les
morceauy en suivant les instructions de
coupe de |2 page 42. Si vous n'avez pas de
raccord & faire (p. 44), enlevez les lisiéres en
coupant le tissu juste en avant de fa partie au
tissage serré.

Epinglez deux morceaux le long des

ciités verticaux en insérant les épingles
perpendiculairement aux bords (p. 19), Si
nécessaire, faites les raccords de maotif en
suivant les instructions données 3 la page 44,
Faites une COUTURE de 1,3 cm (¥ po), avec
quelques peolnts arrfére (p. 19 sur
1,3 cm (% po) aux deux extrémités. Enfevez
les épingles 4 mesure que vous vous en appro-
chez (p. 19).

ROSALBA

ANNOTATION ECLAIR

Longueor finie. Les cantonniéres sont non ssulement décora-
tives, mais pratigues vu quelles coiffent la fendtre et cachent
toute la quincaillerie, || est généralement recommands d'ob-
server une longueur de cantonniére equivalents & un cinguigme
de [a distance totzle entre le haut de |2 fendétre et le 2ol. Bian
entendu, vous pouvez faire vos cantonniéres plus Stroites ou
plus larges, &) wous le préférsz, Faites un schéma & I'échelle
pour avoir une idée de I'impact visuel et pour décider qual faire.

Mesurez dit bas de la coilisse. 51 vous n'aver pas encore installa
la tringle, ni m&me choisi celle-ci, prévoyez 'installer de sorte
que lz bas de la tringle solt aligne sur le haut du cadre de
fendtre (moulurel, Vous pourrez alors prendre la mesure entra le
haut du cadre (moulure) et I'endroit ol vous désirez que |a can-
tonnigére ou le rideau finkse.

Arrondissez an chiffre entier supériesr fe plus proche. La plupart
des rideaux comportent una certaine ampleur, ¥ compris les
rideaux #vec coulisse, st sont confectionnés sur la basa d'une
largeur ot demie de tissu. Mame si vos rideau ne nécassitent
que ceux largeurs et demie, il vous faudra tout de meme sche-
ter trois largeurs de tissw. Le métrage nécessairs devra &tre cal-
culé en armondissant au chiffre supérieur | plus proche.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE




Confection d'un RIDEAU A COULISSE

ROSALBA ROPUGE

SUITE

4 Faites un SURIET au paint zigzss
mayean (p. 21} en prenant les de
ressources de couture ensemle
Fiquez de sorte que le mouvemeant o
'aiguille vers la droite passe 2 peine
par-dessus les deux bords.

Répétez les étapes 3 et 4 jusqu

ce Que vous ayez assemblé tous
les morceaux dans la largeur. Sivous
avez des demi-largeurs, assemblsz-ss
aux extrémités. REPASSEZ toutes ==
coutures vers un cété.

Endroit en dessous, posez la cam

tonniére ou le rideau sur woim
planche & repasser. Rahaftsz le has g
tissu sur 10 cm (4 po) et repassez
(p. 199} pour faira I'ourlet,

7 Dépliez ce rabat. Alignez le bord
du tissu dans la pliure et repzssss
& nouveau pli.

B Repliez I'ourlet. Vous obtenez ins
un ourfet 3 double rentré (p. 25
Epinglez-le en insérant les épingles pee
pendiculairement aux pliures,



ANNOTATION ECLAIR

Dami-targewr, On ajoute foujours les demi-largeurs coté
d'un rideau ou d'une cantonniése. Lassemblage de
chague cdtd du panneau central se fail avec le bord du
tssu ol se trouvait 12 lisiérs. (Cest 13 seuls fagon dont
vous pourrez raccorder des motifs s'il v en a). Par ailleurs,
les demi-largeurs vont du cité de la fendtre se trouvant le

ROPUGE

g Glissez votre ourlet sous e pied-
de-biche, I'envers du tissu sur le
dessus, La masse de tissu se trouve a
gauche de la machine. Le cdté du tissu
devrait &tre aligné sur |'arriers du pied-
de-biche et ['aiguille devrait pEnétrer
dans la tissu juste au bord du rentré de
I"aurlet.

‘I U Fiquez |"purlet tout le long du

renfré, en faisant des paints
arriérz sur 1,3 cm (¥ po) aux deux extré-
mités de la pigore. Enlevez les épingles
quand vous vaus en approchez.

GﬂHSE“. En général, les

ourlets & double
rentré mesurent 5 cm (2 po) au total; le
rentré gui est pris dans le premier pli
mesure 2,5 cm (1 po) et est rabattu une
seconde fois. Les ourlets & double rentré
sur les cantonniéres mesurent 10 cm
(4 po) au total; le rentré qui est pris dans
le premier pli mesure 5 cm (2 po) et est
rabattu une seconde fois. Les ourlets a
double rentré sur les rideauy et tentures
mesurent 20,5 cm (8 po) au total; le
rentré gui est pris dans le premier pli
mesure 10 cm (4 po) et est rabatty une
seconde fois.

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d'un RIDEAU A COULISSE

ROPUGE

SUITE

‘I ‘I Répétez les étapes 6 4 10 pour

les ourlets das cités. Rabattez
le fissu sur 5 cm (2 po) d'abord au lieu
de 10 cm (4 po) ot repassez.

1 2 Rabatter le bord supérieur vers
I'envers sur 1,3 cm (¥ po)
Ensuite, & partir de la pliure, rabattez
une seconde fois sur une largaur Squiva-
lente & |a téte de rideau plus la largeur
de la tringle. (Consultez le schéma des
calculs). Insérez des épingles perpendi-
culairement & la pliure du bas.

1 3 Glissez vatre ourlet sous le pied-

de-biche, I'envers du fissu sur
le dessus. La masse de tissu s2 trouve
a gauche de la machine. Le cité du
tizsi devrait &tre aligné sur 'arrigre duo
pied-de-biche et 'aiguille devrait péné-
trer dans le tissu juste au bord du ren-
tré de |'ourlet,

‘I 4 Piquez I'ourlet tout le long du
rentré, en faisant des points

arriere sur 1,3 cm (% po) aux deux extre-
mités de la piglre. Enlevez les épingles
3 Mmesure que vous vous en approchez.
Cette piglre correspond au bas de la
coulisse.

1 5 Mesurez |la hauteur de la téte
isur 'envers) & partir du repli
supérieur, Marquez |a ligne de piglre &
I'aide de craie ou de crayon effagable.
Epinglez fréquemment le long de cette
ligne en prenant les deux &paisseurs de
tissu ensemble et en plagant les &pin-
gles perpendiculairement a |a ligne.

1 B Piguez le long de la ligne sur
toute | largeur du tissw, en fai-

sant quelgues points arriére aux deux
extrémités. Enlevez les épingles quand
vous vous en approchez. Cette piglne
correspond au haut de la coulisse,

'I 7 Repassez le rideau ou la can-

tonnigre una dernigre fois.
Faites passer la tringle dans |a coulisse,
Instzllez la tringle sur les supports de
fixation en sumnvant les instructions du
fabricant. Distribuez |'ampleur égale-
ment le long de la tringle.

Vous pouvez fixer

e un petit sac de
plastigue (avec du ruban adhésii) sur la
tringle afin gu'elle glisse plus facilement
dans la coulisse.
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VARIANTES

En vous servant de ces instructions de base sur la confection de rideaux et
canfonniéres a coulisse, vous pouvez réaliser n'importe lequel des modéles
présentés sur ces pages.

Ges rideaux latéramy
ER panneaux draits
sont faits de deux
largeurs de tissu et
comportent une téte
da 7.5 em (3 pa). lis
sont montés sur une
barre da bois dont
les coudes font une
SAILLIE de 12,5 cm
{5 po).

ROPUGE

Les rideaux brise-hise
et les cantonmiéres
montées sur des
tringles standard ont

.
—
-
=
-
=
-

wne téte de 3.8 cm
{1 % po) et deux
largeurs de tissu.




Un rideay & panneau
unigue fait avec un tissu
imprimé est monté sur wpe
tringle décorative dewant
U rideau & panneau unigue
fait avec un tissu diaphane
mionté sur une tringle ordi-
naire. Les deux panneaws
comportent chacen trais
largeiirs de tizsu et sont
retens sur les cités & das
hauteurs différentes a
I'side de cordelibres et
d'une embrasse métallique
pour créer un effet de
décoration surprenant,

R

Ce rideaw & panneay

unigue rabatty sur un 21
cité est fait de trofs

largewrs de tisse. La

cantonniére de 49,5 cm

(16 po} est en fait 13

téte qui pend sur e

devant de la coulisse.

FSS1 N0 B y3ain

Ces voilages pleine
longueur sont faits
avec bn fissu de
dentelle monté

en PANNEAUY
HORIZOKTALX (sens
de la CHATNE) sur
une tringle ordinaire
sur dewx largeurs et
demie et une tite
de 6.5 em (2 i po).
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Rideau a EILLETS
et a ANNEAUX

e rideau non doublé facile a confectionner comporte un
c détail stylé inattendu: des ceillets. 1l ne viendra assuré-
ment & I'idée de personne que c'est vous qui I'avez confec-
tionné, car il semble demander une certaine technique.
Pourtant, les ceillets et les outils pour les poser se trouvent
tous dans les magasins de tissus et, chose surprenante, sont
faciles a poser. Vu qu'il faut faire des trous dans le rideau, il
faut toujours tester la technique en premier lieu sur une chute
de votre tissu ayant la méme épaisseur que le rideau fini.
Employez une pleine largeur de tissu pour chacun des
panneaux. Pour obtenir les meilleurs résultats possibles,
choisissez du tissu léger ou moyennement épais. C'est
I'occasion révée de mettre en évidence une tringle originale
et décorative, vu que le style du rideau est relativement

simple.

ROPUGE

CE QUE YOUS ALLEZ
APPRENDRE

Comment poser des
®illets

Comment metlre des
plambs dans un rideau
(p. 216)

Commant réduira les
épaisseurs de tissy

CE DONT YOUS
AUREZ BESDIN

Tissu d'amenblement
Fil de coulenr assartie

Eillets de & mm (% po)
ef outils de pose

Tringle décorative et
crochets en forme de §

Plomhs pour rideaun
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Confection d'un rideau

a EILLETS et a ANNEAUX

1 LONGUEDR FIKIE, mesurde de 1,3 cm
{¥ po) au-dessus du bas des crochets

jusqu'en bas du rideaw. 122 em (48 po)
Bjoutez Ia valeur totale de

I'ourlet du bas + 20,5 cm {8 pa)
Ajontez 7.5 em {3 po) pour la valeur * 7.5 cm {3 pa)

totale de 'ourlet du haut
pour trouver la LONGUEUR A COOPER
de chague panneau = 1498 cm (59 po)

5i vous habillez votre fendtre de dews

panneaus, multipliez la longuesr &

couper de chague pléce de tissu 1498 cm (59 pa)
par 2 x 2

pour trouver le métrage de tissu & acheter =3 m (118 po ou 3 verges 10 po)

Achetez un métrage arrond] au chiffre supérieur le plus grand pessible.
Par exemple, si vous achetez un tissu avec une REPETITION DU MOTIF,
faites vos calculs & I'aide de ce tableau jusgu'a ce que vous ayez trouvé
la longueur & couper (1498 cm ou 59 po). Cette longueur doit &tre
arrandie au chiffre supérieur suivant, divisible également par le nombra
de répétitions du motif, Continuez avec le calcu! en vous servant de cette
mesure révisée,

COLOMBIA

ALLONS-Y !

'I Installez Ia tringle au mur de sorte

gue le bas des crochets se trouve
au-dessus du cadre de fenétre. Calculez
la longueur de tissu nécessaire pour vos
rideaux en vous servant des calculs pro-
posés ci-contre. [Nous avons utilisé ces
chiffres pour le rideau de la page 212,
Vios chiffres serant probablement diffé-
rents,)

2 Assurez un PRE-RETRECISSEMENT
au tissu {p, 41). Reportez les me-
sures sur le fissu et marquez chaque
ligne de coupe & la craie le long de la
LISIERE. Taillez les panneaLs en suivant
les instructions de coupe de la page 42,
Elimirez les lisiéres en coupant juste
avant la partie tissée serrée.

3 Paosaz le panneau sur votre planche
a repasser, envers en dessous. Ra-
hattez et repassez (p. 199) 205 cm
{8 po) de tissu au bas du panneau pour
faire I'ourlet, Dépliez ce rabat. Repliez le
bord wif du tissu dans le pli et repasses.




4 Repliez |2 premier pli. Le bord du

tigsu s trouve pris dans le renfré et
nous avons maintenant un owrlel &
double remtré de 10 em (4 po) (p, 99),
Epinglez I'ourlet en insérant les épingles
perpendiculairement au remtré (p. 19),

5 Glissez l'ourlet sous le  pied-
de-hiche, envars du tissu é&tant
sur le dessus. La masse du tissu se
trouve 3 gauche de la machine. Le bord
du tissu devrait 3tre aligné sur |'arriégra
du pied-de-biche et 'aiguille devrait
pénéirer dans le tissu aussi prés gua
paossible da la pliure,

B Piguez le long de la pliure de 'our-

let, an faisant quelques points
arrigre (p. 19} aux deux exrémités,
Enlevez les épingles & mesure que vous
vous en approchez (p. 19),

ROSALBA

SUITE A LA PAGE SUIVANTE
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Confection d’un rideau

a EILLETS et a ANNEAUX

ROPUGE

SUITE

7 Répétez les étapes 3 4 & pour faire
les ourlets de cité en rabattant
dabord 75 cm (3 po) au lieu de
20,5 cm {8 po). Glissez les plombs entre
les épaisseurs de tissu de |'ourlet du bas
avant de faire l2 deuxiéme rentré da chts,

T : Lorsque  vous
CONSEIL i i i
plomb, il est probable que la maitié du
pied-de-hiche passe par-tessus ce der-
nier. Mettez un second plomb sous ['autre
ciité du pied-de-biche pour que vous puis-
siez mieux guider le tissu et faire des
points égaux.

B Répétez 'étape 3 pour I'ourlet du
haut en rabattant 7,5 cm (3 pa) de
tissu au liew de 20,5 cm (8 po), Dépliez
le tissu dans les coins, Coupez I'excés de
tissw dans I'"épaisseur intérieure, comme
indiqué, 2 1 em 13 pa) de la pliure,

9 Repliez le tissu et épinglez-le.
Piguez le lang de |a pliure, en fai-
sant quelgues points arridre aux deux
extrémités. Enlevez les épingles a
MEesUre que Yous vous en approchez,

1 u Marquez I'emplacement des

@illets e long de I'ourlet du
haut en commengant par les margues
des extrémités, 4 2 cm (3% po) des
bords latéraux. Espacez les autres mar-
ques régulidrement de 15 a 255 cm
(64 10 pa).

Plus les eeillets

GBHSE“‘ sont rapprochés,
plus le haut du rideau sera soutenu et le
bas, égal. Lorsque les eillets sont espa-
cés, le haut du rideau s'affaisse légére-
ment entre les ceillets et lourlet a ten-
dance & pendre & certains endroits. Pour
trouver I'allure de rideau que vous préfé-
rez, accrochez volre panneau avec des
épingles & nourrice que vous épinglerez &
diverses distances.

'I 'I Lisez les instructions du fabri-
cant pour poser les ceillets et
faites un test sur un échantillon. Posez
les ceillets & 'endroit ol vous avez fait
les margues, en les centrant entre le
rabat et la ligne de pigdre de I'ourlet,

1 2 Enfilez des crochets décaratifs
en forme de S dans les cillets
et accrochez votre rideau sur la tringle.
Distribuez 'ampleur du tissu égale-
ment entre les crochets, & votre golt,



ANNOTATION ECLAIR

Glisser des plombs entre Jes épaisseurs. Les plombs
font misux tomber vos ridesux sur les chtés,
puisgue leur poids ire en douceor de fagon parma-
nente sur les ourlets de cite, Quand on les glisse
entra igs epaisseurs de Fourlet du bas, ils se trow-
vent «emprisonnéss ung fois que vous piguer
I'ourlet de caté, Yu qu'ils sont faits de métal, il faut
viter de piguer par-dessus.

Couper "excés de fissy, En éliminant une partis da
I'eparsseur du tissu & cet endroit, il sera plus facila
de poser les ceillets aux extrémités, L'emporte-
pibce traversera six Spaissaurs de tissu au lieu de 9,

& #%_#r-ﬂ“?ﬂq

X

g

XMYINNY € 15 SLITND € neapiy

I———




VARIANTES

5i vous aimez gue
vos rideauy vieinent
tomber en cascade
sur le sol, espacez
les millets de 38 cm
(15 pa). Au lieu de
faire un ourlet de
20,5 cm (8 po) dams
le bas, ajoutez 51 cm
(20 po) de tissu
supplémentaire ot
faites un ourlet &
double rentré de

2.5 ¢m (1 po).
Retournez I'ourlet
vers 'arrigre et
Etalez I tissu sur le
sal selan vatre goit.
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Aftachez vatre
rideau & la tringle
B yous servant

d'une cardelette de
passementerie ou
d'un lacet de cuir.

Pour accentuer
I"allure décorative

& vos rideauy ou si
vous ne youlez pas
employer o' millefs,
optez pour des
anneauy & pince ou
des anmeaux que

vous coudrez au tissu.
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GLOSSAIRE

MISANCE Certaines longueurs de tissu, rmalgré
Eous o5 Bons calculs, racoourciront quand vaus
aurez fait des rantrés et que vous aurez pigqué las
owlets & double rentré des tétes de rideau ou
des coulisses. Par ailleurs, quand un rideay est
froncé sur une tringle, sa longueur peut dimi-
nuer un peu, Enajpoutant 1,3 cm (% pa) & 13 lon-
gugur avant de couper, vatre lgngueur finie sara
plus exacte.

AMINCISSAGE PAR GRADATION On amincit les rag-
SOUFCes de couture par gradation afin de ne pas
avoir de bords renflés, Souvent, |a ressource de
couture du wéterment est réduite & & mm
(% po et celle de la parementure, & 3 mm (% po),

AMPLEUR C'est la lagew finie d'un rideau ou
d"une canfonniéne par rapport & la longueur de ia
tringle ou de |a baguatte de montage, Far exem-
ple, caux fois 'ampleur veut dire que |3 larpeur du
recaul Egale deux lois 12 longueur de Ia tringle,

BIAIS Toute ligne disgonale coupant la rame et
lar chaine du tissu est appelée biais. Na s'&tirant
ni sur la trame i sur la chatne, bes tissés 5'bE-
rent cependant beaucoup dans le sens du bigis.

BORD COTE Clest un tissu frée extansibie qui
comporta en géndral des oftes s rononcées,
Le bord cite convient particulitrement aus
encolures et aus poignets de vitements en tri-
cot, puisqu'il peut s"atirer facilament au passage
de la thte et des mains et retrouve sa forme
aprés, La plupart das bords cites se vendent en
plus patites largeurs que les autres tissus et
comme on en ulilise beaucoun moins, il se vend
an genesal au centimétre (pouce) plutdt qu'au
métre {verge!,

BOURRAGE DE FIL Feu importe le soin qua vous
apportez @ volre ouvrage pour kes évitar, les bour-
reges de fil peuvent gicher woire urnée. En
effet, les fils s'emmélant &t forment des neuds
sur I'envers du tissu at la machine Bloque. ME
FORCEZ RIEM! Enlever la pied-de-biche st cou-
pez tous les fils que vous powvez & partir de la
plague & aiguille. Ouvrez |a plague & migullle ou
l& navette de |a canette et coupez tous les fils
que vous pouvez. Enlevez |3 canette af retirez
delicaiement e tissu ge la machine Mettovez
bien les griffes d'entralnement at |a navette de la
canette evant o remettre |a canetta et de recom-
mencer. Mettez ceci au compte de |'expénience
et n'y persaz plus!

BUTOIR Minuscules morceaux de métal fikes an
hawut et en bas d'une ferreturs a glissiére qui
ampéche la curseur de sorike,

COLOMBIA

CHAINE {ow drolt fil) Dans e cas des fissds, les
fils de chaine sont paralléles aux lisitres, Les
trssus sont en général plus résistants et plus
stables dans |e sens de la chaine.

COIN EM ONGLET L'excés de fissu z=t replié en
angle & 45° pour dliminer de |'épaisseur, Cest
probablement ce que vous faites guand wous
EMvEIOppEZ un cadasy.

CATES Eiles sont |‘équivalent de la chalne dans
les tissdés; alles sont paralléles zux |isigres (') ¥
en a} dans |es tricots. Cas demiers sont souvent
plus stables dans le sens des offes.

COULISSE Genre de «passage= borcd par das
Coutures le plus souvent au niveau de la taille,
powr sccuellir des Elastiqees ou des cordelattes.
Clest aussi une |ongue cuveriure ménagée dans
la tite da rideau par deux pigires paralldles,
entre lesquelies |a tringle cu basre 3 ridesy sara
Blissde,

COUTEAU ROTATIF ET TAPIS EN PLASTIOUE Ces
cutils pour couper Ie tissu permettent d*écono-
miser du temps, méme 5'ils exigent une certaing
pratique ef de grandes précautions. En affetf, e
couteau est extrémament tranchant. | faut done
couper lenterment, faire atlention 4 vos doigts &t
toujours rentrer |3 Eeme ou la recowvrir guand
VOUSs ne coupez pas. On ne peut se senvir du cou-
teau rotatif sans tapis protectewr en plastique.

GOUTURE GQuand on assemble deus momeaus de
tissu endrait confre endroit et gu'on |es pique
prés du bord & la maching ou & la main, on fait
une coutuna. Les bords non finis se retraveent
sur l'emvers du tissy, slors que sur P'endroit,
ligure une belle ligne nette.

GRANS Petites découpes triangulaires (W) faites
dans les ressources de couture, en général dans
un arrandi ou un eoin. Lersqu'on retourne Ia
pigce sur I'endroit, les ressources de coutura
s'ouvrent en éventail et restent 4 plat. Ce sont
augsl les marques que 'on fait sur ke tissy, en
pénéral an dehors des ressources de couture,
pour pouvoir assembler les diversas pidcas du
witarment.

DECOUSEUR Pefit insirument dont cn glisse la
partie coupants dans |a coutura pour défaire les
points, Ne cédez pes & la tentation de faire glis-
=2r l'instrument d'un coup dans |a couture, car
waus déchirering volre fissu & coup st Mame
les coutlsigres las plus expéfimantées se sarant
d'un décousaur.

DIMENSIONS PAPPELLATION DU BOIS DE CONS-
TRUCTION Les dimensions d'appellation du bois
de consiruction différent des mesures réalles.
Par exarnple, une planche de 1 x 2 masure en
fait & x 3,8 cm (% 1 1 % pa) et une planche de
1 x4 mesure en falt 2 x B em (% « 3 % po),
Assuraz-vous de blen mesurer la planche au |a
beguetta.

DOUBLURE C'est un flssu qui sert & doubler |a
tizsu du dessus paur donner davantage de corps
au vétement, protéger du solail et serir de sou-
tien aux ourlats at coutures,

DOUBLURE BORD A BORD C'est une doubiure qui
et coupde aux mémes difmensions gue le tissu
pour doubéer ce dermier, Les deux moroesis sont
assembleés par une couture qui se trowvera prés
du berd des deus tissus, Les ressources de coy-
Ture sont prisas antre les deux épadsseurs de
fess0.

ENTAILLES {ou coches) Patites découpes lengitu-
dinaies faites dans des ressources de couture
d'un witement ou de tout autre article, an péné
ral dans un @rondi ou un coin. Lorsgu'on
retcurne Iarticle sur "androit, les ressources de
couture peuvent s'cuwrir en &writail et rester &
plat 16 ol elles ont ébé entaillées. Ces antailles
servent également & indiguer les crans ou les
points figurant sur les patrons,

EPAULES TOMBANTES Cr faisant une coutue
dépaule plus basse que la pointe de I'épaulke,
it obtient une couture qui tormbe sur le hagt du
bwas. Les épaules tombantes comviennent 3 des
veterments plus décontractés, mains Bjustis af
qui ont de I'zisance scus les aissalles.

ETALEMENT UMIDIRECTIONMEL Certzins tiseus,
comme le velours de coton et le velours cégelé
ou bien les tissus dont les imprimés ont une
diraction unigue, dolvent &re coupds sur un
seul send. Quand wous placez fes morceaux du
patron sur un tel tissy, laurs parties SUpdriauras
tdoivent feules faire face & la méme direction.

FAUFIL Point long et facile 3 enlever pigué tem-
porairerment dans le tissu & la main ou & la
machine, Les paints de faufil faits & 1z main sar-
vent & maintenir ensemble lis épaisseurs de
fissu et la ouatine pour le matelassage, Cn s'on
sert également pour faire des fronces. On se sart
de pednts de faufil fails & la machine pour fer-
mer une couture avant de poser une farrmeture &
Elissidre.

FERMETURE A GLISSIERE SEPARABLE ['ost une
fermeture dont bes deus parties se séparent tota-
lemant au bas et dont on se sert pour las vestes
ou le cabas de la page 149, Vérifiaz bien |'éti-
guette de l'article pour vous assurer que vous
achetez la farmeturs woulye,

FROMCES On utilise les frances pour ou'une
partie plis grande du wltemant puisse £tre
assemblee & une autre &t pér la méme occasion
lui donner une certaine forme. On pigue deu
rangees parzlidles de longs paints e, quand on
tire sur le fil de canette, le tissu glisse sur les
points et se rassambie an petits plis.

IMPRIME DE BORDURE Lin tissu imprimé com-
potta parfois un motif en bordure de [isidra qui
rappelle le motif du tissy, mais différent, plus



marqué &t plus impartant que le reste da I'im-
prime, On place souvent le metif de bordura le
long de I'ourlet d'un wétement, le sans da la
chaine se trouvent slors a I'horlzontale sur le
vitemant,

LAREEUR A COUPER ©'est Ia largewr totale da tiesy
& couper pour réaliser un aticle, 301 faut plus
d'une largeur de tissu (de lisidre 2 [isiére), la lar-
gewr & coupar correspond sy penneau entier
incluant les coutures faites, les ressources de
55y pour les ourlets ou les coutures de oige.

LARGEUR FINIE Cest ba largeur totale d'un grti-
cle de confection une fois quiil est fini, Dans le
cas d'une nappe, elle camprend la largeur d2 la
table et deux longueurs de retombéa, Pour un
store «bataau = installé & llintéraur d'un cadre
de fanstre, c'est la largeur inférieure du cadre de
fenétre. Pour un stome monts 3 "exdériewr, ciest
la largeur intérisure du cadre, plus 2,5 cm
(1 pa) de chague cite.

LISIERE Propre aux étoffes tissées, cette fine
bordure tissda plus étroitemant que e reste
du tissu doit &tre Eiminée, Evitez d'employer
une lisigre pour faire une couture, car alle
pourrgit tirer sur la couture et faire goder le
vitement, vu qu'elle rétrécit davaniage que
le reste du tissu au lavage. |l ¥ 3 cependant
une exception & cette régle: on peut s2 ser-
vir des lisigres dans le cas de longues coutu-
res yerticales de rideaux en voilage ou en
tissu l3che. En effet, si on coupait les
lisigres, le tissu s'effilocherait trop. Il faut
dans ce cas laisser |es lisiéres et y faire des
entallles tows les 2.5 em {1 po) pour leur per-
mettre de s'étirer,

LONGUELR A& COUPER C'est la longueur totale de
tissu & couper pour réalisar un article. Catta lop-
gusur comprend les ourlets, les coutures, |es
raccords d'imprimé et, dans le cas d'vn store
« hateau =, une langueur supplémentaire pour le
montape,

LONGUEUR FINIE C'est la longueur totale d'un
article de confection une fois qu'il est fini, Dans
le cas d'une nappe, elle comprand la longueer
de |a table et devs longuewrs de retombés. Pour
un store <bateaus, c'est la longreur mesurée
entra |2 haut de |a baguetle de montage =t le
rebard de | fenétre.

MARBUAGE || est souvent nécessaire de se don-
ner des points de replre temporaires sur e
tissu pour tailler, piguer ou assemblar. || axiste
de nombreux cutils af methodes oe marguage,
entrg autres les crans et entailles, la craie de
tailleur sous toutes ses formes, les crayons de
couturiére, kes rubans autocoliants 26 les épingles,

MONTAGE EXTERIEUR Ce terme désipne I'instsl-
lation dun habillage de fenétre & extériaur du
cadre de celle-ci, c'est-3-dire sur le mur au-
dessus.

ROPUEGE ROSALBA

MONTAGE INTERIEUR Ce tarme désigne |installa-
tian d'un hehiflags de fendire & |'intérieur du
cadre de caile-ci.

OURLET Le bord extériesr ¢'un aricle de confec-
tion est fini de fagon soignée en rabattant le
bord du trssu sur I'ervers et en le firant sur ce
dernier. On peut le rebsttre deux fois (rentré
double) et le piquer, le bord wi atant ainsi pris
dans la pliure, Ce ganre da fintion &'wtilise pour
les curlets du bas et des cotés des rideaux. On
peut faire un rentré simple et be coller sur 'en-
wers du Tissu aves un ruban thermocallant, pour
un store « bateay s, entre autres. U'ourlet d'une
nappe se réalise avec un passepoil o un bigis

PANNEAUX HORIZONTRUX FPour les habillages
de fenétre, on ufifise souvent le droit fil du
tissu (chaing) & I'horizontale, ce qui élimine les
coutures werticales. Certains tissus d'ameuble-
ment sont fabrigués expressément dans des
largeurs correspondant & des panneaux pleing
longuswr.

PAREMENTURE Tissu, 3 méme ou rapporté, ubi-
lisd pour ranforeer Uintarieur d'un vEtement,
ampicher les bords du tissu du witement et
les ressources de couture de s'effilocher et
donner ume apparence finie plus nette, Par
axemple, e dewant ot l'encolure d'une veste
ont une partie extérieure ei une partie inté-
rigure, |3 parementure

PIVOT Four réaliser ces coins parfaits, i faut
arréter 'aiguille exactement cans ie coin avant
de faire tourner le tissu, Pour s'assurer que le
tissu ne bougera pas, il faut feire toumer le
volant jusqu'a ce que I'siguills soit compléte-
ment eniree dans le tissu et commence fout
juste a remonter. Ensuite, il faut relever le pied-
de-biche, famre tourner le tissu sur lui-méme,
rabaisser le pied-de-biche ef continuer la
pigdra.

POCHE APPLIQUEE C'est une des poches les plus
faciles & réalicer, car alle est appliguse sur l'an-
droit oy vetament.

POINTS ['ARRET Petits points faits sur place, 4 la
main U 8 |3 machine, powr maintenir dew mor-
ceaux de tissy ensemble. Les points d'amél sont
maoins apparents qu'une rangde de points,

PRE-RETRECISSEMENT Les tissus qui résrécissent,
en particulier ceux faits de fibres natusslles,
ratrécissent surtout fors du premier lavags. || est
recommandé de laver [e tissu avant de tailler
Ainst, I'article confectonné ne rétrécira plus.
Les trssus qui doivent &tre nettoyds 3 sec peu-
vent Atre prérdtrécls an dtant passés 3 la vapeur.

RANGS Correspondant & la trame d'un tissu
tigse, les rangs d'un tricot soat perpendiculaires
aux lisibres ot aux cites. La plupart des tricots
s'&tirent surtout dans fe sens ges rangs,

REPASSAGE C'esl une #tape extrémerment impor-
tante pour réussir ce gue vous confectionnesz.
Ajustez le thermostat de votre fer & repasser
selon le type de tissu et utilisez la vapeur, Appli-
quaz et souievez le fer verticalement en chan-
gzant l2 sens du fer constemment. Ne faites pag
glizser le far swr le= coutures, car cela pourrait
étirer e tissu et déformer le vétement, surtout
dans le sans da [a trame ef du bials.

REPETITION DU MOTIF Typique des bissus
d'ameublement ke motif se répéte dans le sens
de la chafre & intervalles réguliers. Par exemple,
la distance entre lg pointe d'un ptele & la
painte du pétele suivente est toujours (3 méme.

RESSOURCES DE COUTURE C'est la largeur de
tissu comprise entre les bords wifs du tissu et
la figne de piglre d'une couture. La ressource
de coutwrs standard pour un vatement est de
1,5 em [% pe). Pour les articles de décoraticn
intdrieure, alle est de 1,3 cm (3 po). Les res-
sources de couturs donnent de la solidite & la
couture et empéchent les points de 52 defaire
au bord du tissu.

RETOMBEE C'est la longueur d'une nappe mesu-
rée du bord de Ig table gu bord de la neppe, Elie
varie de 1% cm (6 po) & une pleine longueur,

RETOUR C'est |2 partie du ridesu ou de la can-
tonnigre qui revient wers le mur 21 qui bloque fa
lumitre sur les ciités de la fenbtre,

SAILLIE C'est la distance entre b2 mur et 'avant
d'ung baguette de montege.

SOUSPIGORE C'est une piglre au point deoit qui
se faitl trés prés de le couture ef assemble la
perameniure au witemeani, Une fois que les res-
sources ge couture sont réduites, entailiées,
craniées et repassees vers |a parementure, on
piguz sur 'endroit de la parementure pour
empécher celle-ci de baver sur le vitement, En
fait c'asi une surpigbre feite sur 'envers du
watement.

SURIET Cest une finition de ressources de cou-
tuire ol ks deux bords vifs sont surfilés ensemble.

SURPIGORE C'est une pigire décorative et fone-
ticnnelle fzite entre 6 mm et 2.5 cm {4 po et
1 pod du borg finl d'un aricle de confection,
Elle se fait sur I'endroit du tissu {endroit sur e
dessush, Parfois, on réglise ke surpiglre avec un
fil plus épais ou deux fils d'aiguillz pour la
rendrs davantage visibla

SURPIRORE PRES DU BORD Avec un point de 2 3
2,5 mm (10 & 12 points au pauce), on fart une
surpiqire & 3 mm (% po) d'un bord fini. En
général, on peut faire cette surpigine en guidant
le cité droit du pied-ce-biche le long du bord
fiml.
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TETE C'est |a partie se freuvant en haut d'un
ridesu cu d'une certonniére 3 coulisse et qui
forme un volant lorsquee |e ridesu est sur la
tringle. La haoteur de la téte du rideau corres
pond & |a distance entre le bord fini supérieur et
la ligne de pigire supérieurs de |a coulisse,

TISSU SANS ETALEMENT UMIDIRECTIONNEL S
certains tissus, I"imprnmé n'a pas de eens at tes
morcaaus du patron pauwent tre disposés s je
tissu téte-béche,

TRAME (ou travers) Dans lo cas das fiesds, |e
sans de la trame ast perpendiculaire sux lislbres.
Le tissu «dennes un peu dans le sens de la
trama.

INDEX

A

Accessoires, machine & coudre, 10-11

Aiguilles
pour coudre & la machine, 10, 12
pour coudre & la main, 22

Aisance, 703, 220

Amincissage par gradation, 90, 102,
1058221

Ampleur, 202, 220

Anneaux, emplacement des - sur un
store « bateay =, 193

B
Biais, 38, 220

ruban de, 35, 161
Bords cites, 61-63, 222
Bourrage de fil, 18, 127, 222
Boutons, coudre des, 23

C
Cabas-couverture pour |a sieste de
bébé, 149-155
Canette, 11
remplissage de, 13
Chaine, 38, 221
Chemin de table, 168-175, 184-185
Ciseau & boutonnidre, 34
Coin en onglet, 221
Coins
dégarnis en diagonale, 139
parfaits, 129
Colle en baten pour tissu, 34
Comment se servir de ca liyre, 4-5
Chites, 39, 54, 222
Coulisse, 203, 220 222
formée par 'ourlet, 193
Coupe du tissu, 56
d'ameublement, 42-43
Coussin
& rebords plats, 118-123
avec fermeture A glissiére, 132-135
sans rebords, 125-131
Couteau rotatif et tapis en plastique,
56, 222
Coutura
articles de décoration intérieura,
116-219
coutures, 18-21
les bases de la, 6-57
vatements, 58-115
Coutures, 222
étirament des, 20
finitions de, 21
maintien des - d'épaules, 63
piquer des, 18-21

Couverture

de bébé, 143-147

ruban peur bordure de, 35

pour la sieste de béhe, 149-155
Cran, 220

1]

Découseur, 133, 222

Dimensions d'appellation du beis de
canstruction, 221

Doublure, 221

Doublure bord & bord, 221

E
Elastique, 32
étirement de I', 76
Enfilage de I'aiguille
pour |a couture & la machine, 14-15
pour la couture A la main, 22
Entaille, 220
Entoilage, 33
perforé pour bande de taille, 101
Epaules tombantes, 105, 220
Equilibrage de |a tension, 16-17
Etalemeant unidirectionnel, 51, 54, 221

F
Faira boire, 161
Faufilage, 220
2 la colle, 147
a la machine, 133
au ruban, 34, 135
aux épingles, 181
Fermeture & glissiere
butoir de, 133, 155
coussin avec, 132-135
separable, 149, 223
Fermeture & glissiére séparable, 149,
222
Finiticns de esuture, 21
Fourmituras
couture & la main, 26-27
de couture, 26-35
épingles, 26
outils de coupe, 29
outils de mesure et de marquags, 28
outils de repassage, 31
spéciales, 32-35
Fronces, 100, 221

G
Gilet, 87-95
Grandeur finie désirde, 127

H

Habillage de fendtre, 187-219
en drapé, 197-201

Housse de coussin avee attaches,
137-141
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Imprimé da bordure, 97, 220

Imprimé sanz étalement unidiractionnel,
221

Installation d'une baguette en saillie,
191

J

Jupe
a taille élastique, 69-77
portefeuille, 69-77

L

Largeur & couper, 220

Largaur finie, 220

Lignes de matelassage, 179

Liquide pour prévenir "effilochage,
33

Lisigre, 38, 222

Longueur & couper, 220

Longueur finie, 220

M
Machine 4 coudre, B-17
accessolres, 10-11
enfiler la, 14-15
équilibrage de |a tension, 16-17
faufilage, 133
réglage de la tension, 17
installation de |'aiguille, 12
pigces de la, 9
ramplir la canstte de la, 13
retirez le tissu de la, 121
Marques, 221
effagables & 'air, 121
outils pour faire des, 28
sur le tissu, 56-57
Mesures pour un habillage de fenétra,
205
Mesures du corps, prendre les, 46-47
Montage extérieur, 187, 221
Montage intérieur, 187, 221
Motifs, raccord de, 44-45
Motif, répétition du, 42, 45, 221

N

Mapps
rectangulaire, 163-165, 167
rande, 157-161, 166-167

0
Cuatine, 35
Qurlet, 24-25, 221
& double rentrs, 99
coulisss formée par 17, 193
fini au biais, 161
ressource pour |, 65
Outils de coupe, 29
Outils de mesure et de marquage, 28

P
Fannezaux horizontawex pour rideaux,
179
Pantalon & taille dlastique, 79-85
Parementure, 105, 137, 220
Passe-lacet, 33
Passepoil, 35
Patron, 48-57
découpape et marquage du, 56-57
dispasition du, 52-55
enveloppes de, 48-49
epinglage du, 54
selection duy, 46-47
Pied-de-biche, 11,141, 155
Pivat, 222
Planche a tailler, 32
Plis
store « bateau =, 195
Plombs pour rideau, 217
Poche appliquéa, 95, 105, 221
Point arriére, 19
Point
a la main, 22-23
changer la longueeur du, 147
coulé, 22
dans le sillon de fa couture, 75
d'arrét, 147, 222
zipzag, 20-21
Pré-rétrécissemeant du tissu, 41, 221

K
Raccord de motifs, 44-45
Rangs, 39, 220
Réglage de la tension, 17
Remplissage de la canetts, 13
Repassage, 222
avec les doigts, 63
de la doublure, 8BS
du rabat, 199
outils de, 30-31
Ressource de couture, 222
guide de, 19
rabattra |a - vers 'arriéra, 181
Retombée, 158, 169, 220
Retour, 207, 222
Rideau-lambrequin en dentalla,
197-200
Rideau & millets, 213-219
Rideau ou cantonniére & coulisse, 202-
211
Rideaux & weillets, 213-219
Ruban thermacollant avec endos de
papier, 34

8

Safran, 33

Saillie, 190, 191, 210, 222
Serviettes, 183

Sets de table, 177-182, 184-185

Souspigire, 110, 123
Store « bateaus, 1B7-195
Surjet, 222
Surpigire, 223

pres du bord, 220

T
Taille, détermination de la, 46
Tension, équilibrage de la, 16-17
Téte, 202-203, 221
T-shirt, 61-67
Tissu
contenu des fibres du, 36
coupe du, 42-43, 56
préparation du, 41
recherche du, 40
tissé, 38
tricat, 39
types de, 36-39
Trame, 38, 220

)
Veste sans doublure, 105-115

ROSA
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La machine & coudre 8§

Les accessoires de la machine 10

Les préparatifs 12

L’équilibrage de la tension 16

La réalisation d'une couture 18

Les points faits a la main 22

Les ourlets 24

Les fournitures 26

Les fournitures spéciales 32

Les tissus et les textiles 36

La coupe des tissus d’ameublement 42
Les raccords de motifs 44

Le choix du patron 46

Tout sur les patrons 48

Le contenu de I'enveloppe 30

La disposition du patron sur le tissu 92

La coupe et le marquage 96
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